
Bereit für die Praxis?

ZMB | ZMC-Praktikum
in Ernährung & Diätetik

Arbeite an Ernährungskommunikation, 
Fachinhalten und Rezeptprojekten, die in der 
ganzen Schweiz sichtbar sind.

ab 1. Oktober 2027 80–100 %

Schweizer Milchproduzenten SMP
Genossenschaft
Gesundheit & Genuss
Laubeggstrasse 68 | Postfach | 3006 Bern



PRAKTIKUM 2027

Das Praktikum auf einen Blick

Die wichtigsten Eckdaten direkt und transparent.

Dauer

10–12 Monate

Start

1. Oktober 2027
oder nach 
Vereinbarung

Pensum

80–100 %

Arbeitsort

Bern
Homeoffice nach 
der Probezeit 
möglich

Du absolvierst dein Zusatzmodul im Team Gesundheit & Genuss von Swissmilk, der 
Marketingabteilung der Schweizer Milchproduzenten SMP.

Befristete Praktikumsstelle im Rahmen des BSc Ernährung und Diätetik.
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PRAKTIKUM 2027

Dein Team und dein Umfeld

Interdisziplinär, praxisnah und mit direkter Wirkung.

Team Gesundheit & Genuss

• 8-köpfiges Team mit Fachwissen in Ernährung, 
Lebensmitteln und Kommunikation

• Inhalte für Ernährungsfachleute, Schulen & Lehrpersonen, 
Kitas & Betreuer:innen sowie Konsument:innen

• Mitarbeit an der grössten Online-Rezeptdatenbank der 
Schweiz mit über 9’000 Rezepten

• Wertschätzende Zusammenarbeit und zeitgemässe 
Arbeitsbedingungen

Du erhältst Einblick in Facharbeit, Redaktion, Events und digitale 
Ernährungskommunikation. 
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PRAKTIKUM 2027

Das gestaltest du mit

Du übernimmst konkrete Aufgaben und entwickelst deine Fachkompetenzen weiter.

Fachinhalte Beratungsmaterialien, Factsheets und Beiträge für den 
Fach-Newsletter erstellen.

Recherche & 
Beratung

Ernährungsthemen recherchieren und schriftliche 
Ernährungsanfragen beantworten.

Projekte & Events Bei den Symposien sowie bei Projekten für Schulen und 
Kitas mitwirken.

Rezepte & Web Rezepte entwickeln und Inhalte auf 
swissmilk.ch/nutrition pflegen und aktualisieren.
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PRAKTIKUM 2027

Das bringst du mit

Du verbindest Fachwissen, Sprachgefühl, Kreativität und Freude an der Zusammenarbeit.

• Du studierst Ernährung und Diätetik und bist bereit für dein 
ZMB oder ZMC.

• Du schreibst gerne, arbeitest sorgfältig und kannst Fachwissen 
verständlich vermitteln.

• Du recherchierst strukturiert und arbeitest selbstständig und 
zuverlässig.

• Du verfügst über gute Anwenderkenntnisse in der Microsoft-
Welt.

• Du bist sicher in Deutsch, mündlich und schriftlich.

• Du bringst kreatives Flair mit, bringst Ideen ein und arbeitest 
gerne im Team.

• Die Interessen der Schweizer Milchproduzenten liegen dir am 
Herzen.

5



PRAKTIKUM 2027

Das bieten wir dir

Freue dich auf ein modernes Arbeitsumfeld, attraktive Anstellungsbedingungen und eine gute Begleitung.
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Flexibles Arbeiten

Gleitzeit und Homeoffice nach der 
Probezeit möglich.

Cafeteria

Frische Menüs zu vergünstigten Preisen.

Französischkurs

Kostenloser hauseigener Sprachkurs.

Praktikumslohn

CHF 1’500 pro Monat bei 100 % Pensum.

Ferien

25 Arbeitstage pro Kalenderjahr.

Praxis mit Wirkung

Fachliche Begleitung und vielseitige
Aufgaben.



PRAKTIKUM 2027

Bereit, mit uns Wirkung zu erzielen?

Wir freuen uns auf deine Bewerbung.

So bewirbst du dich

• Elektronisches Bewerbungsdossier einreichen

• Motivationsschreiben, Lebenslauf und relevante Zeugnisse beilegen

• Bewerbungsfrist: 27. November 2026

• Einreichung per E-Mail an susann.wittenberg@swissmilk.ch

Fragen? Melde dich gerne.

Susann Wittenberg
Projektleiterin Ernährungsfachleute und 
Praxisbildnerin
Stv. Abteilungsleitung Gesundheit & Genuss
Oecotrophologin BSc

susann.wittenberg@swissmilk.ch  |  031 359 57 57

Patrik Zurlinden
Abteilungsleiter Gesundheit & Genuss
Ernährungsberater BSc

patrik.zurlinden@swissmilk.ch  |  031 359 57 51
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