SMP,PSL Schweizer Milchproduzenten
~

Producteurs Suisses de Lait : - +
] o Produttori Svizzeri di Latte . :
Producents Svizzers da Latg

swissmilk

o5

2024 | Ste qq@\rhold

LB
e




WIR SIND
SCHWEIZER MILCH —
NATURLICH

Delegiertenversammlung SMP



swissmilk

17.04.2024 Delegiertenversammlung SMP



_ _ SMP-PSL
Landesindex der Konsumentenpreise

indexiert per Dez. 2020
2020 2021
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Teuerung 2023

Total: 2.1 %
Nahrungsmittel: 4.8 %
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Total Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke
Quelle: BfS @ indexiert per Dez 2020 Delegiertenversammlung SMP




SMP-PSL
FAQO bestatigt: Milch mit den grossten Wachstumsraten

Uber die nachsten 10 Jahre hinweg (+ 1.5 % pro Jahr)

Jahrlicher Anstieg des weltweiten Verbrauchs der wichtigsten Lebensmittelproduktfamilien in den
Jahren 2013-22 und 2023-32

Due fo per capita food demand growth M Due fo population growth

% p.a.
OECD-FAO Agricultural 2r

/ / Outlook 2023-2032
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201322 | 202332
Cereals

201322 | 202332
Meat

201322 | 2023-32
Fish

2013-22 | 2023-32

Dairy

201322 | 2023-32
Sugar crops

201322 | 202332
Vegetable oil

OECD-FAO June2023

% ok X %b@H%? Ve

Fur alle Lebensmittelkategorien wird sich das Verbrauchswachstum im nachsten Jahrzehnt (2023-32) im Vergleich zum

vorherigen Jahrzehnt (2013-22) verlangsamen. Milchprodukte werden in den nachsten zehn Jahren das starkste Wachstum
(+ 1,5 % pro Jahr) aller Lebensmittelprodukte verzeichnen.
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Naturlicher Kreislauf - Grasland —

FPUBLIREFORTAGE

Kiihe als wichtiger Bestandteil
der Kreislaufwirtschaft

Wie verwertet man nicht esshare Biomasse am sinnvollsten und
welche Rolle spielen dabei Mutztiere wie Kiihe und das Grasland?
Wir haben bei Prof. Windisch nachgefragt.

Elirschrwil, 50

[Prof. Windisch, was versteht man unter
Kreislaufwirtschafe?

Die Krakslaufe in der Landwirtschaft sind ge-
geben und Ainden o ader sostatt Ex geht nun
dansm, disse Krelsliufe zuverstehen, um sie
mdghichst nutzbringend einzusetzen und zu
stauern, Also Blomasse emten, soweltwie
miglich zu Mahrung machen und die Beste
{iber die Tierfitterung als Dinger dem Boden
zurikcigeben, damit wisder neue Blomasse
wachzen kann. Dxs Ziel ist, daes aus einem Heltar

Manzch

‘maglichst wenig Emissiomen in dis Ul
abgegehen werden,

Hat da dic Nutztierhaltung Gberhaupt nach

sine Berechtigung?
s wird aft gesagt, dass a3

ch hitten,

Kilogramen HaFer etwa 380 g im

Dasheisst, zwed Drittel der Fflanze bleiben un-

genutzt Wenn man diese Blomasse verfittert,
\

dann hitten wir keineswegs Wald. Sondenn sine:
Mizchung aus offenen GrasAschen und keinen
=0, Wiz ez i Tailen Afrikas

haailen wir

Kuhmilch &

h oh

sieht, wo es die wilden Tiers noch

Krelsdaufwirtschaft.

«Wenn Sie auf die Felder schaven:
Fragen Sie sich mal, wie viel Sie
diavon essen kinnens

Sie sagen primiir planzliche Mahrung direkt
gewinnen. in der Schweiz sind dber 70 Prozent
der landwirtschaftlichen Fliche Grasland.
Filr i . Sallbe man auf diesen

Viches sal. Aber s wird auch in Zukunft Mutztiere
gaben, wall sle sine

Flichen besser Ackerbau betreiben?
E= gibt i Ackcer

dieser Kreislaufwirtschaft haben. Somik kénnen
h sinfach .

Kénnen Sie das etwas konkretisieren?
‘Wenn wir Landwirtschaft betreiben, dann

Hash direic gewin-
nan. Das oberste Primat ist alss

chen od K —

wir
eehmen wir den Acker, das kst schoell beant-
waortet Das allermeiste Grinland in der Schweiz
ist absolutes Grinkand. Es kann nicht in Adker
berfihrt werden. Wenn Sie einen steilen Hang
umpfidgen, ist beim ndchsten Regen der Acker
weg. =ind stall ader stainig, in siner

wan pAanzlicher Mahrang. Wann Sie aber 2uf die

Falder schauen: Fragen Sie sich mal, wie viel Sie

dawon exsen kinnen? Das Allsrmeiste gar nicht-

Alsa auch cine abschut strikt panzhiche Land=
et

gediiat.

Und Aufforstan?
sich Fragen, was denn die

micht essbarer Biomasse. Wenn Sie zum Beispiel
" landen bel einem

masblrliche Oberfldchenform ist. Wenn wir keine
Landwirtschaft hitten und wir in der Steinzeit die

qib, die sich Frel hewngen kinnen. Rinderhaltung
st quasi die Simulation des natirichen Habitats.
Es kommé nach etwas anderes dazu: Wenn es
darum geht, Menschen zu ernahren, dann sallten
wir die Flschen nutzen, van denen wir etwas
Esshares gewinnen kénnen,

Aus der nicht essharen Blomasse kénnte man
aber Strom produziersn?

Bafur it dis Blamasse zu wertvall. Big Encrgie
scllts ganz am Ende sein. Wenn man dis Biomasse
nicht p keinen
Umstinden verrotten lassen. Die Devise kutet:
Tallar, Trag, Tank. Der Tank gehtet ans Ende.
s Essbare muss zum Manschen, das anders
zum Tier,

Es spiclt alza alles zusamaen.
Ja. Es geht um limitierte Blomasse, also
limitierte landwirtschaftliche Nutzfiiche und

sinen verantwartlichen Umgang damit.

Braf: Br. Wilhelm Windisch
st Agrarwisseaschaftler und
wir bis ru seiner Penslanterung
202 Professar fr Tier-
emishrung an der Technischen
Universitdt Mimchan,

swissmilk
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Naturlic

Echt viel Gras im
Grasland Schweiz.

Echt st
Nutzflac
swissmilk.ch/grasland

Stz NatOlivh.

17.04.2024

andwirtschaftlichen
ist ideal fiir die Milchprodultion.

swissmilk

her Kreislauf - Grasland

PUBLIREFORTAGE

Die Schweiz ist
ein Grasland

Es ziert zu Recht unzihlige Postkarten: das malerische Landschaftsbild
der Schweiz, geprégt von Bergen, Wald und Wiesen. Knapp ein Drittel der
gesamten Fldche der Schweiz ist Grasland.

21% 9%

Siedlungsflschen

tbrige Naturraume (Berge, Fels, Gerdll, Gletscher..)

7%

Acker- und Daverkultusen

18%
Daverwiesen und -weiden
- + Kunstwiesen (Grintand)

e

1%

Semmerungsweiden

Die Sctweiz verfiigt tber a
Grafik verdeutlicht, stellt G

sgedehnte Graslandschaften. Wie die in Form van Kunstwiesen, spiel: zudem #ine wichtige Roll
nen bedeutenden Anteil der landwirt- Fruchtfolge auf Ackerland. Die Fruchtfalge bezeichnet den Wechsel von
schaftlich genutzten Flachen dar. Viele dieser Flichen, insbesondere in verschiedenen Pflanzen, die nach nder auf einem Acker angebaut
Hanglagen oder hisher gelegenen Reglonen, eignen sich nichi fir andere werden, Dies firdert nicht nur die Badenfruchtbarkelt, sondern hilft
landwirtschaftliche Zwecke. Wiederkauer wie Kihe konnen das Gras auch, Schadlinge und Krankheiten in Schach zu halten. Das auf diesen
dieser Fléchen hingegen nutzen, um es in ndhrstaffreiche Lebensmittel Flachen wachsende Gras dient zudem ideal als Futter Fiir Ki

wig Milch und Fleisch fiir uns Menschen zu veredeln. Menr unter swissmilk.ch/grasland

nder

Gesamies Areal (75, 2019); 4 129000 ha, Aufgeteilt in Prasenten, gerundet.
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Sponsored

Grasland und Milch - das passt!

Zwei Drittel unserer landwirtschaftlichen Nutzflache sind Grasland. Es eignet sich besonders gut fir Milchwirtschart
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Griine Matten und
Felsen

Die malerische Landsciafi der
Schweiz mit thren prizen Manen
v lamiigen Felsenziertumeds-
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Hizzmus ke gt Koblenseod biz:
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Au den Wiesen, Weidenund Alp-
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Mach der Verdamung prodiziert
die Milchleuh aies e Nahrsnffin
des Wiemenfuriers ik Diese ez
hall werrvalles Milchéee, Milch
cker, Proceine, Viszmine umd Mi-
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undlzge daraelen. Jeden Tig
gin eire Schweizer

Eever e

e Milch: Jeder Liter besieht zum

‘menschlichen Emahrung.

Widhtige

langen Mmqm..mm
Dammit it die Fish cme Frae sine
der becindruskendsien Veredleriz-

Das Grashind in der Sciweiz lamm
aber noch MI mebr. Eine seiner

Pflarzewandel dabei Kohlensoff-
diord, Soenersmatlen und Was-

der Pilamee gelang: de Kablen-
‘10T 1 demy Boden urd wind dort
gebunden.
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«Skifahren und Wandern sind ohne Kiihe nicht denkbar»

Land- und Ernéhrungswirtschaft

Fithe, Rinder und Schafe nucen
diese Flache und balien sie fref vun
Verbuschumg und Verwaidung,
Slifabren und Wandem sind chme
Wiederkauer richt denbbar. Die
Sciawet: Eateinen guten Wegers.

Bewussisein,

weder gesaod anch tlologisch i,

Bilft der nackhaligen Graswin.

sl Kb ren och & -
.
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af den Welmmarke. Das wird voe Ankau von rang des Ackerbaus ergarzen sich
Armen im sadlicken alsoim[dzalfall.
en. e Nuzung des i i
Grstinder dar: Falhe in e «Die hat dia Wisdersdusr bol dor
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Graslnd in Holle usd Falle var-
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Schwetz gebare. Anf demm spasl-
then Ackerland scllie hingegen
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SMP-PSL
Swissmilk echt nachhaltig auf Social Media

i Vom Milchbuur @ vor 6 Tager § - X

-+~ Hereinspaziert!

—{ % Eineder vielen
.. Spezialititenim _

Hofladen von Familie

) Buri aus Ossingen?

=1l Derdirekt

auf dem Rebhof

im Grasland
és%!ﬂl!swwégn!déd.mﬁ LD§W?§§W“2 |

Swissmilk (2023)

SW_[ SNl Swissmilk
m llk Saisonale Rezepte

@ @SwissmilkDE Abonniert

>
@ MEHR Dazu

17.04.2024




Nachhaltige Landwirtschaft fur GenZ SRR

Praktikum bim Milchbuur

swissmilk
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N Swissmilk Planets - das Game x -

€ - C M = swissmilk-planets.ch




SMP-PSL

Gameplay

swissmilk

swissmilk

*

Was ist der griine Teppich?

Ein Standard Fur
Schweizer
Milchproduktion

Planet Helvetia

WA 35 GRb\.
h O g
- Y r ,5_‘_.
e «- #8: 820 Pkt
: Dein bestes Ergebnis
|

Eine Unterlage im
Kuhstall

- Gewinne Leckeres aus de
- = Hofaden. Verlosung am Sonntag.
Einloggen " = o7 E é ?':;_.
e =) L

il



«Swissmilk Planets» erklart

Wie viele Schweizer Kiihe leben in

einem Laufstall?

Mehr als die Halfte

Ein Viertel

Lovely
Kuuhl! Ich bin satt!

5x 80kg

o ",

Deine Punkl:zahlo 620 Pkt

©Q

30 O Lovely 620 Pkt *

SMP-PSL

Erfolge Power-ups

Das Grasland der Schweiz
speichert iiber 98 Mio. i
Tonnen organischen Koh-
lenstoff

Wie gross ist eine Kuh-
herde in der Schweiz im
Durchschnitt? 29 Kiihe



SMP-PSL

«Swissmilk Planets» Demo
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SMP-PSL

Podcast swissmilk mit viel Expertise

Unser KlimaStaR: die Milch
Milch

Der dkologische Fussabdruck von Schweizer Milch ist im internationalen Vergleich recht tief, sagt KlimaStar-Milch
Projektleiter André Bernet. Verbessern kann man sich aber immer noch, und hier setzt das Ressourcenprojekt an....

Oct 2023 - 20 min 37 sec

®@ 0 - (>
Podcast
Mil h Energieernte auf dem Hof: Photovoltaik und Biomasse im Fokus
‘ : Milch

swissmilk In dieser Episode tauchen wir in die Giille ein und nehmen ein Sonnenbad, um Energie zu tanken: Biogas und Photovoltaik

sind das Herzstiick der Energierevolution auf dem Bauernhof. Wir haben Energiewirte mit einem Umweltbiotechnologen...

Sep 2023 - 21min 47 sec

Es geh Von Heidi bis Handwerk: die Faszination des Alpkases
wisst e

Up next Abot

Raclette-Profis am Caquelon: Wie gelingt ein feines Fondue?

Milch

i , _ ) A ‘ i Milch

Im Raclette-B: F et: Das Vate! hn-Duo Alexander und Nicolas Walker von der Walker geben

Bergkaserei im Wallis (Raclette d IE P) und das Mu ter-Duo Gabriela Frei und Salome Aggeler von der Seiler Kaserei in Obwald... Was ke
... Sho Hoch auf der Alp geniessen jdhrlich rund 100'000 Schweizer Kiihe ihre Ferien. Sie grasen auf weiten Weiden, sonnen in der

Jan 15 - 33 min 13 sec - = - = - - - -
Sonne und produzieren fieissig ihre Milch. Daneben kiimmert sich der Bauer liebevoll um seine Tiere und zaubert aus der...

® (») S Jul 2023 - 26 min 4 sec
® (>

Vom Acker bis zum Teller: Die Mission gegen Food Waste

Milch

Entlang der Versorgungskette, von der Produktion bis zum Konsum, geht ein Drittel aller Lebensmittel verloren. Food Waste
betrifft alle. Wie und wo entsteht Food Waste? Und was l3sst sich dagegen tun? In dieser Folge verschwenden wir nichts...

17.04.2024 Jul 2023 - 33 min 1sec




NATURLICH
GESUND
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Milch und Milchprodukte sind fester Bestandteil der
offiziellen Ernahrungsempfehlungen ( 3 Portionen )

17.04.2024 Delegiertenversammliung SMP
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SMP-PSL
Milch ist einzigartig

VAS IST DIE BESSERE WAHL?

Die Vielfalt der PAanzendrinks wie Hafer oder Soja ist gross und oft
werden sie falschlicherweise der Milch gleichgestellt Dass es sich
um unterschisdliche Lebensmittel handelt, zeigt eine aktuelle
Studie aus der Schweiz, die den Nahrstoffgehalt und die Qualitst

¢ Agroscope Studie MiL(h

: Kohlenhydrate, Fette und Proteine sind Hauptbestandeile unse-
MKRONAHRSTGFF[  rerLebensmittel, auch bekannt als Makronshrstoffe. Micht nur die
i Menge der Mahrstoffe zahit, sondem auch, wie gut unser Kimper sie
: kan ktet Milch.
i Mikch oder PR ink i verwerten n. Bei beidem punktet Milc

i Milch ist eine wichtige Mahrstofflieferantin. Sie enthalt mehr

i Protein als die meisten Phanzendrinks, und das Milchprotein kann

i wom Kidrper besser zu karpereigenem Protein verwertet werden als

: dasjenigevan Planzendrinks. Auch beim Fettgehalt steht die Milch

i an erster Stalle, Dank dem besten Dmega-6-zu-Omega-3-Verhlt-

: nis, verglichen mit den Planzendrinks, kann der Kéirper die wertvollen
i Omega-3-Fettséuren besser verwerten und von deren entzindungs-
: hemmenden Eigenschaften profitieren. Und wie stehts mit den

¢ Kohlenhydraten? Milch enthélt Milchzucker (Laktoss), derden Blut-

i zuckerlangsamer ansteigen |4sst als der Zucker in den meisten PRan-
i zendrinks. Auch das Fett und Protein in der Milch tragen dazu bel, den
: Anstieg des Blutzuckers zuverlangsamen, Fflanzendrinks enthalten

: keine Laktose und sind daher filr Menschen mit einer Laktoseintole-

: ranz gut vertraglich. Hast du aber gewusst, dass es auch laktosefreie

: Milch gibt? Damit umgehst du die Beschwerden und kannst zudem

i von der Nahrstoffvielfalt der Milch profitieren,

FAZIT

& Kokos Fazit von Emhrungswissenschaftlerin Dr. Barbara Walther: «Aus
emihrungswissenschaftlicher Sicht sind Pfianzendrinks keine

gleichwertige Alternakive zu Kuhmilch. Wer dis Milch mit Pflan-
Y( | © o @ torerioe @ e Sk et e

o 20 40 60 80 100 120

=% Volimilch
() som
G Cashew
Qnafa

@Mmdd

berdicksichtigen.»

| Beim Gehalt von Mikronihrstoffen unterscheiden sich die Flanzen-

. X . i drinks erheblich von der Milch. Lim den Mikronghrstoffgehalt demjeni-
& E-. ::?;z:?:;::m::h : gen derMilch anzugleichen, werden PRanzendrinks haufig mit Kalzium
3 : : und teilweise mit Vitamin By, Bq: oder D angereichert. Ob die an =
O] swissmilk,chinaefirs i : 4 Fi
s tolfeergleich  cherten Nahrstoffe jedoch die Qualitit der natiirlichen Nahrstoffe in
i der Millch erreichen, wird noch erforscht,
Quelie:
1 7 04 2 O 24 alther, B, Guggishers, D, Badertscher, R, Egger, L., Portmann, R, Dubals, 5., Haldimann, M,

Delegiertenversammlung SMP Hopk Bolnc KA.y B 2o O. Veragh R & Rech 3. 2022 Compadsnct swissmilk 21

ratr ) between plan caw's milk. tritan, 9.



Milch Ist nicht ersetzbar

¢ Medienberichte

@ SONNTAGSZEITUNG —
Sdyveizer'

Politik & Wirtschaft

E-Paper Leserangsbote

Stertseite | SonntageZeiung | Hefermilch und Co. im MERrstoffvergleich: Pflanzendrinks sind weniger wertvoll als Kuhmilzh

Datum: 28.05.2023

SonntagsZeitung . swissmilk

SonnagEleing Medenart Brint
8021 Ziriah Medientyp: Tages. und Wocnenpresse

044/ 288 20 20 Aufisge: 1257009 Seite: 05 Auftrag 583010 Reterenz anzez88s
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Pflanzendrinks sind weniger
wertvoll als Kuhmilch

Getranke im Nahrstoffvergleich Haferdrinks und Co. haben bei den kKonsumentinnen und Konsumenten
cinen guten Ruf als nahrhafte Alternativen. Das schen Forschende anders.

Anke Fossgreen

Manche Konsumentin nutzt Hanf-, Reis- und Dinkeldrinks)  Doch Protein ist nicht gleich Pro-

Leserreisen Aboshop

Getrdnke im Nihrstoffvergleich

Pflanzendrinks sind weniger
wertvoll als Kuhmilch

Haferdrinks und Co. haben bei den Konsumentinnen und Konsumenten

einen guten Ruf als nahrhafte Alternativen zur Kuhmilch. Doch Forschende Pﬂa“zend rl“ks

sehen das anders.

17.04.2024

Kuhmilch wertvoller als

SMP-PSL
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Milch gewinnt: Sie enthalt mehr Nahrstoffe
als Pflanzendrinks

Unser Leser mag Haferdrinks. Aber er fragt sich, ob sie seinem Korper
dasselbe bieten wie Milch. Eine Ernahrungswissenschafterin klart auf:
Milch liefert mehr Eiweiss, mehr Energie, mehr Vitamine und

Mineralstoffe.
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Schulen

SMP-PSL

Das modulare Lernprogramm
«Vom Gras ins Glas» umfasst
folgende sieben Elemente:

- das Interaktive Lernprogramm

- den Kommentar fur die Lehrperson
- das Poster mit Fakten

- das Arbeitsheft

- eine Sammlung mit Arbeitsblattern
- Interaktive Arbeltsblatter
- Lehrfilme

Lehrfilm «Vom Grasbiischel zum Kuhfladen - wie
verdaut die Kuh?»

17.04.2024 Delegiertenversammliung SMP
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SMP-PSL

Tag der Pausenmilch

S— Iliiﬂ

¢ Am 24. Oktober In der
italienischen Schweiz

e

¢ Am 31. Oktober in der
Deutsch- und Westschwelz

Der Milchschnauz -
steht allen und tiberall.
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Typ @ Grosse Hoftafel @Kleine Hoftafel @ Silo
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/68fa456e-1260-4fbf-a9a3-2aa7ba4cb2fe/?pbi_source=PowerPoint
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