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SMP-PSL

Programme

¢ Consommation
¢ Lait & alimentation
¢ Climat

¢ Jeunes
consommateurs-trices

¢ Nous sommes la pour vous!
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SMP-PSL

La demande est la: la consommation de lait augmente
chaque année dans le monde

Milliards d’étres
kg humains il
CAGR 2010/21: +1.1% 0 min|
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m Per capita consumption -o—\Norld population
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SMP-PSL

La consommation privée en Suisse augmente:
comparaison de janv. a sept. 2022 vs 2019

Boissons lactées +15,4%
Beurre +0,9%

Yogourt +0,5%

Séré —0,9% .

Creme +5,0% creme

Fromage +7,3% b o — N\ = o

Lait frais —4,3% W Yogourt
sertes
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SMP-PSL

Evolution des produits laitiers et des produits vegétaux
Evolution des quantités chez les ménages entre 2017 et 2021

Lait de Yogourt Beurre Créme Séré

consommation

Boissons lactées Fromage
Boissons Imitations végé.  Imitations vegé.  Boissons végé.
végetales Margarine du fromage du yogourt aromatisées

Source: NielsenlQ RetailScan + ConsumerScan CH

Evolution des quantités 2017-2021 L
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SMP-PSL
Prix: disposition a payer plus pour les produits agricoles
suisses

100%
80%
60%
40%

20%

0%

2016 (1817) 2018 (1853) 2020 (1833) 2022 (1813)

B Oui, je suis prét-e a payer plus.  Non, je ne suis pas prét-e a payer plus. Ne sait pas / sans réponse
¢ ¥ des sondé-es sont préts a payer plus pour les denrées agricoles produites en
Suisse. Sans surprise, cette disposition augmente lorsque les revenus augmentent.

Base: chiffres entre parenthéses
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Les raisons qui incitent a payer plus pour les produits
suisses

La protection de I’environnement et les conditions de production (meilleures/plus strictes) sont les principales raisons pour accepter de payer plus. Le
golt et I'aspect culturel sont moins importants.

L'impact des produits sur I'environnement est moins fort car ils sont transportés sur
de courtes distances.

11.0%

La production suisse accorde plus d'attention au bien-étre animal et a un élevage qui

[v)
soit conforme aux besoins de I'espece. 10.2%

Je soutiens ainsi I'économie régionale. 9.0%
Je soutiens ainsi I'économie suisse. 15.6%

En Suisse, la production est mieux controlée. 16.2%

En Suisse, la production est plus écologique qu'a I'étranger.

[s)
S m raison la plus importante

Les produits suisses sont plus frais que les produits étrangers. 18.0% PR ™ raison la moins importante

Je protége ainsi le marché suisse des importations. 17.2% 32.1%

Je contribue ainsi a la préservation du paysage suisse. 15.9% 29.5%

Je fais vivre ainsi la culture suisse et contribue a la préserver. 12.9% 37.4%
J'ai un lien affectif avec la Suisse. [}l 50.5%

Les produits suisses ont un meilleur goGt. 87 43.4%

QO03: Plusieurs raisons justifient de payer plus pour un produit d’origine suisse. En voici une série. Veuillez choisir la raison la plus importante et la moins importante pour vous. Filtre: si prét-e a payer plus
pour des produits CH
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ALIMENTATION



Qu’est-ce gue je peux encore manger?

Journées régionales de PSL - 2022
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SMP-PSL

En Suisse, la pyramide alimentaire est la réféerence
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SMP-PSL

Stratégie 2050 de |la Confedeération — «Orientation future
de la politique agricole»

¢ Le lait et les produits laltiers
font partie d’'une alimentation
saine et durable.

¢ Conformément a la
strategie, il faudrait
consommer plus de lait.

La stratégie arrétee par le Consell
fédéral pour une agriculture et un
secteur agroalimentaire durables

‘ I I faut CO”SldérabIement Berne, 23.06.2022 - Le 22 juin 2022, le Conseil fédéral a approuvé le rapport
7 . . sur I'orientation future de la politique agricole. Ce rapport explique
red U I re Ie anpl I Iaqe comment les secteurs agricole et agroalimentaire suisses pourront a I'avenir
al I m e ntal re contribuer davantage encore & la sécurité alimentaire. L'analyse s'intéresse

au systéme alimentaire dans sa globalité, de la production a la

consommation. La stratégie choisie sera appliquée en trois étapes.
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SMP-PSL

Produits vegétaux: I'assortiment s’élargit

uareR B

i HAVER (i
CALCIUM e

beleaf ok whlh
| e -
LY ot
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SMP-PSL

Notre marketing sur le theme de l'alimentation durable
porte ses fruits!

Bossonausofs  Baissondlamande  Bolssond lavoine: Boissonaurlz  Balsson & fa nolx do cajou
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SMP-PSL

«Les boissons végétales peuvent
étre utilisées comme le lait, mais «Les recommandations nutritionnelles

leur valeur nutritive n'est pas ne peuvent pas se baser seulement
équivalente.» sur I'impact environnemental d’un
- produit sans tenir compte des valeurs

«Il faut prendre en compte la valeur nutritionnelles.»

nutritive dans les comparatifs. Et la,
on voit clairement que les boissons
végétales ne sont pas un substitut au
lait.»

«Le lait fournit au corps tout un éventail de
nutriments. On ne peut pas en dire autant des
boissons végétales.»

«Si, au dela de I'empreinte
écologique, on considere aussi les
apports nutritionnels nécessaires au
corps humain, on se rend compte
que les boissons végétales ne
peuvent pas remplacer le lait.»
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SMP-PSL

On commence a lire un discours plus critique sur les
boissons végetales !

Les boissons végétales : des produits

- ,.’ . - - . Ld il
ultratransformes: Les inconvénients des laits végétaux

LETFIGARD
Aliments vegan et végétariens : beaucoup feNonde o
Les campagnes antilait sont

d’eau, peu de Végétaux dangereuses pour la santé publique,
par F. Duhamel, C. Jaffiol, C.J.

santé Menkés, B. Salle

Les dangers du lait de soja
Ce qui se cache derriere le lait d'amande

Alimentation 100 % végane : la fausse Y e 1T 2 .
bonne idée pour sauver la planéte Les "laits” vegétaux s'apparentent

plus a de I'eau sucrée qu'a du lait
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Publicité actuelle — MIGROS SMP-PSL

Compter les étoiles
M-Check

Achats durables en toute simplicité

Generation M}

Journées régionales de PSL - 2022



M-Check / compatibilité climatique (CO,): analyse du SMP-PSE

portefeuille de Migros — lait et produits laitiers

Lait des prés IP-Suisse (lait entier) X

Boisson au lait sans lactose AHA X

Boisson a base de soja V-Love Nature X

Boisson a base d’avoine V-Love Calcium X

Creme acidulée AHA X

Préparation V-Love Cuisine X

Yogourt bircher M Classic X

Imitation bircher a base de sojaV-Love X

Le Beurre I

Margarine Sanissa Classic X

Le Gruyére AOP corsé I

Imitation de beurre V-Love vegan Bloc X

Fromage a raclette Raccard nature en I
tranches

Imitation fromage fondu V-Love The X
Melty

Séré maigre Oh! High Protein Banane X




SMP-PSL

La reduction du CO, et le climat sont dans toutes les
publicités

NESTLE COMMITS TO
NET-ZERO BY 2050

™.l
)

ROADMAP T0 NET-ZERQ BY 2050

Aligned with Science-Based Targets initiative (SBTi)

= Amioition to deliver 78% carbon emission intensity reduction by 2060 with residual emissions addressed through carbon removals

> Pionesring developments to delver industry leading emission reductions

i Liker

s B R e o e e ey 5 1 1. M % B e e Tt S A S e £t e e b .
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SMP-PSL
La production laitiere suisse doit aborder les questions liées a

la durabilité de maniere crédible
-> Le Tapis vert est important et la bonne voie a prendre

Notre engagement

* Le lait utilisé pour la fabrication des produits laitiers suisses est
produit dans le respect des conditions locales, de la nature etdes
ressources.

* Toutes les vaches laitiéres peuvent bouger librement régulierement
et regoivent en premier lieu du fourrage naturel.

* Les paysannes et les paysans sont rétribués de maniére
transparente pour la valeur ajoutée du lait durable suisse.

Le lait suisse est transformé en produits de haute qualité au moyen

de processus durables. Un code de déontologie sectoriel strict est swissmilk

de plus respecté pour le fromage. —

La branche laitiére controle de maniére crédible le respect du Ch arte d u Ia |t sSu |sse

standard sectoriel. Les résultats de ces contriles sont

communiqués en toute transparence. Le lait et les produits laitiers suisses sont uniques et sont les leaders l
mondiaux &n matiére de durabilité et de bien-étre animal. lls jouissant

La marque faitiére « swissmilk green » permet de mettre en avant d'une grande reconnaissance suprés des consommatrices et des

la valeur ajoutée du lait et des produits laitiers suisses. Elle est a consommateurs en Suisse et a 'étranger et continueront de le faire

la disposition de tous les produits laitiers suisses durables. @ I'avenir. Le succes commun de toute la filiere est assuré par une

" ) : stratégie basée sur la valeur ajoutae.
La branche laitiére suisse s'engage a développer en continu le

standard sectoriel en fonction des besoins des consommatrices et
des consommateurs et de la societe.

Journées régionales de PSL - 2022 22



SMP-PSL

Focus: la durabilite

naturelle du lait suisse.
Trop fort.

3 W swissmilk.ch/durable

7 LE Sap,
- Dagy
R0DUCTI0Y uutmpsgmssr
~

)

=

Standard de production durable
Fourrage / herbages

Bien-éktre amimal

Durabilité Climat

Une consommation plus durable grace
au lait et aux produits laitiers suisses.

e anrort, | SWissmilk

Cycle des matiéres et du CO:

Création de valeur en Suisse

Biodiversité

De l'oxygéne grace aux herbages

des réserves de carbane dans
les paturages permaneats
et les alpages

#
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Focus: durabilité / climat:
Communication 2022 + 2023

Lait durable suisse

§ W A W

Ressources Fourrage Climat Nature

Lagriculture suisse 90% du Les vaches suisses En Suisse, 81 %
ne consomme que fourrage provient augmentent le des surfaces utilisées
8cy de Suisse; 84% de potentiel de fixation | par l'agriculture sont
(o) o :
cette quantité du CO2 des prés des herbages.
u fourrage suisses.

de l'eau bleue a
disposition.

2 A3

Bien-étre animal

98% des

exploitations laitieres
suisses satisfont
aux prestations

écologiques requises

Entre mai et octobre,

de nos animaux
passent 26 jours
par mois en

SMP-PSL
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L'agriculture generatrtce d’humus accroit la fertilité des sols

Elle améliore le potentiel de fixation du CO; etla b[odtver51te en Su&sse .

swussmllk ch/durable
_
;

Le lait et les produits
sume. wrenenert. . |aitiers suisses. Trop fort.

SMP-PSL
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Digital out-of-home




SMP-PSL

Swissmilk (Standard) @

Gesponsert - 8
Die Schweiz ist weltweit bekannt fir ihre saftigen Alpweiden und
griinen Wiesenlandschaften.

En Suisse, 29% -

Sooooo viel * desfsolsg_nt des prairies.

Wi‘esq und Weiden.

facebook

cwjee  Swissmilk (CH -
milk Franzésisch) @

Gesponsert « %
B1% de la surface utilisée a des fins agricoles
sont constitués de prairies et paturages de
plaine ou d'alpage, ol la ... Mehr anzeigen

SWISSMILK C SWISSMILK.CH

Bei uns finden Milchkiihe ohne Miihe Futter. |  Mehr dazu SWISS En Suisse, les vaches ne...
Swissmilk m llk

La Suizse est connue dans le..

Bei uns finden Milchkiihe ohne Miihe Futter. |...
Ein Paradies fiir eine Milchkuh, das ist unser
Weideland Schweiz. Es ... Mehr anzeigen

Mehr dazu

»

Lovely a droit au
meilleur des ﬂlrrages. Swissmilk

g Gefilitmir () Kommentar - Teilen

swissmilk.ch
En Suisse, les vaches ne Mehr dazu
manquent pas de fourrage...

fr O B8 L =
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Publireportage 2022 sur les herbages

IPuhlirepnrlage | En collaboration avec Swissmilk

Herbages Deux ters
des surfaces agricoles
utlles en Sulsse sont des
herbages. qul se prétent
particullérement blen a
I'élevage de bétall laltler.

Léquilibre de notre environnement
repase sur de nombreux am.,sms
en constante intemction. Ces processas
s basens sar un cycle, dans Jequel
chiaque tre vivars joue umsble essenticl.
mlspmaumn\nmamm
delait, il et important de me pas beiser ce-
cyde &mlogique dans b poducsion
de= aliments

Un paysdes
roches et dherbe

Lesvertes prairies etrbtes rochenses de
1a Seise sant de viitbles paysages de

iyl comsioae e por les
granddes aslnures, Dun point de vae

usibe (sans les alpages) s préent elle
ment 3 la culure de fruits, de ligames.
etd'autres denrées vigétales.

Quielle est la part

dherbagesen Sulsse?

En Suisse, environ un million d hecares
&u territoire comstitae ce qu'on
appelle la surface agrienke wtile; deux
Gers 3 peu pris sont des praities et
des phnmages. Par ailleurs, en pls
de sinscrire dans nos traditions,
estivage des génisses et des vaches sur
les phtrages alpestres estintEresant sus
Ie plan fooncevique et de I gesion

R W vt dom

aux praities et

alpesires
de I surface agpicole il A%, dee

aonditions favorbles 3 une fomomie
laitiére prospire.

A la source du lait

son
ol o
por lour Grisance, On peat donc
B p—

larotation des cultures

temps de repos entre les cultunes
intensives, telles que les pommes
de tome ou los lgumes, pour
se riginérer et refaire le plein
déléments muatritfs. Les prairies
temporsires permestent @z sal de se
repaser. Lherbe qui y pousse et Je
fourrage idéal pour mos waches
sitires. Ains, la production laititre
ente peu en comoumence avec

Lﬁ r.u]nnu d.su!u dinecternent 3

e de carbone, les rayoms ds
mlgaalmmmuhmhmm

parvien:
racines, Il est aloes fixé dane le ol

Pourquellafixationdu carbone
dans le sol est-elle importante?

Les sols représentent Je phus grand
puits decarbane teerese. lsjouemt un
rile cssenticl dans la fxaion da CO;,
1n g b effet die serre. Plus les plantes
fizent le 0O, et Je sol cnsuite le
carbone, moins il y 2 de CO, dans
Fatmosphire. Un sal fertile et riche
en matibre crganique, Cest-3dire en
hurms. Or, Mhumus 2 justement une
boame npnnrmr\gmbm Les

de fumrage siche en mamiments.
ressource west pas comestble
pour Pétre humain, contrairement 3
Faurres plantes wiles. Anxd avons-
nous besin des amimzux pour
accfder aux nutriments des herbages
qui courvrent |a Susisse. Heureusement,
DIDUS POLVINS Compter sur nos vaches.
Les hesbages constinzent poar clles
Falimentation de base ideale.

Nutriments:

un travall prémaché

La vache utilise les nutriments des
herbages digénés pour produire da
lait. La matiére grase, le lactose,
les protéines, les vitmines et les
minérax conternes dans be laitsont de

ca. moyenne 20 3 25 s de it par

jonar: chague itve est le it dun lang
processes de digestion griee auquel
les. herbages saisses st valarisés
En condusion, les vaches sant des

Publireportage

T ——————
cultvables beaup moins. Dans
motre pays, les vaches sant donc

o plturages extensifs abritent
diailleurs de nombreux insectes
de grandetaille, comme lesssuterelles,

Fherbe et peu de céviales. Le it et

dont se les ciseane
P Sl

les prairics. Or, nous lavons dis

I Suisse est riche en herbages. En

rovanche, o= quil Gudmit, Cest

récuire les culnures dabiments con-
: ;

peutbire pas le grenier & blé de
T mérique, mais b Jura, bes Préalpes
et les Alpes sant eocjours bicn verts
et recouverts de vigétation. Les
vaches, les gemisses et les monstons

Une grande diversité premitre suisse.
de plantes ——— Le sirde
(v i del; fixer le carbone 3 '
dell ! 1L qux direcsives des prestations declo. Mais les fanctions de nos heshages ne swissmilk
Fherbe, de trifles ot dautres variétis | dun ceran s giques requises (PER). Cela signifie  arétentpas]. llsjousntun autre stile
de plantes. Un pricicus mélange! Par | {1 3 3ans) afnquime notamment quils appliquent un i [ s d L
asrecu e systémne de rotation bien précis dans 00, Toat cmmence par ka phato- ‘au Matin Dimancha avea
qui cultivent esenticllement des | mEsenpisce loars culbures: Le sol 2 besin dun  synthise: la planse trnsforme le Swmmmk
«Sans ruminants, fini le ski et la randonnée»
L r: t I'és i dans les secteurs smsses de l'agriculture
et de I'alil ion. vues par le en Urs Niggli.
selon o ! i I i Uirs Siggll, président wiches en temres arables. Diailleurs,  wtilisent cos surfaces ctbes emplichen)
d guent par leur excellente qualité et e st de di: d v h Jesh ill
.n-uilk—( ellc a nwvire cpoquet Tew valewr écalogigue. i plusdepl etla forbt Sans ruminants, il udraid
sarfaces céréalibres dans le  Quelleest| pour altiver des | ¥ phlier le ski et :
mnnd: sont une ressource limirde. des herbages on Sulsser imentaires 201 comme les haricoes, les petits pois,  La Suisse 2 moavé un bon moyen)
Cette snnvie, avecla paereen Ukmine,  La pelitique agricole ssise indite deroNLL T lupin, les lentlles ou Ls puu drexploiter ses herbages, La prise def
o ¥artend 3 une baime des récobes  largement 3 exploiter des prairies ex chiches. Ce some des nsdience progressive que manger)
de blé demviron 30 % i lechelle : imter tiliskes, d mibustes, qui amélioment e trop de viande mest bon mi poo]
mondile, Les phas i Plas leur gesc ive, phes 11 sl L ion laisiere etlepan. L2 samé, mi pour lenvironnement)
surtont Jes populations pamres @ bt - Les cubtares veagtales sondescnlmres agricolessontdone va dans le sens dune éermomie
mud de PAfique. Lompioimtion des  espéces wigétales ot swrwat en - destinecsanotre i heshagire durable— excnlaitsuise)
insectes. L etlap Quelest le ik Paz ailleurs, |
espcimporane wurdeprottines  imporant pou as d.:mms. Des  pe dans I herh: aussi dh smvoureix mélange herbe |
erds pourl Jirsines de milliers & B Laproduction | Dansle e, les btk tridlle qui et cultivé en slemance
humains. Surtout en Suisse, ol les Les prairies Mutibser Nous ne sommes  avec les grandes cultures sur les)

terres arables. Ces prairies tempo]
raires amébiorent la fertilite dul
sal, lai fournissent des nutrimen)
et le protigent des organismes]
nuisibles.

4 choses a savoir
sur les herbages
suisses

Ils sont parfaits pour les vaches et
ont des qualités insoupgonnées:
les herbages poussent partout en
Suisse, et c’est une chance! Sa-
viez-vous que...

... lasurface agricole utile de
la Suisse est majoritairement

Mous avons donc largement de
quoi produire du lait Ou plutdt la

composée d' herbages? preduction lzitiére est parfaitement
1044 034 hectares: kelle était la adaptée & notre teritoire.

surface utilisable & des fins agricoles

en Suisse en 2020, Cest plus d’un ... lesvaches paturent aussi

quart de la superficie du pays. Ces sur des terres arables?

teres sont exploitées de différentes  Les vaches broutent sur des patu-
maniéres. La nature du sol. le reliel rages: c'est un fait. Mais ce quion

et les conditions climatiques, par ignore souvent, c'est que certains
ailleurs limikés & un petit territoire, paturages étaient un champ lannée
ne permettent de cultiver des d'avant, et qu'ils le redeviendront
aliments quesurune partie de cette  peut-étre ['année qui sult On ap-
surface. Le reste sont des herbages.  pelle cela la «rotation des cultures»:
cest-a-dire des prairies et piturages  surune méme parcelle, on cultive
surlesquels pousse du fourrage pour  des plantes différentes dune année
lesvaches laitigres. Il Faut y ajouter & lautre, dans un ordre précis et
les paturages alpestres. quinesont  en fonction du sol. Cette méthode
utilisés quune partiede lannée. Au est intéressante surle plan éco-
total 81% de lasurface utiliséepar  logique: elle est utilisée dans les
notre agriculture sont des herbages.  cultures agricoles et maraichéres

Les herbages: indigestes
pour'humain, mais
lavache les transforme
en lait.

pour maintenir la fertilits du sol,
empécher la propagation des rava-
«geurs et des maladies et optimiser
lutilisation de leau et des éléments
nutritifs. Or, les herbages Font partie
de |a rotation. Clest pourquoi il est
normal de voir des vaches dans les
zones de grandes cultures.

... les vaches ne mangent

plus d’huile de palme depuis
longtemps?

Les vaches nemangent pas n'im-
porte quei. Leur alimentation idéale
secompose de fourrage grossier
naturel (herbe, foin, ensilage. mais).
Cette nourriture riche en nutri-
ments est abondante en Suisse.
Une grande partie pousse dans nos
prairies et paturages —les fameux
herbages. Quant & la nourriture qui

niest pas du fourrage grossier, elle
répond & des normes levées: en
Suisse_les vaches ne recoivent que
des aliments sans huile ni graisse

de palme. Depuis 2018, les fabri-
«cants suisses d'aliments fourragers
renoncent & utiliser ces composants.
Autotal. 90% du fourrage est pro-
duit sur notre sol.

... les herbages sont bons

pour I'environnement?

Les prairies et les paturages jouent
un réle important. En plus d&tre

un habitat et un garde-manger
pour les vaches laitieres. ils captent
de grandes quantités de CO2. Sur
lensemble du carbone stocké dans
les sols agricoles suisses, enviren

|z moitié se trouve dans les prairies
permanentes et les alpages. Les
prairies sont donc essentielles pour
notre environnement, et les vaches
laitigres nous aident & les utiliser de
maniére écoresponsable.

swissmilk
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De Facebook a TikTok: Swissmilk renforce sa présence
sur les réseaux sociaux

- T
vis smilk (Standard) o
Irfo  Videos Fotos Community

: wisimilk (Standard) &
\\_%sm‘ von Alisha Hugelshofe
170.- @

Das Beste an Halloween? Jetzt ist DIE Gelegenheit,
diese herzig-schaurigen Cupcakes zu backen. &

— ) ot

swissmilk.ch
Halloween-Cupcakes - Rezept | Swissmilk
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Douze mythes sur le lait, et ce qui est
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1995-2010
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En direct de la ferme / Génération Z durabilité

Thématiques: bien-étre animal, herbages et alpage avec production de fromage

Journées régionales de PSL - 2022

SMP-PSL

32



SMP-PSL

En direct de la ferme 2022
Rétrospective | Vidéos
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SMP-PSL

Swissmilk a la rencontre des consommateurs-trices

Festivals open air Cinéma open air Courses
Juillet — St-Gall, Frauenfeld, Juillet et ao(t Lausanne, Bale, Zurich &
Gurtenfestival, Paléo Bale, Geneve, Zurich Geneve

La saison des cinémas
open air, c’est aussi la
saison des délicieuses

glaces suisses. Trop fort.

swissmilk.ch
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SMP-PSL

Swissmilk a la rencontre des consommateurs-trices

Foires grand public UBS Kids Cup Journée du Lait Suisse
BEA/LUGA/ OLMA Mars — septembre 22 avril 2023

dans toute la Suisse

Le 22 avril,ﬁ C'est la ‘
Journée du Lait & W\ 5r
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Matériel publicitaire pour les producteurs suisses de lait

Catalogue des

SMP-PSL

* Le catalogue parait chague année (D & F)

prestal:ions 202 | * En ligne (shop) et print

swissmilk.ch/producteurs

* Tout sur les manifestations, matériel

publicitaire, matériel d'information &
brochures

www.swissmilk.ch/fr/producteurs-de-lait/boutique-producteurs

Journées régionales de PSL - 2022


https://www.swissmilk.ch/fr/producteurs-de-lait/boutique-producteurs/

AN o

1]

'




L - i

Communication a large échelle

% Offre de panneaux de ferme @ 50cm

- % Communication via owned media et les
| organisations membres

* Envoi par le département Logistique

* Montage par les producteurs-trices

Lance-
ment:
mai 2022

e
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Objectif:
300
panneaux Déja 570
commandes
recues

1 e —

Petits panneaux
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o Communication ciblée

~ % Offre de panneaux de ferme de @ 1m

~ % Les organisations membres nous

= indiquent I'emplacement des panneaux
* Transport et montage par Swissmilk

ment;
mai 2022

Déja 87
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recues
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Grands panneaux de ferme
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