
Pasta (ad es. penne)
Per 4 persone

				    n
	 2–3 l 	 d’acqua		  n
	 1 C 	 di sale 		  n
	 300 g 	 di pasta (ad es. penne)	 n

		  qualche fiocchetto 
		  di burro		  n

✔Ingredienti

Suggerimento
Servire la pasta con un po’ di formaggio 
grattugiato.

!

www.swissmilk.ch/scuola

Ricetta passo a passo

Ciclo 3                                                                            



Preparazione

Versare l’acqua in una pentola, mettere il 
coperchio e portare a ebollizione.

Versare la pasta nell’acqua bollente. 
Abbassare la temperatura. Cuocere 10 –12 
minuti al dente (per il tempo di cottura, 
seguire le indicazioni sulla confezione).

Togliere il coperchio. Salare l’acqua.

Scolare la pasta e lasciarla sgocciolare bene. 
Aggiungere i fiocchetti di burro e servire.
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