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Schritt-für-Schritt-Rezept

Zyklus 3                                                                            

Für 4 Personen

				    n
	 2–3 	 Liter Wasser		  n
	 1 EL 	 Salz 		  n
	 300 g 	 Teigwaren, z. B. Penne	 n

	 wenig 	 Butterflocken		  n

✔Zutaten

Tipp
Mit Käse servieren.

!



Zubereitung
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Schritt-für-Schritt-Rezept

Zyklus 3                                                                            

Wasser in die Pfanne geben, zudecken. 
Auf grosser Stufe aufkochen.

Teigwaren dazugeben. Temperatur zurück-
schalten. Auf niedriger Stufe 10 –12 Minuten 
al dente garen. (Kochzeit auf Packung beach-
ten.)

Deckel entfernen. Wasser salzen.

Wasser abgiessen und Teigwaren gut ab-
tropfen. Butterflocken darüber verteilen.
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