Schritt-fur-Schritt-Rezept

Zyklus 3

Gemusereis

FUr 4 Personen

Zutaten v

1% | Wasser [ ] 1 Bund saisonale Krauter,

Tipps 2 EL Gemusebouillonpaste z. B. Peterli, gehackt L]
Gemiisereis mit oder -pulver []  wenig Butterflocken ]
Tiefkthlerbsen 200 g Langkornreis ] Pfeffer L]
erganzen. 250 g Riebli, gertistet, in Wiirfeln []
Anderes 250 g rote und gelbe Peperoni,
Saisongemiise geristet, in Wiirfeln L]
verwenden.
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Schritt-fur-Schritt-Rezept

Zyklus 3

Zubereitung

'I Wasser in die Pfanne geben, zudecken. Deckel entfernen. Bouillon in siedendes
Auf grosser Stufe aufkochen. Wasser geben.

3 Reis dazugeben. Rihren. Temperatur zuriick- 4 Nach 10 Minuten Kochzeit GemUse beigeben,
schalten. Auf niedriger Stufe 18—-20 Minuten fertig garen.
kochen. (Kochzeit auf Packung beachten.)

| S~

Wasser abgiessen und Gemdisereis gut
abtropfen. Peterli und Butterflocken darun-
terrGihren, wiirzen, Reis anrichten.
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