Recette pas a pas

Cycle 3
Pates (penne, p. ex.)

Pour 4 personnes

Ingrédients
2-31 deau
1cs desel

300g de pates (penne, p. ex.) Conseil

servir avec du fromage.

[ U]

quelques copeaux de beurre
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Recette pas a pas

Cycle 3

Préparation

Verser 'eau dans une casserole et fermer le 2 Retirer le couvercle. Saler l'eau.
couvercle. Porter a ébullition a feu vif.

[t s

Ajouter les pates. Cuire 10-12 min a feu doux 4 Bien égoutter les pates. Parsemer de copeaux

jusqu’a ce qu’elles soient al dente (temps de de beurre.

cuisson selon les instructions de I'emballage).
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