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Le grand potentiel de
- notre sol. Trop fort.

“Lagriculture génératrice d'humus accroit

ta Fertilité d Elle améliore le potentiel
de Fixation t la biodiversité en Suisse.
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B

Swissmilk

swissmilk

Echl: stérk, was unser

.Boden alles schafft.

DPank der himusaufbauenden Landwirtschaft =)
wird die Bodenfruchtbarkeit geférdert. Filrmehr
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Effets du Covid-19: retour progressif a la normale
(consommation ménages janv. a sept. 2021 vs 2020)

Evolution des ventes en glissement annuel
Source: Nielsen Scanning (avec Tessin) + Off-Scan (sans Tessin)

Lait frais —5,4%
Boissons lactées +2,5%

Beurre —3,0%

Yogourt —4,9%

Séré -1,4%

Créme +0,6% \
Fromage —-0,1% ST

/\/

— Total lait frais Boissons lactées Beurre — Yogourt $éré — Créme — Fromage 4
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Effets du Covid-19: retour aux tendances 2019
(consommation ménages janv. a sept. 2021 vs 2019)

Evolution des ventes en glissement annuel
Source: Nielsen Scanning (avec Tessin) + Off-Scan (sans Tessin)

Lait frais +2,2%
Boissons lactées +8,4% ..
Beurre +14,1%

Yogourt +2,2%

Séré +6,5%

Creme +14,4% Mm

Fromage +14,2% s A W

2021 vs_ 2019 |

= Total lait frais Baissons lactées Beurré — Yogourt 5éré == Créme = Fromage 5
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Swissmilk: effets positifs
dans tous les domaines strategiques

Durabilité Alimentation Plaisir

Expliquer, informer, suggérer Plus d’attention accordée Maintenir ce point fort
des thématiques. aux themes de la santé Nous ¥ cuisiner
Demande en produits régionaux satisfaite _ local & de saison

e Swissmilk (tandard) © we O Swissmilk (CH - Franzosisch) ©

Soutenez le commerce local, par exemple le
magasin a la ferme de Fabrice Isoz a La
Lécherette. A trés vite! (@

Support your locals, z. B. den Hofladen der Fam.
Knorr in Aarau. Komm vorbei! 8

SAISONAL UND REGIONAL
EINKAUFEN GEHT IMMER.
X O @RI YE 8T

K * % %k kA
L Glovanna Lehmann . o e 45 avie)
B Sementina TI A 5 B0
aw
Giovanna Lehmann vous propose un risotto a la courge, c¢
L 1 t
tal?

SWISSMILK.CH e SWISSMILK.CH

SWIS Il Cl
Hofladen von Susanne WEITERE INFOS | Vente directe chez WEITERE INFOS I

und Peter Knérr | Vom...

Fabrice Isoz | De la ferme

..............
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Augmentation d’abonné-es — apres le Covid-19

swiss Follower d+f i Follower
'milk/ 68 000 e 7300

Follower

L 19 300

Follower

7000

Follower d+f

Bm/15 800 O 4400

BIOSUISSE
Source: Instagram, abonné-es au 28 oct 2021 @

Follower

2:) 2000

Follower

12 900

ournées régionales PSL 2021

SMP-PSL



SMP-PSL

Swissmilk: manifestations aupres des
consommateurs-trices

UBS Kids Cup Cinéma open air Semaines du Lait Suisse
mars — septembre juillet — aolt septembre — novembre

Journées régionales PSL 2021 ' o o 8
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Swissmilk: manifestations — retour aupres du public

OLMA — Les Automnales Courses a pied Journée du Lait Suisse
octobre —novembre septembre et décembre 9 avril 2022

e | @9 avril, c’est la !!é*'f".‘:_-"
. Journéedulait ¥ |

}
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CLIMAT?
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Un apercu des activités publicitaires actuelles en Suis$& P PSL

. -
e U S S '

t's hke MR W8\ . chhaltigkei | [
i | gkeit i Wi
made fOf " Luxus sein. s, | - > NACH [TSEITUBER B T2

LAIT DES PRES

e ! | & - T DIPASO0
uman o Niig .
4 o J=AN L] i R

44110
g [
Milch aus nachhaltiger
Schweizer Landw:rtschaft

IKEA.de/Nachhaltigkeit

Sollte eine Bank die
Ozeane schiitzen?
Wir sind dran.

Better than

*planted.chicken produc

" N f 74% zss:oz
ubemehmen und gmbm dass wir ein A %
TvdLngndemalS & Rockefeler™ Ocean

. e

e TS

2u verhindern und rachhalige Fischere 24 nachhaltige ~ SEEPSI ;
Zukunft

Taten statt Worte

Das Klima dankt

Unsere Solarlésungen férdern den Ausbau

5
)
¢ %‘ von klimaschonender Energie
w Ak

Dasist Mashhartigkat bl Ceop, Unter diesem
Motk fassen wir drsere Taten fir Mensch, Tler und
Matur zusammen. Erfahren Siehier mehriiber
unser Engagemant fir glnen nachhafigen
Kansum.

ewz IKOSTAHL [ -

wvaw.oeko-stahl.ch 100% Recycling



Das Klima dankt.

Die nachste |

-

WWF

Das Klima braucht mehr als
: Nie-mehr-Fliegerinnen.
klimaneutral

fliegen? Es braucht Millionen
Seltener-Fliegerinnen.

cAusEWECARE
{myclimate

INFACHER KLIMASCHUTZ.
Ep';‘;ppftfr WIRKUNG




Facteurs agissant sur le climat -> importance pour consommateurs-trices

¢ Voici maintenant différents facteurs qui ont un impact négatif sur le climat.
¢ Veuillez classer ces facteurs. [Graphiques = sommes rangs 1 a 3]
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Mobilité privée
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Stratégie marketing 2022+

ALIMENTATION

Santé .
Une alimentation équilibrée comprenant Q uels sont vos beseins

du lait et des produits laitiers fait partie énergétiques?
d'un mode de vie sain.

Le lait et les produits
laitiers suisses Plaisir

La diversité qu'offrent le lait et les produits
laitiers suisses permet de varier les plaisirs.

Trop Fort...

Durabilité
Une consommation plus durable grace
au lait et aux produits laitiers suisses.




Zoom sur la durabilité

Durabilité

Une consommation plus durable grice
au lait et aux produits laitiers suisses.

Standard de production durable
Fourrage / herbages

Bien-étre animal

Climat

Cycle des matiéres et du CO:
Eau

Création de valeur en Suisse

Biodiversité

De I'oxygéne grace aux herbages

R pig)
R sg

oL

sy

LT
e NOAD

Elzrg.
Wissyy !s.a-:f,"‘



Durabilité / climat: communication lancée en 2021

Lait durable suisse

0
)
Ressources

En Suisse,
l'agriculture
n’utilise que

2%
de l'eau
disponible.

W

Fourrage

92% du fourrage

provient de Suisse;
86% de cette
quantité est du
fourrage grossier.

-

-
7N

Climat

Cycle du carbone:
les prés sont
d’importants puits
de CO; et la vache
n’est pas une

menace climatique.

W

Nature

Les herbages
représentent

70%

des terres

agricoles utiles.

e

Ecologie

Plus de 95% de

nos producteurs de

lait suisse satisfont
aux «prestations

écologiques

requises», la norme
suisse pour une
agriculture qui

pecte

ﬁ J
Bien-étre animal

Entre mai et octobre,

86%
de nos animaux
passent 26 jours par
mois en plein air.

¢

SMP-PSL
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SMP.PSL
Transmission de connaissances: explications claires sur le

microsite intégre: £,
www.swissmilk.ch/durable

Le cycle écologique #1 Le cycle écologique #2 Le cycle écologique #3

Lovely & la prairie Lovely & la biodiversité Lovely & le sol

Le cycle écologique en bref

Notre environnement est constitué de nombreux écosystémes interconnectés et
fonctionne de maniére cyclique. Chaque étre vivant et chaqgue plante jouent un réle
important dans ce cycle écologique. Voici trois éléments essentiels qui font
intervenir la vache Lovely:

1. Le sol n'est pas seulement une source de nourriture pour les plantes: c'est
également un puits de carbone. Lovely donne au sol le kemps de travailler.

2.  La prairie n'est pas seulement une source de nourriture pour les vaches: elle a
un trés grand potentiel de fixation du CO,.

. amE-

upent des prair
itisres aco

3.  Lavache favorise en outre la biodiversité.

17




| Pre de LOVer Tr

Les vaches qui puturent fFont partie d’'un cycle biologique.
Elles augmentent le potentiel de Fixation du CO2 des pres sul
swissmilk.ch/durable

Le lait et les produits
Ot Lot laitiers suisses. Trap Fort

o




\Lagnculture generatnce d’ humus accroit; la‘
Fertilicé des sols. Elle améliore le potentiel. .,
de fixation du COz et la blodlverSIte en Sunsse

swussmllk ch/durable
E5EE ‘

w5
%

Lélaitetlgsproduit‘s i i '} ST SWissmi,lk

sume. wetstenent. - |3jtiers suisses. Trop fort.




Puklirspartage

Les émission
élément d'un cycle

vach

ndant la rurina:

leur permea-
Les vaches

une partie du carbane
par tes plant:
an

Infeirr ations eamplémanka

swissmilk




Lovely et la
biodiversité:
une vraie histoire

d’amour. Trop fort.

1€S qui paturent font partie
d’un cycle biologique. Elles entretiennent
les prés suisses, et augmentent le potentiel
de fixation du CO: et la biodiversité.
swissmilk.ch/durable

Echt stark: Lovely
fFordert und liebt
Biodiversitat.

Grasende Kiihe sind Teil eines
6kologischen Kreislaufs, pflegen
Schweizer Wiesen und férdern so das
CO:-Bindepotenzial und die Biodiversitat.
swissmilk.ch/nachhaltigkeit
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Cycle naturel: explications scientifiques

Sponsorisé R—
Toute I'importance de notre lait suisse
o e

Elevage responsable.

«Nous ne pouvons pas nous passer des vaches»
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Dégradation du
1 méthane en CO, et
en hydrogéne

Emissions de méthane
pendant la digestion
du fourrage

CH,(10ans=CO,)
Emissions de CO,

Photosynthése

€O, des plaqles:
absorption de CO,
et d’hydrogéne

[
.
-
il
I

Carbone dans les Absorption de CO, et Consommation de fourrage:
combustibles fossiles stockage dans le sol. absorption de carbone
204 millions de tonnes de carbone lorsque lavache broute

Le cycle de carbone de la vache

Journées régionales PSL 2021 292
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Entretien avec des expert-es:

«Nous ne pouvons pas nous passer des vaches»

INTERVIEW Quels
sont les impacts

des émissions

de méthane des
vaches laitiéres

dans le contexte

du changement
climatique? Le
professeur Urs
Niggli, président
d’agroecology.
science, I’Institut
pour des systémes
alimentaires et
agricoles durables,
répond aux questions
les plus importantes.

h . | Professeur

Urs Niggli
président
d’agroecology.science,

PInstitut pour des
systémes alimentaires
e et agricoles durables

Quelle est Pempreinte écolo-
gique des vaches en Suisse?
Les vaches font partie des grands
émetteurs de méthane, surtout
en Suisse, ou les autres sources
d’émission potentielles (zones
humides, décharges a ciel ouvert,
incinération de biomasse a ciel
ouvert, riziculture, production
d’énergie avec du gaz et du char-
bon...) jouent un réle mineur,
voire inexistant.

Que penser des émissions de
méthane des vaches laitiéres
dans le contexte global du
changement climatique?
Globalement, nous devons ré-
duire les émissions de méthane
dans une large mesure afin de
stabiliser au plus vite le réchauf-
fement mondial. L’activité hu-
maine cause plus de la moitié de
ces émissions, I'une des nom-
breuses sources étant le bétail.
Les 1,5 milliard de bovins d’éle-
vage ont naturellement une in-
fluence considérable. La ques-
tion est donc de savoir si nous
pouvons nous passer des pro-

duits issus de I'élevage tout en
assurant la sécurité alimentaire
mondiale. Ma réponse est catégo-
rique: nous ne pouvons pas nous
le permettre.

Notre planéte est recouverte de
3,4 milliards d’hectares d'herba-
ges, soit 68 % de la surface agri-
cole mondiale. La plupart de ces
surfaces ne sont pas cultivables.
En Suisse, il s’agit essentielle-
ment des Préalpes, des Alpes, du
Jura, mais aussi des sols détrem-
pés et lourds que I'on trouve sur
le Plateau. Les ruminants trans-
forment I'herbe en protéine et en
amidon (lactose) en produisant
de la viande et du lait, consom-
mables par I’étre humain. La
vache se nourrit en outre de
sous-produits céréaliers (son,
tourteaux, etc.) qui font office de
concentrés. Tout comme I’herbe,
ces derniers sont impropres a la
consommation humaine. Par
conséquent, nous avons besoin
des vaches pour utiliser efficace-
ment les terres disponibles a des
fins alimentaires. Malheureuse-
ment, en digérant I'herbe, les ru-

minants rejettent du méthane en
quantité, qu'il est difficile voire
impossible de limiter. Le pro-
bléme est le mé&me chez les ani-
maux sauvages. Mais stopper
’élevage de vaches est inenvisa-
geable.

Quelle est la contribution

de la vache pour Penvironne-
ment?

L’alimentation des vaches ne
concurrence pas la ndtre, surtout
en Suisse, ol la proportion d’her-
bages dans la ration est la plus
élevée au monde. Jusqu'a la li-
mite des arbres, les vaches main-
tiennent nos paysages ouverts,
ceux-1a méme qui font la beauté
de la Suisse et nous permettent
de skier et de randonner. Leur es-
tomac leur permet de digérer du
fourrage grossier, de sorte que les
vaches entretiennent des sur-
faces herbageéres variées. Cet en-
tretien permet de créer non seu-
lement des prairies et paturages
intensifs, mais aussi une végéta-
tion riche en espéces, ou se dé-
ploie une trés grande biodiversi-

Journées régionales PSL 2021

té. La vache fournit également
des engrais pour les grandes
cultures, ce qui permet de fermer
les cycles des éléments nutritifs
et de 'humus. Enfin, le tréfle in-
tégré dans la rotation des
cultures maintient la fertilité du
sol et sert en méme temps a nour-
rir le bétail.

Comment bien s’alimenter

en tenant compte de Penvi-
ronnement et de la sécurité
alimentaire?

Nous devons réduire notre
consommation de viande, sur-
tout celle de porc et de volaille.
Nous pouvons tout a fait couvrir
une part de nos besoins en proté-
ines de maniére plus écologique,
en mangeant des légumineuses
tels que les haricots, les petits
pois, les pois chiches, les len-
tilles ou le lupin. On prépare
d’excellents repas avec ces ali-
ments, il suffit juste de les redé-
couvrir. Lorsque 'on achéte du
lait ou de la viande de beeuf, il
faut impérativement vérifier leur
provenance et leur mode de pro-

SMP-PSL

duction. Dans I'UE et aux Etats-
Unis, de nombreux produc-
teurs-trices de viande de beeuf et
de lait utilisent avec exceés les ali-
ments concentrés a des fins de
productivité. Le Brésil défriche la
forét tropicale afin de créer des
paturages pour le bétail. En Ar-
gentine, en revanche, il existe
des systémes de pature extensive
trés ecologiques. En Suisse, I'ali-
mentation des vaches laitiéres
est déja trés écologique, et les
paysan-nes bio vont encore plus
loin, nourrissant leurs vaches
avec 95 % de fourrage grossier.

swissmilk

Ce contenu a été produit par

le Commercial Publishing, en
collaboration avec Swissmilk.

Le Commercial Publishing
est le département
de Content Marketing
qui travaille sur mandat de
20 minutes et de Tamedia.



Réseaux sociaux: ads sur Facebook, Instagram,
Snapchat, D+F

facebook a e

3 Swissmilk (CH - Franzosisch) @
milk .. oo

Swrsarmilh [TH - Franghsisch) B ey

milk

Saviez-vous que les vaches suisses contribuent
a une agriculture respectueuse du climat?

Echt stark, was
unser Boden alles schafft.

Weltere infos
Weitere Infos >
D M a7 4
SWISSMILK.CH e 0 v 1V

écologique | Swissmilk

Journées régionales PSL 2021
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La vache et le cycle WEITERE INFOS VoV swissmilk_official Wusstest du, dass Schweizer Kihe zu
swizsmik_offical Wusstest du, dass Schweizer Kihe zu siner Kimafreundlichen Landwirtzchaft dazrugehéren?
e mafreundlichen Landwirtschaft dazugeharen?
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LAIT?!

Journées régionales PSL 2021

SMP-PSL

26



SMP-PSL

Nous ne chomons pas!

SMP-PSL :
ibles
- o S\b_ .
pppeltations Fasar=" —
pott ;
: ibles
Indications descriptives \ p ation

Juits dimit

1ons
«a utiliser comme... », e\\at\on ur des Pro
A APP po .
«alternative végétalienne a... », | g
H N
N

« substitut végétalien XY ».

Par exemple «substitut végétalien Noms de produits N
au beurre », etc. - Appenzeller, Tilsiter, Formagella, etc. Gl(?FElE‘

L
Dénomination spécifique Appellations protégées REBE[ m
descriptive Gruyere, Sbrinz, etc. A m
pate a tartiner, matiére grasse Mention de I'espéce animale m

a tartiner, etc. lait de vache végétalien, yogourt au

lait de vache végétalien, etc. *

Termes phonétiquement

similaires Termes phonétiquement similaires o g/@::

(orthographe trés différente) (orthographe trés similaire)

Veganella, etc. cheesi, layt, vromage, etc. )
Dénomination spécifique définie 1003, DARY FREg “ lm‘

lait végétalien, plant-based yogourt, SN AT Bt g

lon OSAV 2020) Py . —
(selon o) fromage végétalien, etc.

(selon OSAV 2020)
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SMP-PSL
Vigan.ch
Exemples

¢ Désignations et descriptions abusives de produits en magasin
¢ Demarches juridiques lancees par le chimiste cantonal

. o Violife Vegane Alternative zu
Violife Prosociano Ecke 150g ,og!fe "
CHF 6.90 Mozzarella Scheiben 140g
CHF 4.10

SCHEIBEN

Recycelbares Kuhl Top Google
nnnnnnnnnnnnnnnnnn Bewertungea

Gratis Versand ab 70
Gratis Kuhlversand
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Un magasin a la ferme?

¢ Acquisition d’un chalet de vente avec le
soutien de Swissmilk, montage et livraison
compris

www.swissmilk.ch/fr/producteurs-
de-lait/services-pour-la-vente-
directe/

Journées régionales PSL 2021 30
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Un distributeur automatique de lait ou de
marchandi

+ Swissmilk conseille les producteurs-trices
de lait et offre des rabais

www.swissmilk.ch/fr/producteurs-
de-lait/services-pour-la-vente-

directe/ Journées régionales PSL 2021 31



De la ferme

Berne <

MAGASIN A LA FERME SELF-SERVICE

DISTRIBUTEUR AUTOMATIQUE DE LAIT

Vente directe chez Andreas et Jiirg
Hanni
Gaselstrasse 152, 3144 Gasel

Patisseries » Osufs » Miel » Légumes de saison
et/ou fruits e Confitures o Autres

Sutz-Lattrigan v v
& Messen
of
&
R Lyss
Koot sen Grossaffoltem paprerawi
Hagneck o

Seedorf

0
9 D schipfen B

Jegenstorf

g ’ Oberburg

w
Kallnach U(lv:hnnhuh\
Meikirch Krauchthal

SMP-PSL

Swissmilk 2

PLUS DE FILTRES Y/
——

Kirchberg

UMQ ik o
urgdorf
[ 23]

Hasle bei
Burgdorf
Litzel rmr'

_ 09 9.

¢ Plus de 500 exploitations e s S el

S u r I a Ca rte ' o Bern ‘ Vechigen  Walkringen
" A
L-mmro ° Muri beZem o masenﬂugc

Vente directe chez Andreas Streit 4 m Worb
niz
vzwu o 9 P
Grasshachstetten

Schwandenstrasse 53, 3098 Koniz 9
. . , ] ~ L% Rubigen

Lait de la ferme Gumels Basingen Nevenegg, EFY Belp Bowil

iy, N gl g
Wiinnewl-Flamatt ' linsingen
L2
. Usherstor
L4 Schmitten R
i g Wichtrach Linden i
Oberdiessbach

v Buchholterberg

Kiesen

i s-Paccat mm' Hm”"mgu e Rieggisberg - 9
(Facebook, Instagram, REE A <07 A e
- ®o

YouTube), au site et aux e 9%
concours

wattenwll

e
Wl

Stei b 44, 3095 Spi | b. B
eingrubenweg piege! ern i
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