
15 Min. (25 Min.) 20 Min. (35 Min.) 20 Min. (35 Min.)

25 Min. (60 Min.) 10 Min. (15 Min.) 20 Min. (35 Min.)

20 Min. (35 Min.) 20 Min. (35 Min.) 15 Min. (15 Min.)

20 Min. (35 Min.) 15 Min. (35 Min.) 20 Min. (35 Min.)

25 Min. (70 Min.) 30 Min. (45 Min.) 15 Min. (20 Min.)

20 Min. (30 Min.) 15 Min. (20 Min.) 20 Min. (35 Min.)

Zucchetti Kartoffeln Auberginen 

Blumenkohl Pilze Chinakohl 

Fenchel Zwiebel Tomaten 

Kohlrabi Lauch Pastinaken

Rotkraut Randen (roh) Peperoni 

Rüebli  Spargel Süsskartoffeln

ganzes Gemüsemundgerechte Stücke

Garzeiten im Backofen


