Upcycling: transforme ta
brique de lait en pot a crayons

Matériel

brique de lait vide (Tetra Pak)
ciseaux
stylos feutres

ruban adhésif décoratif ou
peinture tableau noir

Astuces

— Peut aussi servir de sachet a biscuits,
d’emballage cadeau ou de pot de fleur.

— Pour obtenir un pot plus petit: couper
un plus grand bout au début. Tu pourras
y ranger de petits objets, par exemple des
trombones ou des élastiques.

— Tu peuxaussi utiliser une bouteille de lait.
Tu peuxalors ignorer les points 2 a 5.
Utilise du ruban adhésif décoratif pour
couvrir le bord coupé.
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Instructions

1 Couper le haut de la brique de lait a 2 Bien rincer et sécher la brique de lait.
environ 10 cm. La tordre et 'écraser jusqu’a ce qu’elle
s’assouplisse.

3 Retirer délicatement la couche de 4 Replier deux fois le bord supérieur vers
papier supérieure depuis le haut. I'extérieur.

3 portions de
produits \aitiers par
jour, c'est hon pour
les muscles et1es
neurones

5 Décorer le pot avec des stylos feutres,
du ruban adhésif décoratif ou de la pein-
ture tableau noir.



