Wettbewerb «Weniger ist mehr!»

Reichen Sie mit Ihrer Klasse eine Idee gegen Food Waste ein und
gewinnen Sie mit etwas Glick einen Gutschein fir einen Besuch auf
einem Bauernhof im Wert von 500 Franken.
www.swissmilk.ch/schulewettbewerb

PROJEKTWOCHE
Sehwizer Mihproduzenten & «FRISCH AUF DEN TISCH»

schweiz

swissmilk Den Weg landwirtschaftlicher Produkte kennenlernen
Erndhrung & Kulinarik

Weststrasse 10

3000 Bern 6 Nutzen Sie den diesjéhrigen Tag der Pausenmilch am 3. November,
Telefon 031359 57 28 um mit Ihrer Klasse die Projektwoche «Frisch auf den Tisch» durchzu-
marketing®swissmilk.ch fihren. lhre Schiilerinnen und Schiiler erfahren Spannendes rund um
www.swissmilk.ch die Produktion, die Verarbeitung und den Konsum landwirtschaftli-
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cher Erzeugnisse aller Art, mit einem besonderen Fokus auf Milch und
Milchprodukte.



Projektwoche «Frisch auf den Tisch»
Wochenplan fir den Unterricht

«Frisch auf den Tisch» zeigt einen moéglichen Ablauf einer
Projektwoche rund um landwirtschaftliche Produkte wie Gemiise,
Obst, Kartoffeln, Getreide, Milch oder Fleisch. Ein besonderer Fokus
liegt auf der Milch. Der Tag der Pausenmilch (3. November 2020) ist
Bestandteil der Woche, als Alternative ist ein selbst organisierter
Milchausschank maglich.

Die Inhalte sind auf die Lehrplanziele der Zyklen 1 bis 3 abgestimmt. Pro
Zyklus und Wochentag steht eine Auswahl an Unterrichtsmaterialien
und Vorbereitungshilfen zur Verfligung.

INFORMATIONEN

www.swissmilk.ch/schule
> Projektwoche «Frisch auf
den Tisch»

Mit allen Sinnen lernen

Zum Start der Woche erhalten die Schiilerinnen und Schiiler Einblicke

in das Leben und Arbeiten von Bauernfamilien. Sie besuchen dazu

einen Bauernhof oder lernen den Bauernalltag anhand von Portréts im
Schulzimmer kennen. Im Laufe der Woche erfahren sie, wie landwirt-
schaftliche Produkte erzeugt und verarbeitet werden, welche Nahrstoffe
sie enthalten und wie man sie haltbar macht.

Die Schulerinnen und Schiiler kosten die Produkte, experimentieren
damit, kochen oder backen. Zum Wochenabschluss bieten sie ihr selbst
gemachtes Produkt im Pausenkiosk an oder
geniessen es selbst in der Pause.

Flexibel und modular

Die Projektwoche «Frisch auf den Tisch» kann
unabhangig vom Tag der Pausenmilch zu einem

anderen Zeitpunkt durchgefiihrt werden. Die Materialien und
Hilfen sind zudem modular einsetzbar, sei es fur Einzellektionen,
Werkstattunterricht oder Exkursionstage. Die Organisation und
Durchftihrung der Projektwoche obliegt den Lehrpersonen selbst.



