Se

Hinweis

Saisontabellen zu Gemusen

und Friichten:
www.swissmilk.ch/saison
Weitere Informationen zu
Gemdse:
www.gemuese.ch

Oberstufe/Hauswirtschaft

Name:

Saisongemiise-Memory

Aufgabe 1
Male alle Fruchtgemiise rot, alle Wurzelgemiise blau und alle
Blattgemiise griin aus.

Aufgabe 2
Wann hat einheimisches Gemuse Saison? Schneide die Gemuse-
und die Monatskartchen aus. Finde zu jedem Gemdise die
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Chicorée

passende Zeitspanne.
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Marz — November April = Juni
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Knollensellerie

Januar — Dezember

Januar — Dezember

Aubergine Rosenkohl
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Pastinake
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Mai — November é@ Juni — Oktober

Kurbis

Juni — September

K

September — Februar

Tomate Kefe

www.swissmilk.ch/schule

Bezug zum Lehrplan 21: WAH.3.2. d.) Die SuS konnen erklaren, wie personliche Entscheidungen Folgen des Konsums beeinflussen.



Oberstufe/Hauswirtschaft

Name:

Saisongemiise-Memory
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Spinat

Juni — September

Kopfsalat

September — Februar

Juni — Oktober

Peperoni

Januar — Dezember

E

Mai — November

April - November

Radieschen Blumenkohl
Mai - Oktober Juli — Méarz
Randen Zucchetti
% Mérz — November Januar — Dezember
Rucola Ruebli

www.swissmilk.ch/schule




www.swissmilk.ch/schule

Oberstufe/Hauswirtschaft

Saisongemiise-Memory

Aufgabe 1

Fruchtgemise: Aubergine, Kefe, Kirbis, Peperoni, Tomate,
Zucchetti

Wurzelgemiise: Knollensellerie, Pastinake, Radieschen, Randen,
Ruebli

Blattgemise: Blumenkohl, Chicorée, Kopfsalat, Rosenkohl,
Rucola, Spargel, Spinat

Aufgabe 2

Aubergine: Juni — Oktober
Blumenkohl: Mai — November
Chicorée: Januar — Dezember
Kefe: Juni — September
Knollensellerie: Januar — Dezember
Kopfsalat: Februar — Dezember
Kirbis: August — Februar
Pastinake: Juli — Marz

Peperoni: Juni — Oktober
Radieschen: Januar — Dezember
Randen: Januar — Dezember
Rosenkohl: September — Februar
Rucola: Marz — November
Rlebli: Januar — Dezember
Spargel: April = Juni

Spinat: Marz — November
Tomate: April — November
Zucchetti: Mai — Oktober






