
Anzahl Spieler: 2 – 3

Anleitung
1 Jeder Spieler sucht sich ein Milchprodukt aus (Milch, Jogurt 
oder Käse).
2 Der erste Spieler verbindet zwei Punkte miteinander (waag-
recht oder senkrecht). Daraus ergibt sich die erste Linie.  
3 Der zweite und dritte Spieler fahren gleich fort wie der erste 
Spieler. 
4 Das Punktenetz wird allmählich mit Linien bedeckt. 
5 Sobald ein Spieler die Linien zu einem Quadrat oder Rechteck 
schliessen kann, darf er das ausgewählte Milchprodukt darin 
einzeichnen.
6 Wer die meisten Milchprodukte einzeichnen kann, hat 
gewonnen. 

Einfache Milchstrategie – ein Spiel 

Oberstufe/Hauswirtschaft

Name:

www.swissmilk.ch/schule

Info
Milch und Milchprodukte 
sind gute Kalziumliefe-
ranten für deine Knochen 
und Zähne. 3-mal täglich 
Milch und Milchprodukte 
decken bereits 2/3 deines 
täglichen Kalziumbedarfs 
ab.  



Punktenetz

Einfache Milchstrategie – ein Spiel 

Oberstufe/Hauswirtschaft

Name:

www.swissmilk.ch/schule

Spieler 1         Spieler 2        Spieler 3



Möglicher Spielanfang für 3 Spieler 

Einfache Milchstrategie – ein Spiel 

Oberstufe/Hauswirtschaft

Name:

www.swissmilk.ch/schule

Spieler 1         Spieler 2        Spieler 3


