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Traditionen, Feste und Brauche

Feste und Brauche gehéren zum Leben der Bauern, Bauerinnen
und Sennen. Wichtige Héhepunkte im Jahr sind der Alpaufzug,
der Alpabzug, die Alpchilbi, die Chasteilet, die Viehmarkte und
gelegentlich die Viehschauen.

An einem Fest sind Essen und Trinken sehr wichtig. Aber auch
das Jodeln, das Alphornblasen und Fahnenschwingen, die
Landlermusik und Volkstdnze dirfen nicht fehlen. Auch
Hornussen und Schwingen sind immer noch beliebt.

Aufgabe 1
Ordne die Bilder den Texten auf der ndchsten Seite zu. Schreibe
die richtige Zahl in das Kastchen neben dem Text.
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Alpabzug

Im Gegensatz zum Alpaufzug werden die Kiihe fiir den Alpabzug
vielerorts festlich geschmickt. Leute aus der Gegend schauen
dem festlichen Brauch gerne am Strassenrand zu.

Alpaufzug

Zu Beginn der Sommerzeit werden die Rinder auf die Alpweiden
getrieben. Dies geschieht vielerorts zu Fuss. Den Kiihen werden
teils grosse Glocken umgehangt.

Alphornblasen

Das Alphorn ist ein Lieblingsinstrument der alpinen Bauern. Es
gibt kaum ein regionales Volksfest oder eine nationale Feier, wo
nicht ein Alphorn erklingt. Heute ist das Alphorn ein weltbe-
kanntes Symbol fiir die Schweiz.

Chasteilet

Der sichtbare Ertrag eines guten Alpsommers sind unzahlige
runde Késelaibe. Sie kommen den Besitzern der gesémmerten
Milchkiihe zu. Jedem Bauern wird sein gerechter Anteil zuge-
sprochen und zugeteilt.

Schwingen

Schwingen ist ein Ringen auf Sdgemehl. Schwingen ist vor allem
in der Deutschschweiz ein verbreiteter Nationalsport. Der Kampf
wird auf einer kreisférmigen Flache ausgetragen. Beide Gegner
tragen eine Schwingerhose. Mit festem Griff an die Schwingerhose
wird versucht, den Gegner auf den Riicken zu bringen.

Viehmarkt

In landlichen Regionen finden nach wie vor Viehmarkte statt.
Hier wird das Vieh zur Schau gestellt und verkauft. Vor dem Markt
werden die Kiihe geputzt und fiir den Markt schén gemacht.

Aufgabe 2

Erfahre mehr tber Feste, Traditionen und Brauche in deiner
Umgebung. Recherchiere bei deinen Verwandten und
Bekannten, in Ortskundemuseen, in Blichern, im Internet etc.
Sammle Bilder und erstelle fir deine Klasse eine Collage.
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Aufgabe 1

Alpabzug

Im Gegensatz zum Alpaufzug werden die Kiihe fiir den Alpabzug
vielerorts festlich geschmickt. Leute aus der Gegend schauen
dem festlichen Brauch gerne am Strassenrand zu.

Alpaufzug

Zu Beginn der Sommerzeit werden die Rinder auf die Alpweiden
getrieben. Dies geschieht vielerorts zu Fuss. Den Kiihen werden
teils grosse Glocken umgehangt.

Alphornblasen

Das Alphorn ist ein Lieblingsinstrument der alpinen Bauern. Es
gibt kaum ein regionales Volksfest oder eine nationale Feier, wo
nicht ein Alphorn erklingt. Heute ist das Alphorn ein weltbe-
kanntes Symbol fiir die Schweiz.

Chasteilet

Der sichtbare Ertrag eines guten Alpsommers sind unzahlige
runde Kaselaibe. Sie kommen den Besitzern der gesémmerten
Milchklhe zu. Jedem Bauern wird sein gerechter Anteil zuge-
sprochen und zugeteilt.

Schwingen

Schwingen ist ein Ringen auf Sdgemehl. Schwingen ist vor allem
in der Deutschschweiz ein verbreiteter Nationalsport. Der Kampf
wird auf einer kreisféormigen Flache ausgetragen. Beide Gegner
tragen eine Schwingerhose. Mit festem Griff an die Schwingerhose
wird versucht, den Gegner auf den Riicken zu bringen.

Viehmarkt

In landlichen Regionen finden nach wie vor Viehmarkte statt.
Hier wird das Vieh zur Schau gestellt und verkauft. Vor dem Markt
werden die Kiihe geputzt und fiir den Markt schén gemacht.



