
Aufgabe 1 
Auf jeder Milchpackung befinden sich Informationen. Sie sind 
teilweise durch Gesetze vorgeschrieben. Betrachte alleine oder 
zu zweit eine Milchpackung. Welche Informationen stehen 
darauf? 

Aufgabe 2 
Auf den Verpackungen von Milch und Milchprodukten findest du 
neben vielen anderen Angaben zwei wichtige Informationen: 
«Zu verkaufen bis» und «Zu verbrauchen bis». Was bedeuten 
diese beiden Angaben? 

Zu verkaufen bis:

Zu verbrauchen bis:

Aufgabe 3 
Was denkst du, wie lange sind Milch und Milchprodukte ab 
dem Verkaufsdatum bis zum Verbrauchsdatum ungeöffnet im 
Kühlschrank haltbar? Fülle die Tabelle aus. Überprüfe deine 
Schätzung mit den Angaben auf der Verpackung. 

Pasteurisierte Milch

UHT-Milch

Jogurt nature

Butter

Rahm

Eigene Schätzung 
der Haltbarkeit im 
Kühlschrank

Haltbarkeit gemäss 
Produkteetikette 

Wie weit lag 
ich daneben? 

Milchpackung unter der Lupe 

Mittelstufe

Name:

www.swissmilk.ch/schule
Bezug zum Lehrplan 21: NMG.1.3.2. g) Die SuS können können Merkmale zum sachgerechten Umgang mit Lebensmitteln beschreiben 
(z.B. Hygiene, Haltbarkeit, Lagerung, Konservierung).



Aufgabe 4 
Angenommen, es gibt einen Wettbewerb für die Neugestaltung 
einer Milchpackung. Wie würde deine Milchpackung auf der 
Vorderseite aussehen? Zeichne! 
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Aufgabe 1
Name des Produkts
Zutaten
Aufbewahrung 
Menge
Fettgehalt
Verkaufs- und Verbrauchsdatum
Nährwert pro 100 ml 
Kalorienangabe
Hersteller
Vertrieb
Strichcode

Aufgabe 2
Zu verkaufen bis:
Gibt an, bis zu welchem Zeitpunkt ein Produkt im Laden verkauft 
werden darf.

Zu verbrauchen bis:
Gibt an, bis zu welchem Datum ein Lebensmittel konsumiert 
werden sollte. Nach Ablauf dieses Datums sollten diese Produkte 
nicht mehr gegessen oder getrunken werden.

Lösung
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!
Hinweis
Bei guter Lagerung/Kühlung sind viele Produkte auch nach 
Ablauf des Datums noch haltbar. Durch Riechen/Probieren 
kann man herausfinden, ob die Produkte noch geniessbar sind. 




