Zusammensetzung der Milch

Zeichne gemass den folgenden Angaben im Milchkrug ein,
woraus sich die Milch zusammensetzt. Beginne mit dem grdssten
Anteil von unten. 1 g entspricht 1 ml.

1 Liter Vollmilch enthalt ca.:

— 47 g Milchzucker — i
Energie fir eine gute \
Leistungsfahigkeit — SR

- 33 g Milcheiweiss —

Baustoffe fiir das Wachstum
— 873 g Wasser

macht fit zum Denken und

schiitzt vor Midigkeit 6 dl 4

7 dl

— 8 g Vitamine und . 4
: 5dl
Mineralstoffe
Zum Beispiel Kalzium und — 4dl /
Vitamin D fur die Knochen
— 39 g MilchFett — i
Fettsduren fir Gehirn- und —_ o
Muskelzellen
—
@ Mit zwei Experimenten kannst du nachweisen, dass die Milch
Tipp Eiweiss und Fett enthélt. Probiere es aus.
Vergleiche deinen Milch-
krug mit denjenigen deiner Material Fiir Versuche zu Eiweiss und Fett
Mitschulerinnen, deiner Gla§
Mitschiiler. Essig
Vollmilch
Wasser
Ol

Filter- oder Léschpapier

Nachweis von Eiweiss
Gib 1 EL Essig in ein halbes Glas Milch. Was beobachtest du?

Nachweis von Fett

Gib ein paar Tropfen Wasser, Milch und Ol nebeneinander auf
ein Filter- oder Loschpapier (dazwischen etwas Abstand lassen).
Bezeichne die Flecken mit «Wasser», «Milch» und «Ol» und lasse
sie mindestens 30 Minuten trocknen. Was stellst du fest?
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Zyklus 2

Milch-Versuche

Aufgabe 1
33 g \hllliitlirl:‘;?\:elijsnsd Mineralstoffe 1 Liter \
47 9 Milchzucker — odl
873 g Wasser — okl
—
— NGl
——
— el
—— el
— 2dl ‘
— W
= R

Aufgabe 2

Nachweis von Eiweiss

Das Eiweiss in der Milch flockt aus respektive gerinnt.

(Gleiche Reaktion wie bei Hihnereiweiss mit Essigzugabe; dieser
Vorgang heisst denaturieren.)

Nachweis von Fett
Auch Milch hinterl&sst einen Fettfleck.
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