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Milch-Nomen

Mittelstufe

Name:

Aufgabe 1
In unserem Wortschatz existieren viele zusammengesetzte Nomen. 
Welche der folgenden Nomen kannst du mit «Milch» zusammen-
setzen? Kreise diese Wörter ein. 

Tipp
Die zusammengesetzten Nomen beginnen oder enden mit «Milch». 
Beispiel: Kuh > Milchkuh / Kuhmilch

Aufgabe 2
Arbeitet zu zweit. Erklärt einander abwechslungsweise 
die Bedeutung der Milch-Nomen.

Hinweis
59 Liter Milch konsumieren Herr und Frau Schweizer im Durch-
schnitt jedes Jahr. Und das ist gut so, denn kaum ein anderes 
Nahrungsmittel enthält so viele hochwertige Nährstoffe wie 
die Milch und Milchprodukte. So sind sie zum Beispiel eine sehr 
gute Quelle für Kalzium und Eiweiss und enthalten zudem 
noch Vitamin D. Dieses Nährstofftrio benötigt der Körper für 
den Aufbau und den Erhalt der Knochenmasse. 
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Rezept zum Arbeitsblatt

Mittelstufe

Name:

Birnen-Ovo
Zubereiten: ca. 15 Minuten

Für 2 Personen

Utensilien
Messbecher
Schneidbrett
Rüstmesser
Teelöffel
Pürierstab 
2 Gläser à 3 dl Inhalt

Zutaten
4 dl Milch 
1 Birne, gerüstet, in Stücken
2 – 4 TL Ovomaltine
Ovomaltine zum Bestäuben, nach Belieben

Zubereitung
1 Milch und Birnenstücke bei kleiner Hitze köcheln, bis die 
Birnenstücke weich sind. 
2 Mit dem Stabmixer pürieren. Ovomaltine darunterrühren. 
3 In die Gläser füllen. Nach Belieben mit Ovomaltine bestäuben 
und sofort servieren.

Tipp
Als Dekoration Stoffstreifen mit Gummis um die Gläser fixieren.
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Milch-Nomen

Mittelstufe

Aufgabe 1

Milchbauer
Milchdeckel
Milchdrüse
Milchfett
Milchflasche
Milchglas
Milchpreis
Milchprodukt
Milchpulver
Milchpumpe
Milchreis
Milchshake
Milchstau
Milchstrasse
Milchzahn
Pausenmilch
Schokoladenmilch
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