
www.swissmilk.ch/schule

Kuh-Kerze

Salzteig
2 Tassen Mehl
1 Tasse Salz
Wasser

Material
spitzes Messer oder Cutter
Zahnstocher
Backpapier
Rechaud-Kerze
Pinsel
Deckfarben (weiss, schwarz
und rot)
Klarlack

Anleitung
1 Salzteig: Mehl und Salz in einer Schüssel mischen. Wenig Wasser 
dazugeben, zu einer festen und formbaren Masse kneten. Teig 
rechteckig ca. 2 cm dick auswallen.
2 Vorlage ausschneiden, auf den Teig legen. Mit einem spitzen 
Messer oder Cutter der Vorlage entlang schneiden.
Vorlage entfernen, von Hand oder mit einem Zahnstocher die
Kanten abrunden. Die Rechaud-Kerze auf die Figur legen, leicht
eindrücken, so dass eine Vertiefung entsteht. Die Rechaud-Kerze 
wieder entfernen.
3 Die ausgeschnittene Figur auf ein mit Backpapier belegtes Blech 
legen. Im auf 150 °C vorgeheizten Ofen 30 – 40 Minuten trocknen 
lassen.
4 Kuh gemäss Bild bemalen, trocknen lassen. Mit Klarlack bepinseln, 
trocknen lassen. Die Rechaud-Kerze in die Vertiefung legen.
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Kuh-Kerze

Vorlage (Massstab 1:1)
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