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Les fermes suisses sont pour la plupart des exploitations 
familiales 
En Suisse, la plupart des fermes sont gérées par des familles. 
Celles-ci possèdent de petits troupeaux de vaches et connaissent 
leurs animaux par leur nom. 

Cheptel moyen de vaches par exploitation et par canton 
(source: OFAG, Évaluation des données sur la production de lait 2015)

En Suisse, 541 000 vaches laitières appartenant à quelque 22 000 
producteurs laitiers produisent 3,5 millions de tonnes de lait. 
L’élevage revêt ainsi un caractère paysan, avec un nombre modeste 
d’animaux par exploitation. Les surfaces fourragères sont régle-
mentées et le nombre de bêtes par hectare est limité.

En moyenne, les producteurs de lait suisses détiennent moins de 
vaches laitières par exploitation qu’à l’étranger. Les exploitations 
familiales suisses élèvent en moyenne 24,8 vaches. Quelque 53% 
des producteurs de lait travaillent dans les régions de plaine et 47% 
dans les montagnes. Le nombre moyen de vaches laitières est de 
29,3 en plaine et de 19,7 en montagne.
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Moyenne suisse:

24,8 vaches
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(Source: Topagraronline, 2013)

La situation est bien différente à l’étranger. Aux États-Unis et dans 
l’Union européenne notamment, la spécialisation et la concen-
tration se sont fortement accrues dans l’élevage. Résultat, les 
exploitations laitières affichent un cheptel moyen nettement plus 
élevé qu’en Suisse. Les petites et moyennes exploitations avec 
leurs élevages et leurs pâturages traditionnels disparaissent.

En Allemagne, le nombre moyen de vaches laitières par exploita-
tion était de 57 en 2015. Dans les nouveaux Länder, on compte en 
moyenne 168 vaches par exploitation laitière. Aux États-Unis, ce 
chiffre est de 187 vaches laitières par exploitation. Mais les diffé-
rences entre régions sont importantes. Dans l’Ouest américain, la 
moyenne était de 949 vaches en 2013, tandis qu’au nord-est du 
pays, elle était de 97 vaches par exploitation produisant du lait. 
En Italie, le nombre moyen de vaches laitières par exploitation 
s’élève à 46.

Exercice 1
Pour toi, qu’est-ce qu’une exploitation familiale suisse? 
Explique cette notion en 2-3 phrases. 

187        46         24
 vaches aux vaches en vaches en
 États-Unis Italie Suisse
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Avantages des exploitations agricoles familiales en Suisse 

Exercice 2
Attribue à chaque paragraphe le titre qui lui correspond et 
inscris-le dans l’encadré au-dessus du paragraphe correspondant.

Les exploitations agricoles familiales fournissent diverses 
prestations pour l’ensemble de la population 

Les exploitations agricoles familiales véhiculent des valeurs 

Les exploitations agricoles familiales sont garantes de durabilité 

Les exploitations agricoles familiales nourrissent la population 

L’approvisionnement de la population locale en denrées alimentaires du quotidien provient principale-
ment des exploitations agricoles familiales. En Suisse, elles garantissent une qualité et une sécurité 
des aliments élevées, ainsi qu’une production respectueuse des animaux et de l’environnement.

Les exploitations agricoles familiales sont synonymes de durabilité pour trois raisons (écologie, 
économie et société). L’utilisation durable des ressources est centrale pour l’existence des exploita-
tions agricoles familiales. Les ressources naturelles ne sont pas inépuisables.

De nombreuses traditions trouvent leurs racines dans l’agriculture. Or, les exploitations familiales 
continuent d’entretenir ces traditions. La solidarité et le sens de la famille sont des valeurs impor-
tantes, de même que le contact personnel et quotidien avec leurs bêtes.

Les exploitations agricoles familiales entretiennent et façonnent le paysage. Elles fournissent égale-
ment un travail précieux en faveur de l’écologie, notamment en préservant des habitats naturels et 
donc, la biodiversité.
Par ailleurs, les exploitations agricoles familiales sont importantes pour l’occupation décentralisée 
du territoire et pour la vitalité des zones rurales. Les agriculteurs génèrent de la valeur ajoutée, ce 
qui crée des emplois à la campagne et prévient l’exode vers les villes et les agglomérations. En 
Suisse, ces prestations de l’agriculture sont inscrites dans la Constitution.
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Exercice 3
Sept mots sont inscrits en vert dans le texte. Donne une brève 
explication de chacun d’eux ou cherche leur définition dans le 
dictionnaire et note-la. 

Durabilité: 

Écologie:  

Économie:  

Ressources naturelles: 

Biodiversité: 

Occupation décentralisée du territoire: 

Agglomération:
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L’approvisionnement de la population locale en denrées alimentaires du quotidien provient principale-
ment des exploitations agricoles familiales. En Suisse, elles garantissent une qualité et une sécurité 
des aliments élevées, ainsi qu’une production respectueuse des animaux et de l’environnement.

Les exploitations agricoles familiales sont synonymes de durabilité pour trois raisons (écologie, 
économie et société). L’utilisation durable des ressources est centrale pour l’existence des exploita-
tions agricoles familiales. Les ressources naturelles ne sont pas inépuisables.

De nombreuses traditions trouvent leurs racines dans l’agriculture. Or, les exploitations familiales 
continuent d’entretenir ces traditions. La solidarité et le sens de la famille sont des valeurs impor-
tantes, de même que le contact personnel et quotidien avec leurs bêtes.

Les exploitations agricoles familiales entretiennent et façonnent le paysage. Elles fournissent égale-
ment un travail précieux en faveur de l’écologie, notamment en préservant des habitats naturels et 
donc, la biodiversité.
Par ailleurs, les exploitations agricoles familiales sont importantes pour l’occupation décentralisée 
du territoire et pour la vitalité des zones rurales. Les agriculteurs génèrent de la valeur ajoutée, ce 
qui crée des emplois à la campagne et prévient l’exode vers les villes et les agglomérations. En 
Suisse, ces prestations de l’agriculture sont inscrites dans la Constitution.

Exercice 1
Exemple de solution 
Les exploitations familiales suisses possèdent de petits troupeaux 
de vaches. Elles contribuent à l’approvisionnement de la population 
locale en denrées alimentaires d’usage quotidien. La production 
est respectueuse des animaux et orientée sur la protection de 
l’environnement. 

Exercice 2

Les exploitations agricoles familiales fournissent diverses prestations pour l’ensemble 
de la population

Les exploitations agricoles familiales sont garantes de durabilité

Les exploitations agricoles familiales véhiculent des valeurs

Les exploitations agricoles familiales nourrissent la population 
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Exercice 3

Durabilité: principe selon lequel on ne doit pas consommer plus 
que ce qui peut être remplacé, par exemple, par la repousse, la 
régénération, le recyclage, etc.

Écologie: étude des équilibres naturels. 

Économie: science étudiant les structures de production, de 
consommation et de richesse d’un domaine précis. 

Ressources naturelles: moyens présents dans la nature, utilisés 
en particulier pour l’alimentation humaine et la production 
économique.  

Biodiversité: diversité biologique. 

Occupation décentralisée du territoire: dissémination des 
habitations dans différents endroits. 
 
Agglomération: concentration d’habitations. 
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