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Exercice 1 
Qu’est-ce qu’un label de qualité? 
•	 Connais-tu	des	labels	de	qualité	que	l’on	trouve	sur	les	aliments?	
		 Décris	avec	tes	propres	mots	ce	qu’est	un	label	et	à	quoi	il	sert.

Exercice 2
Quel label correspond à quelle description?
•	 Regarde	les	labels	figurant	sur	la	page	suivante.	
•	 Cherche	les	définitions	qui	leur	correspondent.
•	 Relie	chaque	label	à	sa	description.
•	 L’un	d’entre	eux	n’a	pas	encore	de	description.	Explique	avec	tes	propres	mots	les		
	 méthodes	de	production	qu’il	défend.	Relie	aussi	ta	description	au	label	correspondant.
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Il	s’agit	d’un	label international qui distingue des produits 
issus de l’agriculture biodynamique.	Le	but	de	cette	approche	
est	de	renforcer	les	sols,	les	végétaux,	les	animaux	et	l’être	
humain.	Les	familles	paysannes	tiennent	compte	du	rythme	
de	la	nature	et	du	cosmos,	et	utilisent	des	préparations	bio-
dynamiques.	La	transformation	d’aliments	permet	très	peu	
d’adjuvants	et	d’additifs.	Les	processus	qui	détruisent	les	
structures	vitales	sont	interdits	(p.	ex.	l’homogénéisation).

Cette	marque	distingue	le lait suisse produit de façon 
durable et proche de la nature.	Les	producteurs·trices	
doivent	respecter	des	normes	strictes	en	matière	de	bien-
être	animal,	d’affouragement,	de	proximité	et	de	santé.	Ils	
reçoivent	pour	cela	un	supplément	de	trois	centimes	par	
litre	de	lait.

Les	exploitations pratiquant la production intégrée	sont	
soumises	aux	prestations	écologiques	requises,	aux	exigences	
de	Suisse	Garantie	ainsi	qu’à	des	dispositions	complémen-
taires	concernant	la	protection	des	végétaux,	la	fumure,	le	
bien-être	et	l’alimentation	des	animaux,	la	rotation	des	
cultures,	la	variété	des	espèces	et	la	biodiversité.

Ce	label	distingue	les	produits	agricoles	fabriqués et trans-
formés en Suisse.	Ses	exigences	strictes	interdisent	tout	
recours	à	des	végétaux	ou	animaux	génétiquement	modifiés.	
Les	agriculteurs·trices	de	ce	label	renoncent	à	employer	des	
plantes	fourragères	génétiquement	modifiées	et	se	soumet-
tent	à	des	contrôles	d’organismes	indépendants.

Ce	label	de	qualité	désigne	des produits issus d’une agri-
culture durable et d’un commerce équitable, qui provien-
nent de pays en développement ou émergents.	Il	défend	
les	petites	exploitations	et	leurs	employé·es	pour	qu’ils	et	
elles	puissent	améliorer	leurs	conditions	de	vie	par	leurs	pro-
pres	moyens.	Ce	label	propose	aussi	des	produits	bio.
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Solution

Exercice 1 
Qu’est-ce qu’un label de qualité? 
•		 Décris	avec	tes	propres	mots	ce	qu’est	un	label	et	à	quoi	il	sert

Les	labels	sont	des	marques	de	qualité	qui	désignent	notamment	des	denrées	agricoles	
produites	dans	le	respect	de	critères	précis.	Ils	répondent	à	des	exigences	spécifiques	en	
termes	de	bien-être	animal,	de	protection	de	l’environnement,	de	qualité	ou	de	condi-
tions	sociales	et	sanitaires.	Les	labels	montrent	la	valeur	ajoutée	d’un	produit.	Le	label	
Natura-Beef,	par	exemple,	garantit	que	la	viande	provient	de	veaux	élevés	aux	côtés	de	
leurs	mères.
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Exercice 2 
Quel label correspond à quelle description?

Ce	label	appartient	à	la	Fédération des entreprises agricoles 
biologiques suisses.	Les	produits	qu’il	certifie	proviennent	
de	fermes	entièrement	biologiques.	Au	moins	90	%	des	
matières	premières	utilisées	proviennent	de	Suisse.
Site internet: www.bio-suisse.ch/fr  

Il	s’agit	d’un	label international qui distingue des produits 
issus de l’agriculture biodynamique.	Le	but	de	cette	approche	
est	de	renforcer	les	sols,	les	végétaux,	les	animaux	et	l’être	
humain.	Les	familles	paysannes	tiennent	compte	du	rythme	
de	la	nature	et	du	cosmos,	et	utilisent	des	préparations	bio-
dynamiques.	La	transformation	d’aliments	permet	très	peu	
d’adjuvants	et	d’additifs.	Les	processus	qui	détruisent	les	
structures	vitales	sont	interdits	(p.	ex.	l’homogénéisation).
Site internet: www.demeter.ch/fr

Cette	marque	distingue	le lait suisse produit de façon 
durable et proche de la nature.	Les	producteurs·trices	
doivent	respecter	des	normes	strictes	en	matière	de	bien-
être	animal,	d’affouragement,	de	proximité	et	de	santé.	Ils	
reçoivent	pour	cela	un	supplément	de	trois	centimes	par	
litre	de	lait.
Site internet: www.swissmilk.ch/fr/green 
	
Les	exploitations pratiquant la production intégrée	sont	
soumises	aux	prestations	écologiques	requises,	aux	exigences	
de	Suisse	Garantie	ainsi	qu’à	des	dispositions	complémen-
taires	concernant	la	protection	des	végétaux,	la	fumure,	le	
bien-être	et	l’alimentation	des	animaux,	la	rotation	des	
cultures,	la	variété	des	espèces	et	la	biodiversité.
Site internet: https://www.ipsuisse.ch/  

Ce	label	distingue	les	produits	agricoles	fabriqués et trans-
formés en Suisse.	Ses	exigences	strictes	interdisent	tout	
recours	à	des	végétaux	ou	animaux	génétiquement	modifiés.	
Les	agriculteurs·trices	de	ce	label	renoncent	à	employer	des	
plantes	fourragères	génétiquement	modifiées	et	se	soumet-
tent	à	des	contrôles	d’organismes	indépendants.
Site internet: www.suissegarantie.ch  
		
Ce	label	de	qualité	désigne	des produits issus d’une agri-
culture durable et d’un commerce équitable, qui provien-
nent de pays en développement ou émergents.	Il	défend	
les	petites	exploitations	et	leurs	employé·es	pour	qu’ils	et	
elles	puissent	améliorer	leurs	conditions	de	vie	par	leurs	pro-
pres	moyens.	Ce	label	propose	aussi	des	produits	bio.
Site internet: www.maxhavelaar.ch/fr
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