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Cycle 1



 

   

Super protectrice 
Vitamines 

Dame douceur
Matière grasse

Petit sucre 
Lactose

Magicienne 
des muscles 

Protéine

Lutin pétillant
Acide citrique 

Capitaine costaud 
Minéraux

Fée fraîcheur 
Eau

Il manque quelque chose! 
Prends tes crayons et redonne à  
chaque élément sa couleur. 


