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Ein Wettlauf mit der Zeit

Das Vermeiden von Kalberdurchfall ist die beste Variante. Kommt es aber doch,
dass ein Jungtier erkrankt, ist rasches und richtiges Handeln Gold wert. Denn der
Flussigkeitsverlust bei den Tieren ist eine tickende Zeitbombe.

enn Kilber innerhalb
W der ersten drei Lebens-
wochen an Durchfall er-

kranken, spricht man von Neugebo-
renendurchfall (ND), unabhingig
von der jeweiligen Ursache. Denn
es handelt sich um eine klassische
Faktorenkrankheit, das heif3t bei der
Entstehung spielen sowohl Krank-
heitserreger als auch Management-
faktoren eine Rolle. Entsprechend
muss man zur Vorbeuge von ND al-
les tun, um den Keimdruck niedrig
zu halten, aber auch die Abwehr (Im-
munitit) der Kalber optimieren.

Parasiten oder Viren

Neugeborenendurchfall wird fast
immer von Parasiten (Kryptospori-
dien) oder Viren (Rotaviren, Coro-
naviren) ausgelost. Diese Erreger ver-
ursachen Durchfall dadurch, dass sie
die Darmschleimhaut schidigen und
so in ihrer Funktion stéren (siche Ab-
bildung). Das bedeutet auch, dass die
Kailber so lange Durchfall haben, bis
die Darmschleimhaut ausheilt. Die
dafiir benétigte Zeit ist abhidngig von
der Schwere der Erkrankung. Es gibt
keine Medikamente, die die Heilung
beschleunigen konnen. Unabhingig
von den jeweiligen Ursachen gehen
dem Kalb als Folge des Durchfalls
mehr oder weniger grofle Mengen
an Fliissigkeit, Elektrolyten und Puf-
fersubstanzen verloren.

Der zusatzliche tagliche Fliissig-
keitsverlust des kranken Kalbes liegt
bei mittelschwerem Durchfall bei
rund 10 % des Korpergewichts (das
sind etwa 4 | bei einem 40 kg schwe-
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Fiir ein neugeborenes Kalb tickt die Zeitbombe, denn es ist den

verschiedensten Krankheitserregern schutzlos ausgeliefert, bis sich
die eigene Immunabwehr iiber die Biestmilch aufgebaut hat.

Auf einen Blick

@ Neugeborenendurchfall bei Kal-
bern hangt von vielen verschiede-
nen Faktoren ab. Parasiten oder
Viren im Verdauungstrakt sind
Wegbereiter fiir Krankheiten.

e Mit gezielten ManagementmaB-
-nahmen muss versucht werden
einem Krankheitsausbruch vorzu-
beugen.

@ Kommt es doch zu Durchfall bei
den Kélbern, ist rasches Handeln
wichtig, denn nur mit ausreichen-
der Trankeversorgung kann dem
Verfall des Kalbes entgegenge-
wirkt werden.

@ Bei massiver Austrocknung der
Kélber missen vom Tierarzt Infu-
sionen verabreicht werden.

ren Kalb). Bei sehr starkem Durchfall
konnen die taglichen Fliissigkeitsver-
luste aber auch das Doppelte betra-
gen. Daraus ergibt sich fiir das Kalb
die Gefahr der Austrocknung. Diese
lasst sich anhand der Augen am bes-
ten abschétzen: Fangen die Augépfel
an einzusinken, hat das Kalb bereits

etwa 8 % seines Korpergewichtes an
Flissigkeit verloren. Sind die Au-
gen soweit eingesunken, dass man
fast den kleinen Finger in die Au-
genhohle legen konnte, sind es min-
destens 20 %. Diese Beobachtungen
sind sehr wichtig, da bei einem Aus-
trocknungsgrad von 8 % davon aus-

@ Elektrolyttranken sollen die Ver-
luste an Flussigkeit und Elektroly-
ten bei durchfallkranken Kélbern
ausgleichen und einer Blutiiber-
sauerung entgegenwirken.

@ Die einzigen hierfiir notigen In-
haltsstoffe sind Natrium (in der Re-
gel in Form von Kochsalz), Kalium,
Glukose und Puffersubstanzen.

@ Glukose muss enthalten sein,
damit Natrium vom Darm ins Blut
transportiert werden kann. Der
Energiegehalt ist fiir die Qualitat ei-
ner Elektrolyttranke unwesentlich,
da der Energiebedarf des Kalbes
Uber die Milchtranke gedeckt wird.

Was muss man uber Elektrolytléosungen wissen?

e Die wichtigsten Substanzen, die
als Puffer eingesetzt werden, sind
Bikarbonat, Acetat, Propionat und
Citrat.

e Kalber mit Durchfall neigen
starker zur Blutlibersauerung als
menschliche Sauglinge. Aus diesem
Grund ist der Gehalt an Puffersub-
stanzen in manchen Elektrolyttran-
ken unzureichend. Eine Einschat-
zung der Pufferkapazitat ist durch
die Berechnung der sogenannten
Starke-lonen-Differenz (SID) mog-
lich: SID = Na+ in mmol/| + K+
in mmol/I - Cl- in mmol/I. Die SID
sollte um die 80 mmol/I betragen.

e Viele Produkte auf dem Markt
enthalten zusétzliche Substanzen,
wie z.B. Quellstoffe, Probiotika,
Absorbenzien oder Adstringenzien
(»komplexe Didttranken®). Eine zu-
satzliche positive Wirkung ist fiir
diese Substanzen nicht belegt und
sie sind nicht notwendig.

e Einfache Elektrolyttranken, die
nur die notwendigen Substanzen
enthalten, konnen auch kurzfristig
mit der Sonde oder dem Drencher
eingegeben werden, falls die Kal-
ber die Aufnahme verweigern. Vor
allem bei Kalbern in Mutterkuhhal-
tung kann dies notwendig sein.
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gegangen werden muf, dass in aller
Regel eine Infusionstherapie notig ist,
um das Kalb zu retten.

Eine weitere Folge des Durchfalls
ist eine Blutiibersduerung. Diese ent-
steht durch den Verlust von Puffer-
substanzen und der Ansammlung
von zusitzlichen Sauren durch ver-
mehrte Géarungen im Darmtrakt.
Kilber mit Blutiibersduerung zeigen
ein zunehmend depressives Verhal-
ten (sind miide, schlifrig oder ko-
mat6s) und eine Beeintrichtigung
des Stehvermogens. Bei Fortschrei-
ten der Ubersiduerung kommt es zum
schlaffen Festliegen ohne jede Kor-
perspannung. Auch in diesem Zu-
stand ist alleinig eine Infusionsther-
apie erfolgsversprechend. Dies muss
frithzeitig erkannt und darauf rea-
giert werden.

Flissigkeitsbedarf

Die wichtigste Therapiemafinah-
me besteht darin, die Verluste, die das
Kalb iiber den Durchfallkot erleidet,
zu ersetzen. Zu den beschriebenen
zusatzlichen Fliissigkeitsverlusten bei
Durchfall kommt ein normaler Fliis-
sigkeitsbedarf von etwa 41, den auch
ein gesundes Kalb hat. Das bedeutet,
dass ein Durchfallkalb am Tag 8 bis
101 Fliissigkeit aufnehmen muss, um
nicht auszutrocknen. Etwa die Half-
te davon sollte den Kilbern in Form
einer Elektrolyttrinke guter Qualitat
verabreicht werden (siehe Kasten).

Elektrolyttranken haben einen
niedrigen Energiegehalt und kon-
nen den Nahrstoffbedarf der Kalber
nicht anndhernd decken. Es ist da-
her fir die rasche Erholung des Kal-
bes wichtig, dass es weiterhin mit aus-
reichenden Mengen Milch getrankt
wird. Der frither empfohlene Milch-
entzug fithrt dazu, dass die Kilber
rasch abmagern und ihre Abwehr-
krifte zusatzlich geschwicht werden.
Auch weifd man mittlerweile, dass die

Der frither geratene Milchentzug
fihrt zur Auszehrung der Kalber.
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Ernstes Warnsignal: Beginnen die Augen
einzusinken, sollte ein Tierarzt zugezogen werden.

Nahrstoffe in der Milch bei der Hei-
lung der Darmschleimhaut helfen.

Idealerweise werden zwei Li-
ter der Elektrolyttrinke zwischen
den Milchmahlzeiten verabreicht.
In jiingerer Zeit werden auch Syste-
me propagiert bei denen die Elekt-
rolyte in Milch verabreicht werden.
Dies kann nur dann gefahrlos funk-
tionieren, wenn die Kilber von den
ersten Lebenstagen an freien Zugang
zu Wasser gewohnt sind. Steht den
Kilbern kein Wasser zu Verfiigung
kann durch die Verfiitterung von
Elektrolyten in Milch eine lebensge-
fahrliche Kochsalzvergiftung ausge-
1ost werden.

Wenn das Kalb sehr miide oder
matt ist und nicht mehr sduft, oder
wenn die Augen beginnen einzusin-
ken, ist es unwahrscheinlich, dass es
nur mir Elektrolyttrinken wieder auf
die Beine kommt. In diesem Fall kann
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der Tierarzt zusitzlich gezielt durch
Infusionen Fliissigkeit, Elektrolyte
und Puffersubstanzen zufiihren. Eine
Behandlung mit einem Schmerzmit-
tel kann ebenfalls helfen, dass Allge-
meinbefinden zu verbessern. Der

10 %

des Korpergewichts verliert
ein Kalb bei mittelschwerem
Durchfall téglich an Fliissigkeit.

Tierarzt wird auch entscheiden, ob
eine antibiotische Behandlung ange-
zeigt ist. Da die haufigsten Durchfal-
lerreger Parasiten und Viren sind, ist
eine antibiotische Behandlung von
unkomplizierten Durchfallerkran-
kungen nicht sinnvoll und wiirde
nur zur verstirkten Entwicklung re-
sistenter Bakterien beitragen. Vor al-

Grafische Darstellung von Darmzotten in gesunder
und durch Durchfallerreger geschéadigter Form.

lem iiber das Maul verabreichte An-
tibiotika konnen die Durchfalldauer
auch verldngern. Bei Durchfallkl-
bern mit schweren Allgemeinsto-
rungen, Fieber oder blutigem Durch-
fall steigt allerdings eine Gefahr des
Ubertretens von Bakterien ins Blut
(Blutvergiftung), sodass hier die Ver-
abreichung eines Antibiotikums rat-
sam sein kann.

Der TGD Bayern bietet eine um-
fassende Untersuchung und Be-
ratung. bei Kilberproblemen im
Rahmen von durch das Landwirt-
schaftsministerium und die Bayeri-
sche Tierseuchenkasse geforderten
Projekten an. Bei Interesse wenden
Sie sich bitte telefonisch an den Rin-
dergesundheitsdienst in Grub unter
089/9091260 oder an Ihre regionale
TGD Geschiftsstelle.

Dr. Ingrid Lorenz
Tiergesundheitsdienst Bayern e.V.

6 Punkte um
Kalberdurchfall
zu vermeiden:

Kolostrumversorgung: Kal-

bern sollten mindestens 3 |
Kolostrum guter Qualitat in den
ersten beiden Lebensstunden
verabreicht werden.

Muttertierimpfung: Die Mut-

tertierimpfung wirkt nur
iber das Kolostrum, daher im-
mer auch die Kolostrumversor-
gung optimieren. Eine Schutzfiit-
terung durch Zugabe eines Liters
Erstkolostrum zur Trénke einmal
am Tag ist moglich.

Fltterung: Kalber sollten

in den ersten 4 Lebenswo-
chen so viel Milch trinken kon-
nen wie sie mochten (z. B. Ad-li-
bitum Sauertrénke).

Geburtshygiene: Alle Gebur-

ten sollten in einer nach je-
der Kalbung gereinigten Abkal-
bebox stattfinden.

Aufstallung: Neugeborene

Kélber sollten in gereinig-
te und desinfizierte Boxen oder
Iglus aufgestallt werden. Vor al-
lem bei Kryptosporidien ist zu-
satzlich auch auf die Wirksam-
keit des Desinfektionsmittels
achten.

Trankehygiene: Jedes Kalb

sollte seinen eigenen, regel-
maBig gereinigten Trankeeimer
haben. Auch bei Gewinnung und
Trankung des Kolostrums streng
auf Hygiene achten.
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