Geburtsiiberwachung
im Schichtsystem
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Die Geburtsiiberwachung und -hilfe ist in jedem Milchviehbetrieb ein sensibles und schwer planba-
res Tatigkeitsfeld, da Kilber rund um die Uhr geboren werden. Umso wichtiger ist es, die Ubergabe
zwischen den verschiedenen Mitarbeitenden einfach, klar und eindeutig nachvollziehbar zu gestalten.
Denn es soll weder zu friih unnétige Geburtshilfe geleistet werden, noch darf der richtige Untersu-
chungszeitpunkt und bei Notwendigkeit das rechtzeitige, saubere und geschulte Eingreifen verpasst
werden. Beides gefdhrdet die Gesundheit oder gar das Leben von Kalb und Kuh.

Dr. Christiane Zaspel, Niebdill

n grofen Milchviehbetrieben arbeiten

viele Mitarbeitende im Schichtsystem
mit den Tieren. Viele Tatigkeiten, wie z.B.
die Kontrolle der frisch abgekalbten Kiihe,
sind bestimmten Schichten zugeordnet
und konnen meist durch die gleichen Mit-
arbeitenden im vorgegebenen Zeitraum
durchgefuhrt, dokumentiert und beendet
werden. Anders sieht es aber im Reproduk-
tionsstall im Abkalbebereich aus. Die Ge-
burt eines Kalbes kann in der Schicht ei-
nes Mitarbeiters beginnen, das Kalb wird
aber mitunter erst im Tatigkeitszeitraum
der nachsten Mitarbeiterin geboren. Hin-
zu kommt, dass selten ein Mitarbeiten-
der ausschliefilich flr die Geburtsuberwa-
chung zustandig ist, sondern meist geht er
einer anderen Haupttatigkeit nach und die
Geburtsiiberwachung ist ,nebenbei” vor-
gesehen. Die Gefahr besteht, dass dabei
flr Kuh und Kalb wertvolle Zeit verloren
geht bis erkannt wird, dass ein Geburtsver-
lauf gestort ist und das Benachrichtigen
eines Vorgesetzten oder ein eigenes Ein-
greifen erforderlich ist. Muss in schweren
Fallen auch noch die Tierarztpraxis geru-
fen werden, hangt das Leben des Kalbes
dann schon am seidenen Faden. Spates-
tens wenn im Verlauf von wenigen Wo-
chen zu viele Kalber lebensschwach oder
tot geboren werden, ist es notwendig, or-
ganisatorisch eine einfache Malnahme
einzufiihren, um die Geburtsiiberwachung
und die Absprache bei Schicht- oder Perso-
nenwechsel sicherzustellen und somit ein
rechtzeitiges professionelles Eingreifen zu
ermaoglichen.

Auch mittelgrofie und kleinere Betriebe
kénnen von einer wie im Folgenden dar-
gestellten einfachen Geburtsiiberwachung
profitieren, um die einzelnen Phasen und
das storungsfreie Voranschreiten des Ge-
burtsverlaufs objektiv zu kontrollieren.
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Ruhe bewahren! Es ist nicht angezeigt, das Kalb bereits bei Sichtbarwerden der Klauen
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herauszuziehen, da es in Vorderendlage iiber die Nabelschnur mit Sauerstoff versorgt ist,
bis die Schultern des Kalbes durch den Geburtsweg getreten sind.

Generell gilt, dass im Reproduktionsstall
Stress, Hektik, Krach, laute Stimmen und
ein Umtreiben wahrend der Geburt auf ein
Minimum zu reduzieren sind, denn Stress-
hormone storen und unterbrechen den Ge-
burtsvorgang.

Eine einfach gestaltete
~Arbeitsiibergabe”

In der Hektik des Alltags auf einem
Milchviehbetrieb kommt es vor, dass fiir
die Tiergesundheit wichtige Informatio-
nen nicht rechtzeitig oder auch gar nicht
kommuniziert werden. Zudem gibt es in je-
dem Team immer manche eher ,maulfau-

le* Mitarbeitende und mitunter hemmen
auch Sprachbarrieren oder fehlende Sym-
pathien ein gut abgestimmtes Miteinander
in den Arbeitsablaufen. Wichtig ist daher,
ein leicht zu erfassendes, Ubersichtliches
JTool” zu etablieren, mit dem alle Mitar-
beitenden klar ersichtlich, einfach und
schnell die entscheidenden Informatio-
nen so festhalten, dass der folgende Mit-
arbeitende ohne viele Worte die Situation
bei Schichtliibernahme erfassen und direkt
losarbeiten kann.

Es hat sich in der Praxis bewahrt, im Re-
produktionsstall an einem Ort, an dem
zwangsldufig jeder vorbeilduft (z.B. die
Tir zum Bereich mit den Waschbecken
und Wasseranschliissen), eine grofie la-
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Die Geburtsverlaufsiibersicht zeigt auf einen Blick, wann welche Kuh
in welchem Stadium der Geburt beobachtet wurde. Eine Spalte fiir
den Zeitpunkt des Abgangs der Nachgeburt kann ergénzt werden.

minierte Geburtsverlaufsiibersicht aufzu-
hdngen. Alternativ kdnnen eine abwasch-
bare Tafel oder ein Whiteboard genutzt
werden. Dann ist jedoch eine riickblicken-
de Auswertung dartiber, welche Kuh wann
wie gekalbt hat oder bei wie viel Kithen
Geburtshilfe notwendig war, nicht mehr
moglich. Haufig sind es in Grofkbetrieben
die Treiber einer Melkschicht oder die Kal-
berfrauen, die in regelmafiigen Abstdn-
den die Geburten zu beobachten haben.
Je nach Qualifikation sind sie angehalten,
im Bedarfsfall erfahrene Herdenmanager
zu benachrichtigen oder selbst einzugrei-
fen — immer unter unbedingter Beachtung
einer sehr guten Geburtshygiene! Der oder
die fiir die Geburtsiiberwachung zustandi-

ge Mitarbeitende tragt in die Geburtsver-
laufsiibersicht das Datum, die Kuhnum-
mer, die Nummer der Abkalbebox und im
Folgenden die Uhrzeit des beobachteten
Stadiums des Geburtsverlaufes ein. Beim
niachsten Rundgang kann nach dem Blick
auf die Ubersicht das Voranschreiten des
Geburtsvorganges der eingetragenen Kuh
gezielt beobachtet werden und weitere
Kiihe mit Geburtsanzeichen eingetragen
werden. Sinnvoll ist es, mit Abklrzungen
wie F und K Farsen oder Kiihe zu kenn-
zeichnen, um die Dauer richtig einschatzen
zu konnen, da bei Erstkalbenden bekannt-
lich die Geburt deutlich langer braucht als
bei Kiihen, die schon mehrere Kalber ge-
boren haben.

Die Phasen des Geburtsverlaufs

1. Vorbereitungsphase (ca. zwei Wochen):

denn die Funktion dieses vorgeschobenen
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Ein an einer Schnur an der Ubersicht befestigter Folienstift stellt
die Eintragung der Beobachtungen in die Ubersichtstabelle in
unmittelbarer Nihe zur Abkalbebox sicher.

Mit Mitarbeiterschulung zu
mehr lebensfrohen Kilbern

Fiir den Erfolg einer solchen Mafinah-
me ist es entscheidend, mit allen Mitar-
beitenden im Reproduktionsbereich die
neu einzufiihrende MaRnahme zu bespre-
chen. Hier eignen sich insbesondere Mit-
arbeiterschulungen durch die betreuen-
de Tierarztpraxis. Zum einen kénnen so
die Mitarbeitenden professionell geschult
werden, zum anderen hat es sich gezeigt,
dass Mitarbeitende gegenuber Externen
weniger Hemmungen haben, Fragen zu
stellen ohne zu flirchten, gegebenenfalls
einen schlechten Eindruck beim Vorge-
setzten zu hinterlassen. Zudem kann es

ten jetzt intensiv beobachtet werden.

Wenn die Geburt zusehends voranschrei-
tet, muss nicht eingegriffen werden.

,Wasserballons® ist es, schonend das Ge-
webe zu dehnen und die Geburtswege zu
offnen, um verletzungsfrei den Durchtritt
der kndchernen Strukturen des Kalbes zu
ermdglichen. Die drei hdufigsten Fehler in
der Geburtshilfe sind: zu friih, zu schmut-
zig und zu grob.

Diese Phase kann sechs bis 16 Stunden
dauern. Die Gebarende sollte jetzt mog-
lichst wenig gestort werden.

Die ersten duRerlichen Anzeichen ei-
ner demnéchst bevorstehenden Kalbung
sind das Aufeutern, eingefallene Becken-
binder, ggf. ein Euterédem, gldnzende
Zitzen, tropfende Milch sowie eine ro-
te, geschwollene Scham mit einer zdhen
Schleimspur.

Die Geburt kann dann in wenigen Stunden
oder in mehreren Tagen beginnen.

4. Austreibungsphase (3-15 min):

Wenn der Kopf des Kalbes in der Scham
sichtbar wird, dauert es normalerweise
wenige Minuten, bis das Kalb geboren ist.
Im Liegen haben die Wehen die beste Wir-
kung, da die Bauchpresse so das Kalb mit
der groften Wirkung austreibt.

2. Offnungsphase (6-16 h):

Die ersten Wehen setzen ein, die Kuh
kann unruhig werden, mit -den Beinen
tippeln, den Schwanz abhalten, der aus-
tretende Schleim kann leicht blutig wer-
den. Jetzt 6ffnet sich der innere Mutter-
mund und die Fruchtblasen driicken den
Gebarmutterhals auf. Wichtig: jetzt sicht-
bare Fruchtblasen keinesfalls aufreifen,

5. Nachgeburtsphase (6-12 h):

Mit den Nachwehen werden das restli-
che Fruchtwasser und die Eihdute (Nach-
geburt) ausgetrieben. Von einer Nachge-
burtsverhaltung spricht man, wenn die
Nachgeburt zw6lf Stunden nach der Ge-
burt noch hangt.

3. Aufweitungsphase (1-6 h):

In dieser Phase platzt die Fruchtblase, die
Kuh legt sich in der Regel hin und die Bei-
ne erscheinen in der Scham. Vom Blasen-
sprung bis zum Durchtreten des Kopfes
kénnen bei Kiihen ein bis drei Stunden
und bei Farsen vier bis sechs Stunden ver-
gehen. Insbesondere Erstgebarende soll-
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auf diese Weise in der Gruppe auch zu po-
sitiven Effekten fir die Arbeitsablaufe im
Team kommen, wenn Raum und Zeit fiir
Detailfragen und Diskussionen gegeben
werden. Bei einer solchen Mitarbeiter-
schulung geht es nicht darum, die Korrek-
tur von komplizierten Fehlstellungen des
Kalbes zu vermitteln, sondern zunachst
gemeinsam die Grundlagen eines unge-
storten Geburtsablaufes mit den duer-
lich sichtbaren Zeichen zu wiederholen
und somit den Blick der Mitarbeitenden zu
scharfen.

Wann muss gehandelt werden?

Im Anschluss empfiehlt es sich, liber
die zu ergreifenden Malnahmen im Fal-
le einer Geburtskomplikation zu sprechen.
Wird also nach dem Blick auf die Geburts-
verlaufstabelle und die Uhr festgestellt,
dass die Geburt nicht vorangeht, ist ei-
ne Untersuchung der Geburtswege an-
gezeigt. Das Gleiche gilt, wenn nur eine
Klaue oder nur der Kopf sichtbar ist oder
die Kuh eine ungewdhnliche Unruhe und
Schmerzen zeigt. Jetzt ist es entschei-
dend, nicht ,mal eben schnell draufzu-
langen®, sondern maximale Hygiene wal-
ten zu lassen! Ein sauberer Geburtskittel/
-schirze, Einmalhandschuhe, Wasser und
Seife zum Reinigen der Scham und Gleit-
gel sollten immer im Abkalbestall verfiig-
bar sein, um ein unnotiges Einbringen von
Dreck und Keimen in den bis dahin saube-
ren Geburtskanal zu verhindern. Zudem
wird so auch das Ubertragen von Keimen
aus dem Reproduktionsstall in andere
Stallbereiche verhindert. Das erste Uber-
prifen von Lage, Stellung und Haltung
des Kalbes kann auch im Liegen der Kuh
erfolgen. Zur Korrektur von Lage-, Stel-
lungs- und Haltungsanomalien des Kalbes
muss die Kuh aufgetrieben werden. Sind
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sucht und versorgt.

Lehrlinge oder in Geburtshilfe unerfah-
rene Mitarbeiter mit der Geburtsiiberwa-
chung beauftragt, missen diese jetzt eine
erfahrene Kollegin, Herdenmanager oder
Betriebsleiter rufen.

Es ist wichtig, seine eigenen Grenzen zu
kennen. Wenn es nicht gelingt, eine anor-
male Stellung oder Haltung des Kalbes
innerhalb von 15 Minuten zu korrigieren
und den Auszugsversuch erfolgreich ab-
zuschliefden (weil z.B. das Kalb in Relati-
on zum Muttertier zu grof3 ist), wenn Blu-
tungen auftreten oder stinkender Ausfluss
auf eine Totgeburt schliefen ldsst oder der
Verdacht einer Gebarmutterverdrehung
besteht, dann ist der Anruf in der Tierarzt-
praxis unausweichlich. Das sachkundi-
ge Aufdrehen der Gebarmutter, das Korri-
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Ist das Kalb geboren, wird zuerst seine Vitalitit iiberpriift, danach wird die Kuh nachunter-
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gieren von fehlerhafter Stellung und Hal-
tung des Kalbes oder gegebenenfalls ein
rechtzeitig durchgefiihrter Kaiserschnitt
durch die Hoftierarztin oder den Hoftier-
arzt kann die Gesundheit und das Leben
von Muttertier und Kalb retten. <<

Dr. Christiane Zaspel
Tierdrztin, Niebull
post@vet-journalistin.de

Schiitzen Sie sich und lhre
Tiere mit der Arbeitsan-
leitung zur Biosicherheit!

Jetzt herunterladen
in den folgenden Sprachen:

=== Deutsch
W= Polnisch
B Ruminisch
™= Bulgarisch

Ceva Blog: ruminants.ceva.com/de
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Nee?

Verdacht auf Q-Fieber?

Ceva Tiergesundheit bietet kostenlose
Diagnostik-Kits zur Untersuchung von Tank-
milchproben an. Fragen Sie lhren Tierarzt!

Ceva Tiergesundheit GmbH

| tzt!
Q-Fieber I Tmplen scls Kanzlerstr. 4 | 40472 Dusseldorf




