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Orientierungsplan 
 

Länger gesund leben – der Einfluss  
der Ernährung auf die Gesundheit 
 
 
Kursaal Bern, Kornhausstrasse 3, 3000 Bern 22 
Empfang: Sopra Foyer, Referate: Sopra Grande 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Abfahrt: Bern Bahnhof 
Tram 9 in Richtung Wankdorf Bahnhof 
Ausstieg: Kursaal 
Zeit ca. 10 Minuten 
 
Zu Fuss 
Ab Bern Bahnhof/Bahnhofsvorplatz in Richtung Spitalgasse und Marktgasse. Vor Zytglogge links abbiegen in 
Richtung Kornhausbrücke. Brücke überqueren. Der Kursaal Bern befindet sich links von der Tramhaltestelle 
Kursaal. 
Zeit ca. 25 Minuten 
 
Im Kursaal 
Direkt nach dem Eingang (noch vor dem Eingang zur Hotellobby) hat es rechts drei Lifte. Benützen Sie den 
linken Lift. Folgen Sie der Signalisation. 
 
 
 
 
 
 
 


