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Bits over Bites: 
Wie die Digitalisierung den Food-

Konsum neu definiert 
Bettina Höchli

13. September 2016

Swiss Milk Symposium - Ernährungstrends



Bedienstete waren gestern – morgen kocht der 
Roboter für die Familie zuhause

www.moley.com



Street-Food-Festivals –
Essen als einmaliges Erlebnis und Treffpunkt
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Crêpes, Tacos, Empanadas – Neue Produkte, Gerichte & Geschmackserlebnisse



Food Journeys Schweizer Familien –
Wochentags: schnell, praktisch, divers
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Am Wochenende gehen die Wege gemeinsam: 
ausgiebiger Brunch & Abendessen zentral
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Gutes Essen wird wichtiger im flexiblen Alltag
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Wunsch WunschWirklichkeitWirklichkeitWirklichkeitWunsch

http://edition.cnn.com/2015/04/21/opinions/costello-america-fat/
http://myflourishmagazine.com/
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NZZ (31.08.2014): 
Warum Essen zur neuen Religion geworden ist.

«Askese bewirkt Heil, Verzicht 
verspricht Erlösung, denn in der 
Nahrung versteckt sich das Böse, 

und allein, was das Suffix ‚-frei‘ auf 
der Verpackung trägt, glauben wir, 

ohne schlechtes Gewissen 
verzehren zu dürfen.»

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMr94Z_sr8gCFctAFAodpD4I8g&url=https://www.bunaroba.ch/produkte/kuchengerate/vitamix-mixer-tnc-5200.html&psig=AFQjCNGuVhih4Cj19UdtnG_YrCCCqE7t8A&ust=1444289449076209
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMr94Z_sr8gCFctAFAodpD4I8g&url=https://www.bunaroba.ch/produkte/kuchengerate/vitamix-mixer-tnc-5200.html&psig=AFQjCNGuVhih4Cj19UdtnG_YrCCCqE7t8A&ust=1444289449076209


Konsumenten emanzipieren sich: 
Selbstversorgung, Kooperativen, Direktverkauf
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http://ohne-chef.org/
http://www.kartoffelkombinat.de


Unterstützt durch technologische Vernetzung: 
Eatwith, Food Swap, Share your Meal…
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http://www.gartnerei.ch/
https://www.zuerich.com/
http://superdanke.com/
https://deliveroo.co.uk/


Das Silicon Valley entdeckt die Food-Branche
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https://mattermark.com/tag/diversity/
https://agfunder.com/


Von Precision Agriculture....
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http://aerialfarmer.blogspot.ch/2013/10/uavs-and-precision-agriculture-12.html


...über neue Proteinquellen...
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http://thediscerningbrute.com/milk-without-mammals/
https://www.hamptoncreek.com/


...und Mahlzeitenersatz...
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https://de.bertrand.bio/


...zu den Lieferdiensten:
Retail on Wheels treibt Wandel voran
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Instacart – Händler ohne Waren, online 
einkaufen dank Personal Shopper
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Hello Fresh – Kochbox mit Rezept direkt nach 
Hause geliefert
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Munchery – Menüs vom Spitzenkoch frisch 
gekocht und direkt nach Hause geliefert
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Herkömmliche Grenzen verschwimmen –
der Kanal verliert an Bedeutung

G
D

I 2
01

5



Torvehallerne, Kopenhagen: 
Mischung aus Markt und Gastronomie



Infarm – High-Tech Garten beim Detailhändler
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Meine kleine Farm - Nähe zwischen
Konsument und Produzent
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Smart Mama: Brücke zwischen Technologie 
und Sehnsucht nach Romantik
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Wer wird das neue «Google Food»?
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Kundenerlebnis von gestern, Technik von 
übermorgen
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Vielen Dank!
Mehr zur Studie:
www.gdi.ch/eftr2015

bettina.hoechli@gdi.ch
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