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Come procedere
1 Pasta di sale: mescolare la farina e il sale in una scodella.
Aggiungere un po’ d’acqua, impastare fino a ottenere una
massa consistente e malleabile. Spianarla in un rettangolo di
ca. 2 cm di spessore.
2 Ritagliare la sagoma Lovely e posarla sulla pasta. Con un col-
tello appuntito o un taglierino fendere la pasta lungo il bordo.
Togliere la sagoma, aggiustare i bordi con i polpastrelli o aiutan-
dosi con uno stuzzicadenti. Posare la candelina scaldavivande
sulla figura così ottenuta, premere leggermente per formare una
piccola conca. Togliere la candelina e metterla da parte.
3 Disporre la figura su una teglia ricoperta di carta da forno.
Lasciare per 30 – 40 minuti nel forno preriscaldato a 150°.
4 Dipingere la Lovely come nell’immagine, lasciar asciugare la
vernice. Spennellare con lacca trasparente e lasciare asciugare
nuovamente. Disporre infine la candelina al suo posto, nella 
piccola conca.

Pasta di sale
2 tazze di farina
1 tazza di sale
acqua

Materiale
coltellino appuntito o taglierino
stuzzicadenti
carta da forno
candelina scaldavivande
pennello
vernice coprente (bianca, 
nera e rossa)
lacca trasparente
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Sagoma da ritagliare


