swissmilk

Kasesalat

Zutaten
Fiir 4 Personen

300 g Gruyere, in feine Stéabchen
geschnitten

100 g Sellerie, in feine Stédbchen
geschnitten

100 g Lauch, in feine Streifchen
geschnitten

Sauce:

180 g laktosefreies Jogurt nature
50 g Riebli, klein geschnitten

3 EL Apfelessig

2 EL Rapsél

Salz, Pfeffer

einige Riebliraspeln und wenig Dill
zum Garnieren

Zubereitung

1 Kése, Sellerie und Lauch mischen, in Schalen verteilen.
2 Fir die Sauce alle Zutaten im Mixer fein pirieren, wiirzen. Die Sauce Uber den Kase und das
Gemdiise traufeln, mit Riebli garnieren.

Statt nur Gruyere fiir den Salat auch Emmentaler verwenden.
Die Sauce schmeckt ebenso an Blatt- und Kartoffelsalat.
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