Upcycling: Geschenkkarten
aus einer Milchverpackung

Material

Leere Milchverpackung
(Tetra Pak)

Schere
Bleistift
Wollnadel
Garn

Tipps

— Stickereien separat ausfihren und
anschliessend auf die Karte kleben.

— Verschiedene Motive ausprobieren.

— Fur eine quadratische Karte (Karte
mit Herz) das kleinere Rechteck
(18,5x7 cm) in der Ldnge um
4,5 cm kirzen (14 x 7 cm) und in
der Mitte falten.

— Karten mit wasserfesten Filzstiften
dekorieren.
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Anleitung

1 Boden und Deckel der Milchverpackung 2 Packung entlang den Knickstellen zer-

abschneiden, Packung griindlich ausspi-  schneiden. Es entstehen vier Rechtecke

len und trocknen. fir zwei Karten (18,5 x 14 cm respektive
18,5 x 7 cm) und zwei Buchzeichen
(18,5x 4 cm).

3 Vom Rand her vorsichtig die oberste 4 Jedes Rechteck in'der Mitte falten,

Papierschicht abziehen, von allen vier damit die Karte entsteht. Motiv aufzeich-
Stucken. nen und mit der Nadel Locher zum

Sticken vorstechen.

3 portionen Milch
und Milchprodukte
tdqlich fur KopE
und Muskeln

5 Mit Garn entlang der Locher sticken.





