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Zniini mit Kase

In der Schweiz gibt es viele Kasesorten. Es gibt milden
und wirzigen Kase.

Sie sehen auch unterschiedlich aus. Kase kann weich,
halbhart oder hart sein. Kase eignet sich gut als Znini.

Aufgabe 1
In welchem ZnUni findest du Kase? Kreuze an.

Aufgabe 2

Hittenkase ist ein milder Frischkéase. Er besteht aus
kleinen Kérnern. Findest du den Zniini mit Hiittenkéase?
Kreise ihn ein.
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Rezept zum Arbeitsblatt

Kasesandwich-Spiessli
Fiir 10 Portionen/20 Stiick

Zubereiten: ca. 40 Minuten

Utensilien
Waage
Brotmesser
Schneidebrett
Ristmesser

20 Holzspiessli

Zutaten

Sandwichwiirfel:

400 g Walliser Roggenbrot, in diinne Scheiben geschnitten
(es braucht 9 Scheiben)

80 g Frischkase, zum Beispiel Galakase (1 Schachtel)

250 g Trauben, gewaschen (es braucht 40 Stiick)

125 g Mostbréckli, aufgerollt (es braucht 40 Stiick)

250 g Kohlrabi, geristet, in mundgerechte Stiicke geschnitten
(es braucht 40 Sttick)

Zubereitung

1 Sandwich-Wiirfel: 4 Brotscheiben mit je einem halben Stiick
Galakése bestreichen. Immer 2 Scheiben so aufeinanderlegen,
dass der Kase oben ist. Die 3 unbestrichenen Scheiben auf den
Kése legen. Jedes Sandwich zweimal quer und zweimal langs
schneiden. Dies ergibt pro Sandwich 9 Wiirfel.

2 Pro Spiessli abwechselnd 1 Sandwich-Wiirfel, 2 Trauben,

2 Mostbréckli-Rollen und 2 Kohlrabistiicke an Spiess stecken.
3 Pro Kind 2 Spiessli auf einen Teller legen.

0,

Tipp
Vorgeschnittenes Roggenbrot verwenden.
Die restlichen Brot-Kase-Wiirfel zum Naschen auf einen Teller

stellen.
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