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– Milchverpackungen: Grössenvergleich  

– Regionale Produkte vom Hof 

– Wimmelbild Bauernhof 

– Schweizer Käsesorten 

– Samichlaus aus Milchverpackung   

– Weitere Unterrichtsmaterialien 
 zum Thema «Schweizer Herkunft»

Bezug zum Lehrplan 21:

D.2.B.1. Verstehen von Sachtexten
Die Schülerinnen und Schüler ...
a) können einfache Sachverhalte in Bildern und Aufträge in  
 Bildform verstehen.
c) können Abbildungen und Text bei bebilderten Sachtexten  
 zueinander in Beziehung setzen.

NMG.2.4.1 Artenvielfalt und Ordnungssysteme
Die Schülerinnen und Schüler ...
b) können ausgewählte Zuordnungen von Pflanzen und Tieren  
 mithilfe ihrer Merkmale vornehmen. 

MA.2.C.3.1  Mathematisieren und Darstellen
Die Schülerinnen und Schüler ...
b) können Unterschiede zwischen sichtbaren Formen oder   
 Raumlagen und Erinnerungsbildern ermitteln.

BG.2.C.1.4 Modellieren, Bauen, Konstruieren
Die Schülerinnen und Schüler ...
a) können durch additives Aufbauen und freies Formen 
 modellieren und durch Verbinden, Schichten und Spannen  
 bauen und konstruieren.

Kindergarten/Unterstufe

Sammlung von Arbeitsblättern 
zum Thema «Schweizer Herkunft»



Aufgabe
Male gleich grosse Milchpackungen mit einer Farbe 
aus. Nimm für jede Grösse eine andere Farbe.

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Milchverpackungen: Grössenvergleich

Bezug zum Lehrplan 21: MA.2.C.3.1. b) Die Schülerinnen und Schüler können Unterschiede zwischen sichtbaren Formen oder Raumlagen und 
Erinnerungsbildern ermitteln.



Lösung

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Milchverpackungen: Grössenvergleich



Aufgabe 
In der Schweiz kannst du in Hofläden Produkte direkt 
vom Bauernhof einkaufen. Welche? Kreuze sie an und 
zeichne sie. 

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Regionale Produkte vom Hof 

Bezug zum Lehrplan 21: NMG.2.4.1. b) Die Schülerinnen und Schüler können ausgewählte Zuordnungen von Pflanzen und Tieren mithilfe 
ihrer Merkmale vornehmen.

Äpfel

Oliven

Kartoffeln

Käse

Erdbeeren

Kürbisse
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Kindergarten/Unterstufe

Name:

Regionale Produkte vom Hof 

Mangos

Karotten

Milch

Avocados

Bananen

Kokosnüsse

Jogurt

Tomaten



LösungLösung

www.swissmilk.ch/schulewww.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/UnterstufeKindergarten/Unterstufe

Regionale Produkte vom Hof 

Äpfel

Oliven

Kartoffeln

Käse

Erdbeeren

Kürbisse

✘

✘

✘

✘

✘



Lösung
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Kindergarten/Unterstufe

Regionale Produkte vom Hof 

Mangos

Karotten

Milch

Avocados 

Bananen

Kokosnüsse

Jogurt

Tomaten

✘

✘

✘

✘



Auf dem Bauernhof gibt es viel zu entdecken.

Aufgabe 
Findest du die abgebildeten Tiere und Dinge im Bild? 
Male sie aus. 

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Wimmelbild Bauernhof

Bezug zum Lehrplan 21: D.2.B.1. a) Die Schülerinnen und Schüler können einfache Sachverhalte in Bildern und Aufträge in Bildform verstehen.



www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Wimmelbild Bauernhof

Aufgabe 2 
Schreibe die Namen der abgebildeten Tiere und Dinge 
in die entsprechenden Kästchen. Wie heisst das 
Lösungswort? 

Lösungswort: 



Lösung

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Wimmelbild Bauernhof

Aufgabe 2 

Lösungswort: BAUERNHOF

B A U M

K A T Z E

H U H N

Z I E G E

P F E R D

H A H N

S C H W E I N

T R A K T O R

S C H A F



In der Schweiz werden rund 450 Käsesorten produziert. 
Sie unterscheiden sich in Geschmack und Aussehen. 

Aufgabe 1
Kennst du folgende Käsesorten? Verbinde jeden Käse 
mit dem passenden Bild. 

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Schweizer Käsesorten 

Bezug zum Lehrplan 21: D.2.B.1. c) Die Schülerinnen und Schüler können Abbildungen und Text bei bebilderten Sachtexten zueinander in 
Beziehung setzen.

Mozzarella

Raclette

Hüttenkäse

Weichkäse

Emmentaler

Sbrinz 
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Kindergarten/Unterstufe

Name:

Schweizer Käsesorten 

Aufgabe 2
Kreuze die richtige Antwort an. 

Welcher Käse hat Löcher? 
 Emmentaler 

Sbrinz

Welchen Käse kannst du mit dem Löffel essen? 
 Hüttenkäse
 Weichkäse

Welches Schweizer Gericht heisst gleich wie ein Käse? 
 Mozzarella
 Raclette

Mit welchem Käse wird normalerweise die Pizza belegt? 
 Sbrinz
 Mozzarella



www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Rezept zum Arbeitsblatt

!

Gipfeli mit Schweizer Käse 
Zubereitung: ca. 25 Minuten
Backen: ca. 25 Minuten

Für 12 Stück

Backpapier für das Blech

2 rund ausgewallte Butterblätterteige, je ca. 270 g

Füllung
200 g Gruyère AOP, gerieben
2 Eier
2 EL Majoran, fein gehackt
1 Knoblauchzehe, gepresst
2 EL Milch
Pfeffer
Paprika

½ Ei, verquirlt
Sesam und Leinsamen zum Bestreuen
wenig Blüten- oder Kräutersalz

Zubereitung
1 Teige flach auslegen, je in 6 Segmente schneiden, kühl stellen.
2 Füllung: Alle Zutaten gut verrühren, würzen.
3 Die Füllung gleichmässig auf den Teigsegmenten verteilen. 
Teigränder mit wenig Ei bestreichen, aufrollen, zu Gipfeli formen 
und auf das mit Backpapier belegte Blech legen. Gipfeli mit Ei 
bestreichen, mit Sesam, Leinsamen und Blüten- oder Kräutersalz 
bestreuen. Käsegipfeli in der Mitte des auf 200 °C vorgeheizten 
Ofens 20 – 25 Minuten backen. Heiss oder lauwarm servieren.

Tipp
Die Gipfeli lassen sich ungebacken 2 – 3 Monate tiefkühlen. 
Gefrorene Gipfeli im vorgeheizten Ofen backen. Die Backzeit 
verlängert sich um einige Minuten.



Aufgabe 1

Aufgabe 2
Welcher Käse hat Löcher? 

 Emmentaler 
Sbrinz

Welchen Käse kannst du mit dem Löffel essen? 
 Hüttenkäse
 Weichkäse

Welches Schweizer Gericht heisst gleich wie ein Käse? 
 Mozzarella
 Raclette

Mit welchem Käse wird normalerweise die Pizza belegt? 
 Sbrinz
 Mozzarella

Lösung

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Schweizer Käsesorten 

Mozzarella

Raclette

Hüttenkäse

Weichkäse

Emmentaler

Sbrinz 

✗

✗

✗

✗



Anleitung
1 Den unteren Teil der Milchverpackung auf ca. 10 cm 
Höhe abschneiden. 
2 Aus rotem Tonpapier einen Streifen von gleicher Höhe 
zuschneiden. Die Länge entspricht einer A4-Seite.  
3 Leim auf den ganzen Streifen regelmässig auftragen. 
Körbchen rundherum mit rotem Tonpapier einkleiden, 
Papier gut andrücken. 
4 Folgende Einzelteile auf dem Tonpapier vorzeichnen 
und ausschneiden: 
– Mantel: rotes Papier, Halbkreis von ca. 5 cm Höhe
– Kopf: weisses Papier, Kreis von ca. 5 cm Durchmesser
– Mütze: rotes Papier, unten ca. 4,5–5 cm breit
– Stiefel: Schwarzes Papier, ca. 2–3 cm Höhe
5 Samichlaus: Teile gemäss Abbildung in dieser Reihen-
folge auf eine Seite des Körbchens kleben: Kopf, Stiefel, 
Mantel, Mütze.
6 Aus Watte einen Bart zuschneiden und auf den 
Mantel kleben. 
7 Gesicht: Zwei Wackelaugen und einen roten Pompon 
auf den Kopf kleben. 

Material 
leere Milchverpackung,   
aus Karton, gut gereinigt
Schere
Bleistift
Massstab
rotes, schwarzes und   
weisses Tonpapier
Bastelleim
Watte
zwei Wackelaugen
roter Pompon

www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Samichlaus aus Milchverpackung 

Bezug zum Lehrplan 21: BG.2.C.1.4. a) Die Schülerinnen und Schüler können durch additives Aufbauen und freies Formen modellieren und 
durch Verbinden, Schichten und Spannen bauen und konstruieren.

!
Tipp
Das Körbchen mit einem Samichlaus-Säcklein füllen. 



www.swissmilk.ch/schule

Weitere Unterrichtsmaterialien 
zum Thema «Schweizer Herkunft» 

Kindergarten/Unterstufe

Arbeitsblätter
Weitere Arbeitsblätter zum Thema können Sie downloaden unter: 
www.swissmilk.ch/schule > Kindergarten & Unterstufe > 
Arbeitsblätter

Lernmedium und Lehrfilme
Mit dem kostenlosen Lernprogramm «Vom Gras ins Glas» für die 
Unter- und Mittelstufe durchlaufen die Kinder verschiedene 
Stationen auf dem Produktionsweg der Milch. Das Lernprogramm 
besteht aus einem Arbeitsheft, einer Arbeitsblättersammlung 
(inkl. Lösungen), einem Poster, einem Kommentar mit ergänzenden 
Informationen, einem Online-Lernprogramm sowie Lehrfilmen.  
www.swissmilk.ch/vomgrasinsglas  

Poster
Weitere Materialien zum Thema können Sie auf 
www.swissmilk.ch/shop gratis bestellen oder als PDF downloaden:

– Poster Milchprodukte
 Artikel-Nr. 130647

– Poster Bauernhof
 Das Bauernhof-Poster bietet einen idealen Einstieg in die Themen  
 der Milchwirtschaft, gesunde Ernährung oder generell die Land- 
 wirtschaft. Auf der Vorderseite werden verschiedene Bauernhof- 
 situationen gezeigt, die Rückseite enthält fünf Arbeitsblätter für  
 den Unterricht und einen Kommentar für die Lehrperson.
 Artikel-Nr. 130444

– Poster Kuhrassen
 Artikel-Nr. 130646

Weiterführende Links
www.swissmilk.ch/vommilchbuur

www.swissmilk.ch/umwelt

www.swissmilk.ch/stadtland

www.landwirtschaft.ch

www.stallvisite.ch

www.gemuese.ch

https://www.swissmilk.ch/de/services/schulen/kindergarten-unterstufe/lernspiel-vom-gras-ins-glas/
https://www.swissmilk.ch/de/services/schulen/kindergarten-unterstufe/arbeitsblaetter/
https://www.swissmilk.ch/de/shop/produkte/1622/poster-milchprodukte/?qt=130647
https://www.swissmilk.ch/de/shop/produkte/2009/poster-bauernhof/?qt=130444
https://www.swissmilk.ch/de/shop/produkte/1621/poster-kuh/?qt=130646
http://www.gemuese.ch



