Kindergarten/Unterstufe

Name:

Fruchtjogurt-Malvorlage

Aufgabe 1

Welche Frucht kommt in welches Jogurt?

Fahre den Weg nach und zeichne die Frucht auf den
Jogurtbecher.

Aufgabe 2
Male das ganze Bild farbig aus.

www.swissmilk.ch/schule




www.swissmilk.ch/schule

Kindergarten/Unterstufe

Name:

Rezept zum Arbeitsblatt

Jogurt-Gotterspeise
Fiir 4 Kinder
4 Glaser a je ca. 2,8 dl Inhalt

Zubereitung: ca. 15 Minuten

Zutaten

400 g Jogurt nature

3 EL Birnendicksaft, nach Belieben

150 g Erdbeeren, in Stiicke geschnitten, einige zum Garnieren
beiseitelegen

100 g Himbeeren

8 Zwieback, ohne Zucker, ca. 45 g, zerbroselt

Zubereitung

1 Jogurt und Birnendicksaft verriihren.

2 Lagenweise Beeren, Zwieback und Jogurt einschichten. Mit
Jogurt abschliessen und 30 Minuten kihl stellen, garnieren.

0,

Tipp
Je nach Saison andere Friichte verwenden, z. B. Apfel, Birnen
und Brombeeren.
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