SWlssmilk Kita & Hort

Randen-Orangen-Milch

Zubereitung: ca. 15 Minuten
Fur 3 Portionen

Kiichenutensilien

Messbecher

Waage

Teeloffel

Schneidbrett

Ristmesser

Feine Reibe

Standmixer oder Pirierstab oder
Smoothie-Maker

3 Glasera 2dlInhalt

Zutaten

4dl Milch

100 g gedédmpfte Rande, geristet,
in Sttcken

1-2 TL Aussiger Honig

2 Orange, abgeriebene Schale und
Saft -
2 Orangenschnitze, zum Garnieren

Zubereitung

1. Alle Zutaten bis und mit Orangen-
saft mit dem Purierstab, im
Standmixer oder im Smoothie-
Maker 1-2 Minuten mixen.

2. Randen-Orangen-Milch in die

Gléaser fullen, mit Orangenschnit-
zen garnieren.

www.swissmilk.ch/kita-hort





