swissmilk

Zutaten
FUr 6 Brotli

Zubereitungszeit: ca. 30 Minuten

4 Eier

60 g Créme fraiche oder Quark
Salz

Pfeffer

4 Scheiben Vollkorn-Toastbrot
Butter zum Bestreichen

www.swissmilk.ch/kita-hort

Kita & Hort

Eier-Brotli

Zubereitung

1

Eier in Wasser 8—10 Minuten kochen,
auskuhlen lassen.

Die Eier schalen.

Eimasse grob hacken. Mit Creme

fraiche oder Quark mischen und
wdlrzen.

Brotscheiben toasten. Diagonal
in Dreiecke schneiden. Mit Butter

bestreichen.

Eimasse auf die Brote verteilen.





