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Exercice 1   
La vache peut être traite à la main ou à la machine. 
Voici six phrases. Laquelle correspond à quel type de 
traite? Écris-les au bon endroit dans le tableau:

1 Le lait est recueilli dans le seau.
2 La traite dure très longtemps.
3 Le lait passe dans des tuyaux avant d’arriver dans 
le tank à lait. 
4 Pour traire, il faut une pompe avec quatre gobelets 
trayeurs. 
5 Pour traire, il faut avoir de la force dans les mains.
6 La traite est rapide. 
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Nom

Traire

Traire à la main	 Traire à la machine

Référence au Plan d’étude romand (PER): L1 11-12.8. – Lire et écrire des textes d’usage familier et scolaire et s’approprier le système de la 
langue en identifiant des mots par hypothèses et vérifications en s’appuyant sur le code et le sens.



Exercice 2 
Sais-tu traire une «vache»? Confectionne toi-même 
un pis et essaie-le!

Matériel
Gant en caoutchouc
Épingle
Seau

Instructions 
1 Remplis le gant avec de l’eau jusqu’à la moitié. 
Ferme-le avec soin en faisant un nœud. 
2 Prépare un seau.
3 Avec l’épingle, perce un petit trou dans quatre 
doigts. La vache a quatre trayons.
4 Tu peux maintenant commencer à traire. 
Quelqu’un devra t’aider et tenir le pis au-dessus du 
seau. As-tu réussi à traire?
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Traire



Solution

Exercice 1  
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Traire

Traire à la main	 Traire à la machine

Le lait est recueilli dans le seau.

La traite dure très longtemps.

Pour traire, il faut avoir de la force 
dans les mains.

Le lait passe dans des tuyaux avant 
d’arriver dans le tank à lait.

La traite est rapide.  

Pour traire, il faut une pompe avec 
quatre gobelets trayeurs.




