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L’aide du vétérinaire

La grippe chez
les vaches

Que doit-on faire lorsque plusieurs vaches toussent au sein

du troupeau ou présentent des symptomes de grippe: laisser le virus

Dr méd. vét.
Hans Kilchenmann
Cabinet vétérinaire Oeschberg,
Koppigen

En hiver, les bovins sont souvent infectés
par la grippe. Les facteurs favorisant une
infection de grippe touchant des animaux
isolés ou le troupeau sont bien connus. Fi-
gurent parmi ces facteurs le fait de garder
les animaux toute la journée a I'étable et le
recul de la température corporelle induit
par les courants d’air auxquels sont expo-
sés les animaux transpirant a I'étable sous
leur poil d’hiver. Dans les batiments, la qua-
lité de I'air est souvent moins bonne qu’au
paturage.

Qu’est-ce qu’une grippe?

La grippe est un terme générique pour une
maladie aigué. Les symptomes sont géné-
ralement assez légers. Les premiers symp-
tomes les plus manifestes sont une forte
diminution de 'appétit et une baisse de la
production laitiere. Dés les premiers symp-
tomes, il convient de mesurer la tempéra-
ture de I'animal concerné. Il n’est en effet
pas rare que la température corporelle dé-
passe 41 °C bien que I'état général paraisse
encore peu affecté. En observant bien les
animaux concernés, on constate qu'ils ont
tendance a respirer plus rapidement et a lar-
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circuler ou traiter les animaux?

moyer. On apercoit aussi de petits fils clairs
de mucus nasal. En cas d’aggravation de la
maladie, les animaux touchés ont tendance
a tousser et a souffrir de diarrhées.

La grippe est déclenchée par des agents pa-
thogénes viraux qui pénétrent dans le corps
via les muqueuses des voies respiratoires et
digestives. Les virus développent leur effet
pathogene dans les muqueuses en affectant
le fonctionnement des cellules. Plus tard,
une fois que les virus se sont introduits dans
le corps, le fonctionnement des cellules est
perturbé de la méme maniere dans les or-
ganes internes. Une fois le métabolisme et
les mécanismes de défense immunitaire en-
dommagés, les agents pathogénes bacté-
riens peuvent pénétrer dans les organes.

Laisser I'immunité se créer ou traiter

Aucun médicament n’agit directement
sur les virus. L'organisme peut se protéger
contre les virus a I'aide d’anticorps. Pour
développer un effet immunitaire suffisant,
ces anticorps doivent cependant déja étre
présents au moment ot les virus attaquent.
Chez les animaux plus agés, la probabilité
que des anticorps de maladies ou de vac-
cins antérieurs soient présents est plus éle-
vée. Chez les animaux en bas age ou affai-
blis, les facteurs favorisant les infections tels
que I'absence d'immunité ou le stress sont
plus fréquents. Aprés une grippe, ces ani-
maux développent fréquemment une infec-
tion bactérienne sous forme d’une infection
pulmonaire, qui se manifeste par des pro-
blemes respiratoires, une toux marquée et
des écoulements nasaux purulents. L'insuf-
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fisance respiratoire constitue toujours une
menace vitale et nécessite un traitement vé-
térinaire immédiat.

Chez les animaux bénéficiant d'une
bonne condition corporelle et ayant certes

Linsuffisance
respiratoire implique un
traitement vétérinaire
immédiat.

moins d’appétit et des performances infé-
rieures sans pour autant souffrir de pro-
blemes respiratoires et d’écoulements na-
saux purulents, il est conseillé de laisser
I'immunité s’installer. Les animaux qui
souffrent de problemes respiratoires, de
toux grasse et d’écoulements nasaux puru-
lents doivent par contre étre traités immé-
diatement.

En plus de cela, il faut accorder beaucoup
d’attention a I'hygiéne et au climat d'étable,
pour favoriser la guérison des animaux ma-
lades et entraver la propagation de I'infection
au sein du troupeau. =

Souhaitez-vous aussi poser une

question au vétérinaire?

Envoyez-la-nous par e-mail

avec la mention «vétérinaire» a:
redaktion@ufarevue.ch,
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