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lnvestir 
dans la 
fE!condite 

L'elevage de genisses reste aujourd'hui un 

facteur de couts non negligeable. Une 

bonne fecondite de la descendance est 

clone decisive pour le succes economique 

dans la garde de vaches laitieres, que les 

genisses soient elevees dans l' exploitation 

de naissance ou a l' exterieur. Tout repose 

en finde compte sur la reussite de la pre

miere insemination au moment souhaite. 

Les mesures envisageables sont multiples. 

Texte: Jonas Salzmann et Guillaume Clerc 
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A 
diverses etapes de la vie, de nombreux facteurs peuvent 
avoir une influence - positive ou negative - sur la fe
condite des genisses: au debut en phase d'abreuvement, 
lors du sevrage et jusqu'a la maturite sexuelle. Pour 

chaque etape, il s'agit de prendre !es bonnes mesures pour per-
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-
mettre aux genisses de veler au moment adequat. En effet, tant la 
planification que la rentabilite globale de l'elevage en dependent. 

Plus de follicules 
Nombre d'articles specialises sur l'elevage des veaux et des ge
nisses semblent aborder la meme thematique de l'elevage intensif. 
Ce rabächage n'est cependant pas juste une « vieille rengaine »: !es 
avantages d'un elevage intensif sont si nombreux qu'ils ne peuvent 
pas tous etre decrits dans chaque article. En 2019, des chercheurs 
canadiens de l'Universite d'Alberta ont etudie l'impact d'une ali
mentation intensive pendant la phase d'abreuvement et au-de
la du sevrage sur la formation de follicules pendant la puberte 
des genisses. Pour ce faire, ils ont forme deux groupes d'alimen
tation avec des veaux Holstein. Les uns recevaient eing litres de 
lait par jour, !es autres dix litres, tous deux ayant acces a un mash 
pour veaux. A partir de la onzieme semaine suivant le sevrage, un 
mash different a ete distribue selon le groupe: densite energetique 
plus faible pour !es uns et plus elevee pour !es autres. Les resultats 
etaient sans appel: !es veaux affourages intensivement avaient un 

En bref 

Soutenir la fertilite de maniere 
ciblee 

Le compose mineral pour bovins d'elevage UFA 

291 lmmunity possede diverses caracteristiques 

qui soutiennent egalement la fertilite des ge

nisses de maniere ciblee. Les oligo-elements 

proposes sous forme de composes organiques 

affichent en outre une excellente biodisponibi

lite chez l'animal. Le zinc, le manganese et le 

cuivre favorisent en particulier la sante des on

glons. Associes au beta-carotene, ils favorisent 

en outre la fecondite. 

poids significativement plus eleve apres huit semaines ( + 10 kg) et 
une muqueuse uterine plus epaisse apres le sevrage. De plus, ceux 
qui etaient nourris intensivement presentaient des follicules plus 
nombreux et plus gros (31 contre 21) pendant le premier cycle. A 
noter que plus le follicule est grand et mur, plus !es chaleurs inter
viennent rapidement et plus le succes de ]'insemination est eleve. 
Par ailleurs, dans l'elevage intensif (programmation metabolique) , 
il ne faut pas oublier qu'une maladie grave comme la diarrhee ou 
la pneumonie annule la programmation et ses effets positifs. 

Un reil sur le developpement 
Autre element decisif pour une bonne fecondite: un developpement 
adapte. Fixer des valeurs cibles approximatives pour la premiere 
insemination peut servir a la gestion comme a la planification. 
Ainsi, !es chiffres de 400 kg et quinze mois sont des valeurs indica
tives tres courantes pour la premiere insemination. Elles peuvent 
toutefois varier en consequence selon le troupeau et ]'äge souhai
te au premier velage. II vaut clone mieux fixer des valeurs propres 
a chaque exploitation. Pour ce qui est du poids cible, il faut egale
ment tenir compte de la taille des animaux adultes: on considere 
que !es vaches situees entre le soe et le 2ooe jour de la quatrieme 
lactation sont representatives de la majorite du troupeau. C'est 
sur cette base qu'est defini le poids cible. Lors de la premiere inse-

- On peut influer positivement tres töt sur la fecondite des genisses. 

- Plus l'apport en nutriments est intense au cours des premieres semaines de vie, plus la 

genisse forme de follicules. 

- II faut eviter une condition corporelle avec une note de l'etat corporel (BCS) depassant 3,5. 

Le succes de la premiere insemination chute a 50% lorsque les genisses engraissent. 

- Un complement de beta-carotene devrait etre envisage dans la seconde moitie de 

l'affouragement hivernal, car il a une influence positive sur la fertilite a plusieurs niveaux. 
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Pour bien se developper, les genisses doivent afficher une ingestion elevee. Photo: UFASA 

mination, !es genisses doivent avoir atteint environ 55% du poids 
des « vaches standard ». Autrement dit, si !es vaches adultes pesent 
675 kg, Je poids cible des genisses est d'envi-

l'uree abaisse Je pH et Ja concentration en mineraux du mucus nu
tritif de l'uterus, entravant l'implantation de l'embryon. De meme, 

une teneur elevee en uree augmente Je risque de 
ron 370 kg. Au moment du velage, elles doivent 
avoir atteint environ 82% du poids cible, soit 
553 kg pour l'exemple ci-dessus. La mesure du 
poids est incontournable pour verifier l'objectif. 
Outre Je poids absolu, Ja condition physique in
flue aussi sur Ja fertilite: !es genisses trop grasses 
(BCS > 3,5) affichent un taux de reussite sur 
Ja ire insemination de 50%, soit environ 14% 

Un elevage intensif 
ameliore la qualite 

et le nombre 

mort embryonnaire precoce. Enfin, la secretion 
de Ja progesterone - l'hormone de gestation - di
minue tandis que celle de la prostaglandine est fa
vorisee. A noter que !es taux d'uree eleves sont 
nettement moins problematiques au 2e tiers de 
la gestation qu'au debut. Par ailleurs, !es rations 
fourrageres seches (en cas de recours exclusif a de follicules. 

en-dessous de celles affichant une condition corporelle optimale. 
Tels sont !es resultats qui ressortent d'une etude sur Je long terme 
menee en Allemagne sur plus de 1800 genisses . Les auteurs recom
mandent sur cette base une condition corporelle comprise entre 
3,2 et 3,4 a partir du 9e mois de vie. Si Je succes de la 1 ,e insemina
tion n'est pas affecte avec un BCS plus bas, Je risque de mortina
talite augmente cependant chez !es genisses sous-conditionnees. 

Veiller ä l'herbe d'automne 
Pour nombre de genisses, la päture ou l'ensilage d'herbe en au
tomne, qui se caracterisent par des teneurs elevees en proteines et 
basses en fibres brutes, constituent Ja principale source de fourrage. 
Or une suralimentation en proteines peut poser probleme aux ge
nisses en gestation. En effet, la teneur elevee en proteines s'accom
pagne d'une hausse du taux d'uree dans Je sang; celle-ci, a son tour, 
surcharge Je foie d'une part, l'organe le plus important du meta
bolisme, et reduit Ja fertilite d'~utre part. Ainsi, on retrouve des 
taux eleves d'uree aussi bien dans !es secretions vaginales, dans !es 
glaires des chaleurs que dans Je liquide folliculaire de l'ovule. Or 
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celles-ci) et le foin ecologique (si utilise en grande 
quantite) n'offrent souvent pas assez de proteines et doivent ain
si etre completes de teile sorte a assurer Ja croissance musculaire. 

Les mineraux decisifs 
De nombreux mineraux ont une influence notoire sur Ja fecondite. 
Ainsi, il est important de fournir !es mineraux adequats tout au long 
de l'elevage de maniere ciblee. Or, dans Ja 2e moitie de l'alimenta
tion hivernale, !es rations manquent souvent de beta-carotene. La 
teneur de cet element decisif pour la fertilite recule en effet conti
nuellement pendant la periode de stockage. La fecondite en par
ticulier est pejoree par une carence en beta-carotene, car celui-ci 
est notamment responsable du taux d'restrogenes, qui contr6le 
l'expression des chaleurs. Ainsi, plus Je taux d'restrogenes est ele
ve, plus !es chaleurs sont nettes et plus il est facile de determiner 
Je moment optimal pour l'insemination. De plus, le beta-carotene 
favorise Je developpement des follicules, ce qui se traduit par un 
meilleur taux d'ovulation avec des ovules bien formes. Enfin, cette 
provitamine favorise Ja synthese de la progesterone, qui assure Je 
maintien de Ja gestation. • 
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