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COWSIG ALS ·(1/3) 

Offrir les memes libertes a l'etable 
que dans un päturage a l'air libre 
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Pour offrir de l'air frais et de qualite aux vaches, une bonne aeration naturelle des etables est primordiale. DR Le cycle des signes des vaches, selon CowSignals. DR 

Les abreuvoirs doivent etre maintenus propres. lls doivent etre suffisamment /arges et dis- La_presence de moisissure sous un toit montre que /'humidite de l'air n'est pas suffisam-
poses de telle sorte que /es animaux y aient facilement acces. DR ment evacuee. DR 

n.,.- ,, .... ho S;ins svstemes de_rnesure soe- mide. de Ja condensation sur soufflent vraiment efficacement pourquoi Ja pJupart des abreu- moins un abreuvoir pour 20 ani-



Les abreuvoirs doivent etre maintenus propres. 1/s doivent etre suffisamment /arges et dis-
poses de teile sorte que /es anima~x y aient facilement acces. DR 

Des vaches 
qui s~ portent bien 
et qui sont productives, 
c'est ce que tout 
eleveur souhaite. 
Mais quelle est 
la meilleure fa~on 
de savoir comment 
se porte un troupeau? 
La reponse est donnee 
par les animaux 
eux-memes!. 

Les vaches sont des ani
mamt de päturage, leur or

ganisme est adapte a ce mode 
de vie. Avec Ja methode Cow
Signals (Signes des vaches), 
on peut analyser si !es vaches 
disposent des memes liber
tes dans J'etable que dans un 
päturage ideal: de l'air frais, 
suffisamment de lumiere, de 
l'eau propre, suffisamment 
d'espace, une surface confor
table pour se . coucher et une 
bonne offre de fourrage pour 
que toutes !es vaches puissent 
manger en meme temps. 

II est important de proce
der de maniere systematique 
et sans prejuges. Si on regarde 
tous !es jours !es meme~ ani
maux et Ia meme etable, on 
passe a cöte d'informations 
importantes, car on est ha
bitues a ia situation actuelle. 

Sans systemes de mesure spe
ciaux, nos propres cinq senset 
!es vaches nous donnent deja 
beaucoup d'informations. Mais 
on doit etre capable de !es re
connaitre, de reflechir a leur 
origine et de tirer !es conclu
sions qui s'imposent pour ame
liorer la Situation. Les vaches 
en seront reconnaissantes, car 
elles seront en meilleure.sante 
et produiront plus de lait. Les 
trois meilleures exploitations 
laitieres des Pays-Bas, pays 
d'origine de Ja methode Cow
Signals, ont construit leurs 
etables en fonction de Ja me
thode CowSignals. 

• L'air 
Commern;ons par Je moins 

eher: l'air est gratuit, mais l'air 
frais toute l'annee a hauteur du 
nez des vaches est loin d'etre 
une evidence. Les vaches ont 
besoin d'air frais et sec pour 
evacuer l'humidite qu'elles pro
duisent (rien que dans l'air ex
pire, une vache rejette environ 
50 litres d'eau par jour dans 
l'air) et pour refroidir l'animal. 

Notre propre nez est ici un 
bon indicateur: l'air, meme a Ja 
hauteur du nez des vaches cou
chees ou en train de manger, 
doit avoir une odeur frakhe. 
Toute odeur d'ammoniaque est 
Je signe d'une qualite de l'air 
insuffisante. De Ja lftiere hu-

mide, de Ja condensation sur 
Je pelage des animaux ou sur 
Je bätiment sont egalement des . 
signes d'un renouvellement 
d'air insuffisant. Les etables 
humides representent un 
risque pour l'hygiene, car !es 
bacteries se multiplient plus fa
cilement dans des milieux hu
mides. La sante des mamelles 
et des sabots en pätit. Si, dans 
!es etables a stabulation libre, 
!es vaches se rassemblent pres 
des portes ou des fenetres et 
sortent peut-etre meme Ja tete, 
cela n'est pas seulement dü a 
leur curiosite, il s'agit generale
ment d'un comportement de re
cherche d'air frais. De meme, si 
!es vaches evitent certaines lo
gettes ou aires d'alimentation, 
cela peut signifier que Ja qualite 
d'air y est insuffisante. 

Comment ameliorer Ja qua~ 
lite de l'air dans l'etable? Dans 
une nouvelle construction, il 
est important de veiller des 

. Je depart a une bonne ventila
tion naturelle. Dans Ja plupart 
des cas, cela signifie renoncer 
a des parois laterales conti
nues et penser a l'instaHation 
de kntes d'aeration, voire a des 
cötes entierement ouverts. En 
Suisse, ou !es saisons sont tres 
differentes, !es filets brise-vent 
abaissables sont egalement 
un bon choix. Les ventilateurs 
sont une aide precieuse s'ils 

; 

La presence de moisissure sous un toit montre que /'humidite de /'air n'est pas suffisam-
ment eVaCiJee. DR 

soufflent vraiment efficacement 
de l'air frais vers !es vaches et 
ne «brassent» pas simplement 
Je mauvais air de l'etable. Les 
ventilateurs verticaux de
placent beaucoup d'air et sont 
economiques, mais ils ne fon<;
tionnent que dans !es bätiments 
pas trop !arges qui disposent 
deja d'une bonne ventilation 
naturelle. Les ventilateurs ho
rizontaux deplacent l'air sur 
environ 10 fois leur diametre. 
Pour un ventilateur d'un metre 
de diametre, il en faut donc un 
tous !es 10 metres. D'atitres sys
temes possibles sont !es tuyaux 
de ventilation, qui doivent etre 
adaptes a chaque ecurie. 

• L'eau 
L'eau n'est pas non plus coü

teuse. La aussi, c'est Ja dispo
nibilite d'eau frakhe pour tous 
!es animaux qui est cruciale. Le 
lait est compose a plus de 85% 
d'eau. Si Ja vache ne boit pas 
assez, eile produira moins de 
lait, sans mentionner d'autres 
consequences sur sa sante. 

Ce que l'on c:;:herche a voir, 
c'est une vache qui se rerid a 
l'abreuvoir sans obstacles et 
qui boit ensuite sans hesitation 
a grandes gorgees. On ne doit 
pas entendre de bruit d'aspira
tion, ce qui indique que Je de
bit de l' abreuvoir est insuffisant, 
Ja vache aspirant de l'air. C'est 

' 

pourquoi Ja plupart des abreu
voirs a palettes ne conviennent 
pas aux vaches laitieres. Le de
bit souhaite est de 20 !/min, ce 
qui n'est pratiquement pas at
teint avec ces modeles. Le de
bit peut etre faci lement verifie 
en faisant d.eborder l'abreuvoir 
dans un grand bassin pendant un 
temps defini (par exemple 10 se
condes ) , en inesurant Ja quantite 
et en faisant ensuite Je calcul sur 
une minute. Le cou de Ja vache 
qui boit ne doit pas etre gene 
par Je bord du bassin, sjnon soit 
l'abreuvoir est place trop haut, 
soit Je niveau d'eau_y est trop 
bas. Celui qui ne pense pas que 
c'est important peut essayer de 
boire et exercer une pression 
sur sa gorge en meme temps! 

Comme Je derriere de nos 
vaches se trouve en principe au 
moins a Ja meme hauteur que 
leur bauche, il est impossible 
d'eviter que !es abreuvoirs ne 
se salissent. Les vaches y de
posent egalement des restes 
d'aliments qui restent colles a 
leur museau. II est donc.impor
tant que chaque abreuvoir soit 
facile a nettoyer et que cela soit 
fait au moins une fois par se
maine. Une vache qui sent l'eau 
sans boire ou qui hesite a boire 
est un mauvais signe pour Ja 
qualite de l'eau. 

En regle generale, Oll peut 
dire qu'il devrait y avoir au 

moins un abreuvoir pour 20 ani
maux. Celui-ci devrait avoir 
une longueur de 2 metres. Les 
vaches ont soif apres la traite 
et apres avoir mange, !es abreu
voirs doivent donc etre places 
en consequence. II est frequent 
de voir des abreuvoirs dans 
!es couloirs transversaux, ce 
qui est en fait une bonne po
sition, mais il faut faire atten
tion a ce que !es couloirs trans
versaux soient suffisamment 
!arges pour qu'une seule vache 
ne puisse pas bloquer a Ja fois 
Je couloir et l'abreuvoir. 

En -bref, si l'air et l'eau frais 
ne sont pas chers, il n'est pas 
toujours facile de !es garantir 
a toutes !es vaches en toute 
Saison, mais Cela devrait etre 
notre objectif. 

Dans !es deux articles sui
vants, !es autres points du dia
mant des signes des vaches se
ront abordes. 
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