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Pour chaque heure de repos perdue,
la production laitiere diminue

Quelle est la longueur
d’une vache couchée?
C’est une question
banale, cependant pas
toutes les personnes
qui s‘occupent
quotidiennement

de bovins seraient
capables de donner
une réponse spontanée.

! | est important de connaitre

.les dimensions des animaux
afin de construire une étable
adaptée a leurs besoins. Les-
pace et le repos sont étroite-
ment liés, une vache ne se cou-
chera pas suffisamment si sa
logette est trop petite ou si elle
a peur de ne pas pouvoir se le-
ver.

Les animaux stressés dans &5 = - - = : , :
des stabulations suroccupées Une zone de vélage et de démarrage sur paille profonde aux Pays-Bas. or  Une écurie avec des couloirs bien spacieux en Suisse. DR
ont également une durée de re- ;
pos réduite, ce qui a un effet
trés négatif sur la santé et les
performances. Sile lieu de cou-
chage est optimal, une vache
reste couchée environ qua-
torze heures par jour; si les
conditions sont mauvaises,
cette durée est réduite a neuf
heures. Pour chaque heure de
repos perdue, la production lai-
tiere diminue jusqu’a un litre.

Répondons a la question po-
sée ci-dessus: une vache Hols-
tein de 650 kg et 145 cm de
hauteur au garrot mesure en-
viron 2 meétres de la base de
la queue a la patte avant re-
pliée. Avec la téte, il faut ajou-
ter 70 cm et pour se lever, ou
elle pousse la téte vers I'avant
pour prendre son élan, elle a
besoin de 75 cm supplémen-

taires. De nombreuses logettes d s X :
nerépondent pas a ces dimen- Barre de nuque a la bonne hauteur et arrétoir au milieu. Les  Des logettes confortables mais la barre de nuque est basse et I'espace entre les logettes

sions. Les vaches apprendront  vaches ne peuvent pas se coincer (écurie aux Pays-Bas). or est restreint, les vaches sont trés proches avec leurs tétes. DR
A se coucher dans les lits trop




a se coucher dans les lits trop
petits, mais cela représente un
facteur de stress. Un bon mo-
ment pour observer les signes
des vaches en ce qui concerne
le confort de couchage est le
milieu de I'aprés-midi, lorsque
de nombreux animaux se re-
posent. On ne veut pas voir
d’animaux debout dans les lo-
gettes, surtout pas lorsqu'ils
ruminent. C'est le signe que
la vache n'ose pas se coucher.
Tous les animaux, méme les
grands, doivent pouvoir tenir
facilement avec leurs quatre
pattes dans la logette, sinon
elle est trop courte.

Sans se cogner
Les animaux qui se
couchent de travers dans les
logettes sont moins le signe de
* logettes trop larges que de lo-
gettes trop courtes. Ils savent
qu’ils se relévent plus facile-
ment lorsqu’ils sont couchés
en diagonale. Malheureuse-
ment, ce comportement en-
traine aussi un salissement
plus fréquent des logettes. Il
faut cependant toujours accep-
ter quelques bouses de vache

dans les logettes (valeur de ré-
férence: 5%), car les vaches pri-
mipares, par exemple, sont en-
core plus courtes et peuvent
donc plus facilement faire leurs
besoins dans une logette. Dans

les stabulations entravées, un

couchage en diagonale peut
méme empécher la voisine de
se coucher, il est donc d’autant
plus important de bien conce-
voir I'écurie.

Si 'on observe une déféca-
tion juste avant ou pendant le
lever, on 'doit absolument en
rechercher la cause. La vache
a-t-elle du lisier trop liquide et
ne peut-elle donc pas attendre?
Ou est-elle tellement stressée
par le fait de se lever qu'elle dé-
feque par stress?

Les vaches doivent pouvoir
se lever et se coucher dans un
mouvement fluide et sans se
cogner. Une barre de nuque
flexible ou souple est idéale
pour cela. Celle-ci doit se trou-
ver effectivement a la hauteur
de la nuque de la vache. Pour
les vaches Holstein, il s’agit
d’une hauteur de 120 cm ou
plus. Si les vaches ont des

bosses au niveau des cotes
ou de la colonne vertébrale,
la cause est souvent a recher-

cher dans les barriéres laté-

rales des logettes, qui sont soit
trop étroites, soit trop abais-
sées, ce qui oblige les vaches
a s'y cogner. Le bois d'étrave
sert a empécher la vache de se
coucher trop en avant. Il doit
étre suffisamment bas pour
que la vache puisse y passer
une jambe lorsqu’elle se léve.
Il peut méme disparaitre sous
la litiere sans perdre sa fonc-
tion, car il n'est pas confor-
table pour la vache de repo-
ser dessus.

Pas assez souple

Une litiére souple et qui
offre un bon grip est aussi im-
portante. Il faut observer une
vache qui se léve! Elle avance
en se poussant sur la pointe
des onglons. Si elle n’a pas
d’adhérence, elle glisse faci-
lement. Si plusieurs animaux

- présentent des éraflures de la

peau au niveau des jarrets et
des genoux ou si cette région
est enflée, cela signifie que la

surface de couchage n’est pas

assez souple ou qu’elle est
trop abrasive. Malheureuse-
ment, la grande majorité des
matelas en caoutchouc ne ré-
pondent pas a ces exigences.
Une litiere profonde bien en-
tretenue ou du sable restent
le meilleur choix.

Des couloirs spacieux et sur-
tout beaucoup d’espace aux en-
droits critiques, par exemple

autour des abreuvoirs, des sta- .

tions de concentrés ou des ro-
bots de traite, enlévent beau-
coup de stress au troupeau
et permettent d'éviter les ac-
cidents. De méme, il convient
d’éviter les impasses. Il est favo-
rable de renoncer aux deux ou
quatre logettes de plus plutot
que derisquer des accidents en
raison de passages étroits ou
de culs-de-sac. Des préoccupa-
tions sont souvent évoquées
quant au fait que les vaches
peuvent se coincer au milieu
entre les logettes. S'il arrive
fréquemment que les vaches
s'avancent trop, la cause est
généralement a rechercher
dans un facteur de stress au

sein du troupeau, les animaux
étant poussés vers l'avant par
une vache derang élevé quire-
vendique la logette pour elle-
meéme. Peu de vaches vont ram-
per vers l'avant par curiosité.
Mais comme cela peut arriver
de temps en temps, méme dans
les meilleures stabulations, il
est important que les vaches
puissent ramper entierement
a travers sans subir de dom-
mages.

Confort et calme

Les animaux en fin de ges-

tation et ceux qui viennent de
véler ont un besoin particulie-
rement important d’espace,
de confort et de calme. Dans
la mesure du possible, ces
groupes d’animaux devraient
etre logés sur une litiere pro-
fonde, séche et hygiénique. I
est avantageux de ne pas re-
lacher les vaches dans le trou-
peau immédiatement apres le
vélage, mais de leur laisser le
temps de se reposer dans un
compartiment spécial de la sta-
bulation sur litiere profonde.
Ainsi, elles ne rejoignent le

groupe que lorsqu’elles sont
a nouveau sur pied et que
leur métabolisme a repris son
rythme. Dans un petit groupe,
ces animaux peuvent égale-
ment étre plus facilement sur-
veillés.

Tous ces facteurs, abordés
dans cet article et dans les
deux précédents, contribuent
amaintenir les vaches laitieres
en bonne santé. Des vaches en
bonne santé sont performantes

_et c’est un plaisir de travail-

ler avec elles chaque jour. Si
quelque chose ne tourne pas

‘rond, il ne faut pas leur en vou-

loir, mais en trouver la cause,
les signaux des vaches nous y
aident!
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