
PRODUCTION VEGETALE 

D'indesirables plantes 
« bouche-trous » 
C' est surtout sur les sites ensoleilles que l' eleusine et la setaire sont presentes 

dans des proportions provoquant des pertes de rendement et de qualite 

considerables. Parmi les causes de ce probleme faciles a identifier figurent la chaleur 

et la secheresse, mais d'autres facteurs entrent aussi en ligne de campte. 
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L
'eleusine est une cereale qui est 
cultivee dans certaines regions tant 
pour l'alimentation animale que 

pour l'alimentation humaine. Originaire 
d'Afrique, eile s'est ensuite repandue en 
Inde, au Soudan et, peu a peu, dans une 
grande partie de l'Europe. La setaire est 
quant a eile originaire du nord de l'Afrique 
et de l'Amerique, mais aussi du nord-est de 
l'Europe. II ne s'agit pas d'une plante utile: 
eile fait partie des plantes ruderales, soit des 
communautes vegetales qui se propagent 
spontanement, par exemple sur des sites 
inutilises. 

L'eleusine et Ja setaire sont, comme Je 
mai"s et Je sorgho, des plantes en C4 qui to
lerent Ja secheresse et !es temperatures ele
vees. Poussant jusqu'a une altitude d'en-
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viron 1700 metres, ces especes de millet 
aiment !es sols riches en elements nutri
tifs, chauds et bien aeres; elles germent a 
partir d'une temperature du so! de 15° C et 
gelent rapidement en automne. Les deux es
peces de millet ont un enorme potentiel de 
se ressemer: multicoupes, elles produisent 
des graines capables de germer a chaque re
pousse. Cependant, Ja valeur fourragere des 
plantes entieres est tres faible et il en va de 
meme de leur appetibilite. 

Les images de setaires dans les champs sont devenues si habituelles, qu'on oublie souvent 

qu'il s'agit d'une neophyte et non d'une adventice ordinaire. 
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Ce qui favorise la propagation 
Les millets ne se developpent qu 'en pre
sence de trous dans Je peuplement: durant 
!es premiers stades de leur croissance, ils 
sont peu competitifs et ont besoin de beau
coup d'espace pour se developper. Par ail
leurs, ils ne germent qu'a des temperatures 
elevees. Or dans !es peuplements clairse
mes, Je so! se rechauffe plus töt et plus ra
pidement que dans !es couches herbeuses 
fermees. Et de (trop) nombreuses utilisa
tions dans l'annee - et clone de courts inter
valles entre !es coupes - augmentent encore 
Ja temperature du so!. Ainsi, des Je mois de 
mai, les conditions de germination sont 
optimales pour !es millets. De plus, gräce 
a Ja levee precoce, ces derniers restent plus 
longtemps dans le peuplement ; les pre-



~ Notre conseil 

Realiser un sursemis d'automne en cas de presence de millets 

Apres la fauche, les millets forment generalement des rosettes avec des pousses 
qui s'etendent a plat sur le sol et qui ne peuvent pas etre arrachees. Cependant, 
comme ils disparaissent rapidement en automne, il n'est pas necessaire de les de
truire avant le sursemis. Pour ce faire, il est possible de semer avec un semoir a 
disques, qui coupe les pousses de millet avec ses disques de semis et place la se
mence a 1 ou 2 cm de profondeur, sous le millet, permettant aux semences de le
ver a l'ombre de ce dernier. Apres la mort des plantes de millet, le nouveau semis 
se developpera sans encombre, a condition d'effectuer au moins une fauche en 
automne et deux coupes precoces au printemps. Celles-ci sont necessaires pour 
que le melange qui leve ait suffisamment de lumiere et d'espace pour s'etablir. 

mieres gelees, qui sont de plus en plus tar
dives en automne, prolongent egalement Ja 
periode de vegetation. Et plus cette derniere 
est longue, plus Je potentiel de formation 
de graines est important. Ainsi, des Ja deu
xieme semaine apres Ja coupe, de nouvelles 
graines capables de germer se sont formees. 

Les millets profitent egalement d'autres 
adventices presentes dans !es peuplements 
de plantes fourra-

adaptes au site) . A cet effet, il convient sur
tout de privilegier des especes supportant 
Ja chaleur ou la secheresse et ainsi, d'evi
ter en particulier Je ray-grass, qui ne fait 
pas partie de ces especes. En effet, si ce der
nier peut etre utilise de maniere intensive, 
il n'est pas tres tolerant a Ja chaleur, ni a Ja 
secheresse; de plus, il supporte mal Je pas
sage des vehicules et Ja päture en cas d'hu-

midite. 
geres, comme Ja cap
selle bourse-a-pas 
teur ou Je brome mou. 
Ces deux especes an
nuelles hivernantes 
germent en automne, 
dans les endroits ou 
!es millets deperissent. 

Les millets profitent 

d'autres adventices 

dans les peuplements 

de plantes fourrageres. 

Dans Ja recherche 
de Ja meilleure qualite 
de fourrage possible, !es 
cycles dans !es cultures 
fourrageres ne doivent 
pas etre negliges : un 
trop grand nombre 

Au printemps, elles ferment rapidement Je 
peuplement et fleurissent avant !es plantes 
fourrageres voulues, pouvant former des 
graines deja mures, qui tomberont lors de 
la recolte de Ja premiere coupe. Apres Ja 
coupe de printemps, !es plantes restantes 
de capselle bourse a pasteur et de brome 
mou meurent, creant a nouveau des trous 
dans lesquels !es millets pourront se deve
lopper. Les especes de millet vivent ainsi 
en symbiose avec Ja capselle bourse a pas
teur et Je brome mou. 

Limiter ou combattre les millets 
Une fois que !es millets sont etablis, il est 
difficile de !es exterminer. Combler !es 
trous avec !es plantes fourrageres souhai
tees constitue alors la seule solution. En 
effet, !es herbicides, !es strategies de fer
tilisation ou d'utilisation ne menent pas 
a un suc·ces durable. Plus specifiquement, 
il s'agit d'empecher Ja formation de trous 
dans Ja couche herbeuse en gerant ]'utilisa
tion en fonction des conditions meteorolo
giques et des peuplements (qui doivent etre 

d'utilisations dans ]'an-
nee, des passages de vehicules en cas d'hu
midite, des coupes pendant !es periodes 
de forte chaleur, une päture trop longue et 
une utilisation tardive en automne ou au 
debut de ]'hiver sont autant de facteurs qui 
creent des trous dans !es peuplements et fa
vorisent Ja propagation des millets. 

Remise en etat des surfaces en vue 
de reduire les millets 
En remettant !es surfaces en etat, il est pos
sible d'exploiter Ja physiologie de develop
pement des millets: ces derniers germent 
au debut de ]'ete, ce qui est plutot tardif par 
rapport a d'autres adventices; de plus, ils re
gressent tres rapidement avec Ja frakheur 
automnale et laissent de nombreux trous 
des l'automne. Un autre avantage est que !es 
millets ne s'enchevetrent jamais. Ces parti
cularites offrent des possibilites de remise 
en etat a partir de Ja mi-aout gräce a un sur
semis cible (superficiel) . Un sursemis prin
tanier n'a pas de sens dans !es endroits en
soleilles propices aux millets, car Je risque 
de brulure du semis est trop grand. • 
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