
TECHNIQUE AGRICOLE 

Construire pour 
la sante des vaches 
D'un point de vue veterinaire, l' etable doit etre 

con<;ue pour maximiser le bien-etre animal. 

Bien pensee, la disposition des differentes zones 

profite aussi bien au betail qu'a l'exploitant, 

en assurant des processus de travail rationnels . 

Texte: Lara Moser 

T
out projet de construction debute 
par l'analyse de Ja situation geo­
graphique. II est indispensable de 

prendre en compte les conditions meteo­
rologiques locales et d'orienter Je bätiment 
de maniere appropriee, afin d'eviter qu'il 
ne se transforme en soufflerie par temps 
de bise ou en etuve durant l'ete. 

Une fois l'ebauche de plan etablie, 
!'heure est venue d'integrer les processus 
de travail a Ja planification, en veillant no­
tamment a prevenir au mieux !es trajets 
inutiles . Les animaux qui necessitent une 
surveillance frequente, tels que !es veaux 
nouveau-nes, !es vaches proches du velage 
ou les animaux malades, devraient des lors 
etre places dans des zones regulierement 
frequentees. 

Un nid douillet pour le velage 
Le velage est une phase particuliere, qui 
merite une attention specifique, car tout 
probleme y survenant peut avoir des reper­
cussions durables sur la lactation. L'ideal 
est d'amenager un box de velage spacieux, 
dote d'une Jitiere profonde propre et Seche, 
exempt de couloirs glissants ou d 'aretes 
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saillantes. Le fourrage et l'eau doivent etre 
a portee des vaches, afin qu'elles puissent se 
nourrir et s'abreuver sans difficulte, meme 
lorsqu'elles sont encore hesitantes sur leurs 
pattes. II faut aussi pouvoir immobiliser !es 
animaux rapidement et en toute securite 
lorsqu'un traitement s'avere necessaire. Par 
ailleurs, il est important de faciliter l'acces 
a Ja saile de traite Oll, mieux encore, de pre­
voir Ja possibilite de traire directement dans 
Je box. Un environnement calme et prote­
ge est particulierement benefique pour les 
primipares, pour leur permettre de recu­
perer apres Je velage. 

Des besoins specifiques aux bovins 
La station prolongee sur des sols en be­
ton constitue une contrainte pour !es on­
glons des bovins, adaptes aux sols mous. 
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Pour attenuer ce probleme, il est recom­
mande d'installer des tapis en caoutchouc 
dans !es zones ou !es vaches se tiennent de­
bout longtemps, comme dans l'aire d'at­
tente. Lors de Ja conception des couloirs, 
!es culs-de-sac sont a eviter et un espace 
suffisant doit etre prevu aux points nevral­
giques, comme devant l'aire d'affourage­
ment, !es abreuvoirs ou le robot de traite. 
II s'agit par lade permettre aux vaches de 
rang inferieur de pouvoir eviter !es betes de 
rang superieur. Etant naturellement pru­
dentes, !es vaches evitent !es endroits pro­
blematiques. Si elles s'y sentent mal a l'aise, 
elles risquent de ne pas s'alimenter ou boire 
suffisamment, ce qui entraine une baisse de 
leur production laitiere. 

Adapter la logette a la taille 
de la vache 
Pour definir Ja taille adequate des logettes, il 
est essentiel de connaitre Ja longueur d'une 
vache couchee. Ce parametre a un impact 
direct sur Ja duree de repos des animaux, 
influern;:ant notamment Ja facilite qu'ils 
ont a se Jever. Dans des conditions ideales, 
!es vaches passent environ 14 heures par 
jour couchees, contre seulement 9 heures 
lorsque les installations sont inadaptees. 
Chaque heure de repos perdue equivaut a 
un litre de production laitiere en moins. 

C6te chiffres, Ja longueur entre Ja base 
de la queue et la patte avant repliee est d'en­
viron deux metres pour une vache holstein. 



~ Notre conseil 

Pour le bien-etre des vaches 

- Orienterle batiment en tenant 
campte des vents dominants 

- Construire l'etable en fonction 
des besoins des animaux 

- Integrer les processus de travail a 
l'etable des la planification 

- Prevoir un box de velage spacieux 
et sans couloirs glissants ni seuils 

- Prevoir les passages et allees 
suffisamment larges et sans culs­
de-sac 

- Placer des tapis en caoutchouc 
dans les zones ou les vaches 
restent longtemps debout 

- Construire des logettes suffisam­
ment longues pour permettre le 
balancement 

A cela, il faut ajouter 70 cm pour Ja tete et 
75 cm pour permettre Je balancement ne­
cessaire a l'animal pour se relever, des exi­
gences qui s 'appliquent lorsqu'il s'agit de 
logettes murales . Dans les rangees de lo-

La vache reste couchee 
plus longtemps dans une 

logette adaptee. 

gettes opposees, cet espace peut etre par­
tage, reduisant ainsi Je besoin total. Un es­
pace suffisant au niveau de Ja tete permet 
aux vaches de se coucher bien droites dans 
!es logettes, ce qui limite !es defecations a 
l'interieur des emplacements, puisque !es 
vaches se couchent generalement en biais 
lorsqu'il est necessaire de gagner de l'espace 
pour se relever plus facilement. 

La bonne lit iere 
La garde sur litiere profonde, sans logettes, 
est celle qui se rapproche Je plus du com­
portement nature! des bovins au repos. Elle 
offre un confort optimal pour un coilt de 
construction reduit, mais necessite un en­
tretien important, notamment un apport 
genereux de paille pour garantir une sur­
face hygienique. 

Pour Je confort des vaches, il convient 
de privilegier !es logettes profondes recou­
vertes de litiere. Le sable, en particulier, est 
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Des logettes avec du sable sont confortables. ldealement, la barre de nuque et la poutre 

frontale pourraient etre legerement avancees. Photo: Edith Paradis 

recommande d'un point de vue veterinaire 
pour ses qualites hygieniques. Les mate­
las chaux-paille offrent egalement un bon 
confort et une bonne hygiene, a condition 
d'etre bien entretenus. Avec des materiaux 
tels que Je compost, !es granules de paille, 
Ja sciure ou Je fumier solide, une ventila­
tion efficace est essentielle pour prevenir Ja 
proliferation bacterienne due a l'humidite. 

L'avis des vaches 
Le present article n 'est de loin pas exhaus­
tif: ]es exemples evoques visent ici a illus­
trer l'importance de placer les besoins des 
animaux au centre de Ja conception des 
etables. Construire en fonction de Ja sante 
des vaches est benefique tant pour Je bien-
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etre animal, que pour !es imperatifs econo­
miques. Une etable bien corn;:ue permet en 
effet de prevenir efficacement les maladies, 
de rallonger Ja duree de vie des animaux 
et d'ameliorer leurs performances. Et, en 
prime, Je travail est plus agreable avec des 
vaches qui vont bien. • 

Apropos de l'auteure 

Lara Moserest veterinaire dans un cabinet a Deve­
lier-Dessus (JU). Formatrice agreee en methode 
, CowSignals » (signaux des vaches), eile anime des 
ateliers (en fran\ais et en allemand) sur l'impact 
des batiments sur les animaux depuis un an. 
Adresse: lara.moser@rgs-ntgs.ch 
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