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Altre idee per squisiti spuntini su 

www.swissmilk.ch/pausalatte



Qualcosina di buono per la 
ricreazione del mattino  
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Compito
Per la Giornata della pausa latte hai ricevuto un bicchiere di latte. Il 
latte è uno spuntino ideale perché contiene molte preziose sostanze 
nutritive. A ricreazione è importante mangiare o bere qualcosa, per 
avere energia a sufficienza fino all’ora di pranzo. Il latte non è l’unico 
alimento ideale per uno spuntino. Eccone alcuni altri. Come si chia-
mano in francese? Numera le immagini e indica l’articolo mancante 
(«la» o «le») accanto alla parola.

	 pomme

	 concombre

	 fraise

	 fenouil

	 yogourt

	 myrtille

	 cerise

	 petit pain

	 carotte

	 pruneau

	 poire

	 tomate
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Produttori Svizzeri di Latte PSL
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